
秋田県学校防災カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

27 28 29 30 31 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

４月令和４年

春季火災予防運動
（秋田県）
(4/3-9)

大町大火
（明治５年）

淡路島地震
(平成25年）

熊本地震
（平成28年）

横手町大火
（明治36年）
ウクライナ・
チェルノブイ
リ原発事故
（昭和61年）

昭和の日 秋田町大火
（明治19年）

    　 お   

  落ちてこない！

　　たお

倒れてこない！

　　　　　　　　　　  　すわ　　　　　 てんとう

安定がなくなり、座ったまま転倒する可能性が
　　　　　　　　　　　　　すわ

あるので、完全には座らないようにしましょう。

　  いどう

移動してこない！

　　　　　提供元：東京消防庁ＨＰ

　　　　提供元：東京消防庁ＨＰ

    　　               　   お　　　　 　      　お　　　　　　　　　　　　　    たお　　　　　　　　　　　　　    い ど う　　　　　　　　　　　    　 ばしょ

地震が起きたら「落ちてこない」「倒れてこない」「移動してこない」場所へ

               お           たお

テーブルの下や、物が 「落ちてこない」、「倒れてこない」、
   いどう                                               しせい

「移動してこない」空間に身を寄せ、姿勢を低くする。

(©2015秋田県んだッチ)

　　じしん　　　　　　　　　　　



秋田県学校防災カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1 2 3 4

５月令和４年

土崎港町大火
（大正12年）
男鹿地震
（昭和14年）

憲法記念日

大館市大火
（昭和30年）

みどりの日 こどもの日 関東各地・竜巻 
被害
（平成24年）

山本郡能代大
火
（明治39年）
（大正５年）

世界赤十字デー 秋田市大町大火
（明治38年）
伊豆半島沖地震
（昭和49年）

雄勝郡湯沢町火災
（大正14年）

中国・四川省
大地震
（平成20年）

秋田市川口大火
（昭和６年）

十勝沖地震
（昭和43年）

由利郡本荘町大火
（明治24年）

チリ地震津波
（昭和35年）　

県民防災の日

日本海中部地震
（昭和58年）
宮城県沖地震
（平成15年）

山本郡能代大火
（明治17年）
北秋田郡大館町
大火
（大正８年）

口永良部島噴火
（平成27年）

・校内放送や先生の指示を、静かに聞こう。

・ひなんする際は、おさない、かけない、

　しゃべらない。
    　                         　　  ひなん

・安全な場所に避難したら、もどらない。
　　きけん　　  

・危険な場所にはちかよらない。
　　　　　　　　　　　　　　　き

・われたガラスに気をつけよう。

・海の近くでは津波がこない高い所へ移動

　しよう。
　　                                                        　どしゃくず　　　

・山の近くでは大きな石や土砂崩れに注意

　しよう。
　　　                         　　ひなん                          

・お家か学校へ避難しよう。

　（家族で決めておこう）

つなみ

津波

らくせき

落石
　　　　　　  どしゃ   　くず

土砂崩れ

なだれ

雪崩

　　　学校にいるとき 　　学校への行き帰り

    き け ん　 　　　 か し ょ　　　 　 　　　 　　　 さ い が い じ

危険な箇所を知り、災害時の行動を考えておこう

(©2015秋田県んだッチ)
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秋田県学校防災カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

29 30 31 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 1 2

６月令和４年

気象記念日
がけ崩れ防災週
間（6/1-7）

山本郡能代大火
（明治13年）

雲仙普賢岳噴火
（平成３年）

秋田市寺町大火
（大正11年）

全県大水害
（昭和22年）

岩手・宮城内陸
地震（平成20
年）

新潟地震
（昭和39年）

根室半島沖地震
（昭和48年）

大阪北部地震
(平成30年）
山形県沖地震
（令和元年）

福井地震
（昭和23年）
西日本豪雨
（～7/8）
（平成30年）

　せ   き    ら   ん   う   ん

     　　　　　　　　さ い が い じ

非常災害時の行動の仕方を身に付けよう

さ  い    が  い

　　きゅうげき　　　 ぞうすい

急激な増水

　上流での大雨のため、たった２分でこんなに増水します。

　雨が降ったら川には近づかない。

　　　　　　　　　　　かみなり　  たつまき

その他にも雷や竜巻にも注意しよう。

「神戸市モニタリングカメラ」

２分後

(©2015秋田県んだッチ)



秋田県学校防災カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24
岩手県沿岸北部
地震
（平成20年）

25 26 27 28 29 30

31

７月令和４年

国民安全の日

全国安全週間
　　（7/1-7）

熊本豪雨
（～31日）
（令和２年）
熱海土石流
（令和３年）

九州北部豪雨
（～６日）
（平成29年）

西日本豪雨
（～８日）
（平成30年）

九州北部豪雨
（平成24年）

北海道南西沖地震
（平成５年）

新潟・福島豪雨
（平成16年）

米代川洪水
（明治15年）

新潟県中越沖地震
（平成19年）

海の日

全県大水害
（昭和19年）
福井豪雨
（平成16年）

中国・九州北部
豪雨
（～26日）
（平成21年）

長崎大水害
（昭和57年）

雄物川洪水
（明治15年）

宮城県北部連続
地震
（平成15年）

新潟・福島豪雨
（平成23年）

　　 さいがいようでんごん

災害用伝言ダイヤルの使い方を覚えよう

防災キャンプ

※災害時、固定電話や携帯電話がつながらない状況が発生します。

その際に安否確認や伝言を録音したり、聞いたりできます。
ほうほう　　　　

方法を覚えておこう

まずは１７１をダイヤル　　

ろくおん　　　　

録音する場合

（１７１をかけた後にガイダンスに従い、１を押す）

被災地の方はご自宅の電話番号を市外局番からダイヤルする。

○×××－××－××××　の後に１を押す。
（ダイヤル式の場合は押さずに待つ。）

ガイダンスに従って伝言を録音する。

「○○は無事に○○小学校へ避難しました。」
ひさい　　　　　　　あいて　　　　でんごん　　 さいせい　　　かくにん　

被災した相手の伝言を再生（確認）する場合

（１７１をかけた後にガイダンスに従い、２を押す）

確認したい被災地の方のご自宅の電話番号を市外局番からダイヤルする。

○×××－××－××××　の後に１を押す。
（ダイヤル式の場合は押さずに待つ。）

新しい伝言から再生されます。

　  ろくおん　　　　

      録音する場合　１
　  さいせい

      再生する場合　２

くわ　　　　　   ほごしゃ　　

詳しくは保護者の方と
かくにん　  

確認し合いましょう。

さ　い 　が　い 　よ　う 　で　ん　 ご　ん

非常用

伝言ダイヤル

１７１

(©2015秋田県んだッチ)



秋田県学校防災カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

31 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 1 2 3

８月令和４年

雄物川・子吉川
大洪水
（大正15年）

全県大水害
（昭和35年）

仙北郡角館町大火
（明治15年）

山本郡能代大火
（大正５年）

仙北市供養物
土砂災害
大館市豪雨
（平成25年）

山の日

県内大洪水
（明治43年）
駿河湾地震
 （平成21年）

雄物大豪雨
（明治43年）

京都府南部豪雨
（平成24年）

秋田焼山噴火
（平成９年）

秋田市保戸野大火
（昭和３年）
大館市大火
（昭和31年）

広島土砂災害
（平成26年）

全県風害
（昭和56年）

旭川氾濫
（明治24年）

県下大洪水
（明治22年）

道路防災週間
（8/25-31）

九州北部大雨・
大雨特別警報
（令和元年）

防災週間
（8/30-9/5）

陸羽（六郷）
地震
（明治29年）

ぼうさい　　　　　　かぞく　　　　　　かい

　　  ひじょうじ　　　　 たいおう　　　　　　　　　　　　 かぞく 　　　

非常時の対応について家族で話し合っておこう

　でんき　　　すいどう　　　

電気や水道が
　と　　　　　　　　　　　　　

止まったら
　　　　　ひつよう

何が必要かな？

　ひなん

避難するときは

何を持って行けば

よいかな？

地震が起きたら

どうしよう？

　ひなん

避難する場所を

覚えよう！

(©2015秋田県んだッチ)



秋田県学校防災カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 1

９月令和４年

防災の日

関東大震災
（大正12年）

紀伊半島豪雨
（平成23年）

台風21号による暴
風(西日本・北日
本）・高潮（四
国・近畿地方）
（平成30年）

北海道胆振東部
地震
（平成30年度）

房総半島台風
（令和元年）

救急の日

関東・東北豪雨
（平成27年）

鳥取地震
（昭和18年）
関東・東北豪雨　
鬼怒川決壊
（平成27年）

台風18号（四国か
ら北海道）・初の
特別警報発表
（平成25年）

小坂鉱山堤防決潰
（明治38･40年）
台風18号による大
雨・暴風(南西諸
島・西日本・北海
道）（平成29年）

秋田駒ヶ岳噴火
（昭和45年）

敬老の日 秋分の日

十勝沖地震
（平成15年）

御嶽山噴火
（平成26年）

台風24号による暴
風(南西諸島・西日
本・東日本）・高
潮（紀伊半島）
（平成30年）

９月１日は
なんで９月１日が
　　ぼうさい　　  ひ

「防災の日」に　

きめられたのかな？

なに　   さいがい

何か災害が

あったのかな？

　　　　        かんとうだいしんさい      はっせい　　

９月１日は関東大震災が発生した日
                             　　　　　 はっせい　　  じしん　　　　　　とうきょうと　かながわけん  

１９２３年９月１日に発生した地震によって東京都と神奈川県を
           　　 まんにん     こ　　     　     な

中心に１０万人を超える人が亡くなりました。
                     　な　　　    　  げんいん   かさい

多くの人が亡くなった原因は火災によるものでした。

自分の命は自分で守ることができるようにしよう

　　ぼ う さ い　　　　　　ひ

防災の日

(©2015秋田県んだッチ)



秋田県学校防災カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

25 26 27 28 29 30 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 新潟中越地震
（平成16年） 24 25 26 27 28 29

30 31

10月令和４年

南秋田郡五城
目町大火
（大正元年）

北海道東方沖地震
（平成６年）

鳥取県西部地震
（平成12年）

南秋田郡船川港
大火
（昭和８年）

スポーツの日

令和元年東日本
台風
（～13日）

全国地域安全
運動
（10/11-20）

大館市大火
　(昭和43年)

由利郡亀田大火
（明治12年）

台風26号・伊豆
大島土砂災害
（平成25年）

鹿角郡・北秋田
郡暴風、洪水
（明治12年）

鳥取県中部地震
（平成28年）

庄内地震
（明治27年）

　  ちいき　　　    つうがくろ　     　 きけん　　　              　 かくにん

地域や通学路の危険マップを確認しよう

   きけん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　かくにん

　　　　　　　きけんかしょ　　　　　　　　　つうがくろあんぜん  

学校の危険箇所マップや通学路安全マップ、
                  　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ちいき

市町村のハザードマップ、地域の安全マップ
　　　　　　　　　　　　　　 つうがくろあんぜん

などがあるよ。通学路安全マップは自分たち

でも作ってみよう。

　さいがいじ　 　   きけん

災害時に危険な

場所は？

　さいがいじ

災害時の
ひなんばしょ

避難場所は？

　つうがくじ　 　  きけん

通学時に危険な

場所は？

　

一人でいると
 きけん

危険な場所は？

(©2015秋田県んだッチ)



秋田県学校防災カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

30 31 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 1 2 3

11月令和４年

文化の日 津波防災の日

秋季火災予防運動
（秋田県）
（11/6-12）

秋季全国火災
予防運動
（11/９-15）

長野県北部地震
（平成26年）

勤労感謝の日

　　　　   ぼうさい

防災シアター
　　 えんちゅうたいけん

煙中体験コーナー

 ぼ  う   さ  い    が  く  し  ゅ  う  か  ん　　　　　　　　　

　　しょきしょうかたいけん

初期消火体験コーナー

　　　 じしんたいけん

地震体験コーナー

 　　  たいけんてき　　　 ぼうさい　　　　　  　 　  

体験的に防災を学ぼう

ゆりほんじょうし　　　　　　ぼうさい

由利本荘市には、防災に
      　　　たいけんがたがくしゅうしせつ

関する体験型学習施設が

あるんだよ。

(©2015秋田県んだッチ)



秋田県学校防災カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

27 28 29 30 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

12月令和４年

雪崩防災週間
（12/1-7）

五六豪雪
（昭和56年）
平成18年豪雪

東南海地震
（昭和19年）

山本郡能代大火
（昭和７年）

土崎港下酒田
町大火
（明治20年）

南海地震
（昭和21年）

三陸はるか沖地震
（平成６年）

 とくべつけいほう　　けいこく

特別警報の警告内容
けいほう はっぴょうきじゅん                 こ　　　               　  よそう　　    じゅうだい さいがい

警報の発表基準をはるかに超える大雨等が予想され、重大な災害が
　  　　　　　　　　　　いちじる　 　　　　　　                  　　とくべつけいほう       

発生するおそれが著しく高まっている場合、特別警報を発表し、
さいだいきゅう　　　　　　　　　　　　　　　きしょうちょう　 しゅるい　とくべつけいほう

最大級の警戒を呼びかけます。気象庁では6種類の特別警報を発表

しています。

けいほう　　けいこくないよう

警報の警告内容
けいほう　　　 じゅうだい さいがい   お                                                   けいかい    よ

警報とは、重大な災害が起こるおそれのあるときに警戒を呼びかけて　　　      

     　よほう　　       きしょうちょう　　しゅるい  けいほう  

行う予報です。気象庁では7種類の警報を発表しています。

ちゅういほう　　ちゅうい かんき  ないよう

注意報の注意喚起内容
ちゅういほう　　　 さいがい　お　　　　　　　　　　　　　　　　 　

注意報とは、災害が起こるおそれのあるときに注意を呼びかけて
          よほう　　  　きしょうちょう　　　 しゅるい  ちゅういほう

行う予報です。気象庁では16種類の注意報を発表しています。

　とくべつけいほう　                                  　　 きぼ　　 さいがい

・特別警報は数十年に一度の規模の災害に
                      よそう　　　　　    　　　　　

   なると予想される場合に発表される、
                                　       　 けいほう

   特に注意が必要な警報です。
                     　　　　　　   ぼうふう　　　　　　      

   大雨特別警報、暴風特別警報、
     ぼうふうせつ                                      　　　　　　　　　　

   暴風雪特別警報、大雪特別警報、
      はろう      　　　　　　  たかしお

   波浪特別警報、高潮特別警報があります。

き   し  ょ   う    け   い  ほ  う 　　　　　　　ち  ゅ  う  い  ほ  う　　　　　　　　　　　　　

    　けいほう　　　　  ちゅういほう　　　　　　　　　　　　　　りかい

警報や注意報について理解しよう

(©2015秋田県んだッチ)



秋田県学校防災カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1 2 3 4

か　　ぐ こてい

家具やテレビ、パソコンなどを固定し、
てんとう ら　っ　か　ぼ　う　し　そ　ち

転倒や落下防止措置をしておきましょう。
しゅうしんちゅう じ し ん は っ せ い

また、就寝中の地震発生に備えて
しんしつ か  ぐ ゆうせんてき て ん と う  ぼ う  し  た い さ く 

寝室の家具は、優先的に転倒防止対策を
じ っ し

実施しましょう。
しゅうのう

重いものは、下に収納することで
か   ぐ じゅうしん てんとう

家具の重心が低くなり転倒しにくく

なります。

１月令和５年

元日

三八豪雪
（昭和38年）
四八豪雪
（昭和48年）

振替休日

成人の日 三河地震
（昭和20年）

防災とボランティ
ア週間
 （1/15-21）

釧路沖地震
（平成５年）

阪神・淡路大震災
（平成7年）

文化財防火デー

提供元：東京消防庁ＨＰ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                  かくにん　　   

教室や家の中など、自分の身の回りを確認してみよう

 か 　  ぐ　  る  　い　　　　　     て  ん  と  う　　　　   ら　っ　か　　　　　    ぼ  う    し　

(©2015秋田県んだッチ)



秋田県学校防災カレンダー

日 月 火 水 木 金 土
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２月令和５年

長岡地震
 （昭和36年）

建国記念の日

福島県沖地震
（令和３年）

能代市大火
（昭和24年）

天皇誕生日

　大雨　1894年８月24日　  県下大洪水

　　　　　　　　　　　　　　　    特に雄物川、子吉川、死者330名

　地震　1896年８月31日　  陸羽（六郷）地震

　　　　　　　　　　　　　         マグニチュード7.2の内陸直下型地震。死者205名

　大雨　1910年８月12日　  雄物川上流大豪雨

　　　　　　　　　　　　　　　　　死者21名

　台風　1912年９月23日　  台風襲来

　　　　　　　　　　　　　         死者23名

　地震　1914年３月15日　  秋田仙北（強首）地震

　　　　　　　　　　　　　　　　　マグニチュード7.1の内陸直下型地震。死者94名

　地震　1939年５月１日　　 男鹿地震

　　　　　　　　　　　　　　　　　マグニチュード6.8の内陸直下型地震。死者27名

　大雨　1947年６月　　　　　全県大水害

　　　　　　　　　　　　　　　　　死者25名

　大雪　1974年１月～４月　昭和48年豪雪（ごうせつ）

　　　　　　　　　　　　　　　　　死者・行方不明者13名

　地震　1983年５月26日　　日本海中部地震

　　　　　　　　　　　　　　　　　マグニチュード7.7。死者83名（津波による被害79名）

　大雪　2005年12月～

                   2006年２月　平成18年豪雪（ごうせつ）

　　　　　　　　　　　　　　　　　死者・行方不明者24名

　大雪　2020年12月～

　　　　　　　　　2021年３月　死者18名。初めて「災害救助法（さいがいきゅうじょほう）」が適用される

　大雨　2021年７月　　　　　秋田市、由利本荘市に初めて「避難指示（ひなんしじ）」が出される　

　　し   ぜ  ん     さ  い  が  い　

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　           そな

秋田県で起きた自然災害を理解して、いざという時に備えよう

　じしん

地震だけではなく、

大雨や大雪でも
                    ひがい

大きな被害になる

ことがあるんだな。
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秋田県学校防災カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1

３月令和５年

春季全国火災予
防運動
（3/1-7）

鳥海山噴火
（昭和49年）

十勝沖地震
（昭和27年）

消防記念日 山本郡能代大火
（明治30年）
東日本大震災
（平成23年）

長野県北部地震
（平成23年）

秋田県強首地震
（大正3年）
静岡県東部地震
（平成23年）

能代市大火
（昭和31年）
福岡県西方沖地震
（平成17年）

春分の日 芸予地震
（平成13年）

能登半島地震
 （平成19年）

インドネシア・
スマトラ沖地震
（平成17年）

由利郡亀田町大火
（明治19年）

有珠山噴火
（平成21年）

３月11日は東日本大震災が
あった日。
大地震の後に発生した大津波
のために、多くの方々が
亡くなりました。
                                              きょうくん　　

この災害では多くの教訓と
なる出来事がありました。

 かこ                 

過去には秋田県でも
       ひがい

津波の被害がありました。

　         ひがし に ほ ん だい しん さい

東日本大震災について考えてみよう

お父さん、お母さんが
いない時、どうすれば
いいのかな？

どんな自然災害が
あるんだろう？

そのとき、どう行動した
らいいのかな？

し　ぜ　ん　さ　い　が　い　
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