
令和８年度　秋田県へき地医療支援計画

１　へき地医療拠点病院群による支援（取組）状況等

（１）へき地医療拠点病院
◎巡回診療、医師等派遣及び患者輸送等未対応地区（16地区）

№ へき地医療拠点病院 医療圏 市町村 地区名 無医 準無医
無歯科

医

準無歯

科医
支援（取組）対象 備考

◎

◎

◎

◎

◎

◎

1

秋田県厚生農業協同組合
連合会
かづの厚生病院
（平成15年4月1日指定）

大館・鹿角

鹿角市

田代 － ○ － ○ －

三ッ矢沢 － ○ － ○ －

小坂町

休平 － － － ○ －

大川岱 ○ － ○ － ※

2
北秋田市民病院
（平成24年4月1日指定）

北秋田

北秋田市

【医師等派遣（代診医等）】
北秋田市立阿仁診療所

【派遣要請時】

岩谷 － ○ － ○ －

上小様 － ○ － ○ －

上小阿仁村

【医師等派遣（代診医等）】
上小阿仁国保診療所

【派遣要請時】

八木沢 － ○ － ○ －

3
男鹿みなと市民病院
（平成15年4月1日指定）

秋田周辺 男鹿市

【医師等派遣】
加茂青砂へき地出張診療所
　毎週 (火) 13:30～15:00
入道崎へき地出張診療所 　
　毎週 (水) 13:30～14:30
国民健康保険戸賀出張診療所
　毎週 (木) 15:00～16:00
国民健康保険五里合出張診療所
　毎週 (水）13:30～15:00

46日/年

49日/年

49日/年

49日/年

※かづの厚生病院は、大川岱地区（小坂町）を対象に「へき地患者輸送車運行事業」を実施している（令和8年度の計画：8日/年）。



№ へき地医療拠点病院 医療圏 市町村 地区名 無医
準無

医

無歯

科医

準無

歯科

医

支援（取組）対象 備考

4

秋田県厚生農業協同組合
連合会
由利組合総合病院
（平成15年4月1日指定）

由利本荘
・にかほ

由利本荘市

【医師等派遣】
鮎川診療所　毎週 (火) 10:00～11:30 47日/年

西沢 ○ － ○ － －

西久米 ○ － ○ － －

野宅 ○ － － － －

須郷・大吹川 ○ － ○ － －

軽井沢 ○ － ○ － 【巡回診療】　隔週（火）　13:00～14:30 26回/年

○ － ○ － －

祝沢 － ○ － ○ －

沼 － ○ － ○ －

高村 － ○ － ○ －

大台 － ○ － ○ －

大琴 ○ － － － 【巡回診療】　4週に1回（木）　13:30～14:30 12回/年

にかほ市 釜ヶ台 ○ － － － －

5

秋田県厚生農業協同組合
連合会
平鹿総合病院
（平成15年4月1日指定）

横手 横手市 上平野沢 － ○ － ○
【巡回診療】
（吉谷地）第2・4（木） 13:00～15:00 24回/年

◎

◎

◎

◎

◎

◎

◎

◎

◎

◎

5病院 5医療圏 8市町村 20地区 9地区 10地区 6地区 11地区

向田・智者鶴・泡ノ渕



（２）へき地診療所（開設者の要請により、へき地医療支援機構の調整のもと、へき地医療拠点病院からの代診医派遣、技術支援等を行うことが出来る）

№
市町村

（開設者）名
診療所名 地区名 診療実施日 時間 診療科目 県補助の有無 備考

7市町村 10診療所 10地区

1 北秋田市 阿仁診療所 阿仁

月～金曜日 9:00～17:00 内科、外科、小児科、
リハビリテーション科、

歯科口腔外科
無

第1・3・5土曜日
（内科・リハビリテーション科は休診）

9:00～12：00

2 男鹿市

加茂青砂へき地出張診療所 加茂青砂 火曜日 13：30～15：00

内科、外科、小児科 有

入道崎へき地出張診療所 入道崎 木曜日 13：30～14：30

3 大潟村 村立大潟村診療所 大潟 月～金曜日 9:00～17:00 内科 無

4 由利本荘市

鮎川診療所 鮎川 火曜日 10：00～11：30 内科、外科 無

笹子診療所 笹子 月・水・金曜日 9:00～12：00 内科、外科 有

5 仙北市

西明寺診療所 門屋

月～金曜日 9:00～12：00

内科、外科、泌尿器科 無
月・水曜日～金曜日
（最終金曜日は休診）

13：30～17：00

桧木内診療所 桧木内 火曜日 13：30～15：30

6 横手市 横手市山内三又診療所 三又 月1回火曜日 10：30～12：00 内科 無

7 東成瀬村 大柳へき地診療所 大柳 隔週木曜日 13：00～17：00 内科、整形外科、小児科 有



市町村名 無医地区等名 無医 準無 無歯 準歯 最寄り医療機関 対応状況 備考

7市町村 20地区 9 10 6 11 5地域が未対応

鹿角市
田代 ○ ○ なし

三ツ矢沢 ○ ○ ・かづの厚生病院まで10km（公共交通機関なし） なし

小坂町

休平 ○
・かづの大湯歯科診療所まで25.6km（公共交通機関な
し）

町中央地区まで乗り合いタクシーの運行（町）

大川岱 ○ ○ ・十和田市立十和田湖診療所まで9.9km
希望があれば患者輸送（1回/3月）（かづの厚生病
院）
町中央地区まで乗り合いタクシーの運行（町）

北秋田市
岩谷 ○ ○ ・あじみね内科医院まで11.5km 乗り合いタクシーの運行（市）

上小様 ○ ○ ・阿仁診療所まで9.9km 患者輸送（1回/週）（市）

上小阿仁村 八木沢 ○ ○ ・上小阿仁国保診療所まで16.4km 患者輸送（2回/週）（村）

由利本荘市

西沢 ○ ○ ・鮎川診療所まで8.5km（公共交通機関なし） ボランティア輸送

西久米 ○ ○ ・笹子診療所まで8km コミュニティバスの運行（市）

野宅 ○ ・笹子診療所まで8km コミュニティバスの運行（市）

須郷・大吹川 ○ ○ ・小松医院まで12.5km コミュニティバスの運行（市）

軽井沢 ○ ○ ・伊藤医院まで5.6km（コミュニティバスの運行） 巡回診療（2回/月）（由利組合総合病院）

向田・智者鶴
・泡ノ渕

○ ○ ・小松医院まで8km コミュニティバスの運行（市）

祝沢 ○ ○ ・老方診療所まで5.5km（公共交通機関なし） なし

沼 ○ ○ ・老方診療所まで12.5km（公共交通機関なし） なし

高村 ○ ○ ・老方診療所まで10km コミュニティバスの運行（市）

大台 ○ ○ ・老方診療所まで10.5km（公共交通機関なし） なし

大琴 ○ ・老方診療所まで5.9km 巡回診療（4週に1回）（由利組合総合病院）

にかほ市 釜ケ台 ○
・小出診療所まで16.9km（コミュニティバス3往復/
日）

コミュニティバスの運行（市）

横手市 上平野沢 ○ ○ ・山内診療所まで5km 巡回診療（2回/月）（平鹿総合病院）

・大湯リハビリ温泉病院まで20km（公共交通機関なし）



令和８年度へき地医療従事者に対する研修プログラム

（１）研修会の名称 へき地医療従事者研修会

（２）受講対象者 へき地診療所従事者

市町村の健康福祉担当者

へき地医療拠点病院医療従事者

その他関係事務スタッフ等

（３）開催内容 開催日時　　２～３月頃　

内　　　容　　講演及び意見交換（予定）


