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当センターは、平成２７年１０月１日より秋田県の指定を受けま

した。 

 センターの機能としては、認知症についての専門医療相談、鑑別

診断、認知症に関する普及啓発活動（研修会などの開催や協力）を

行います。簡単に説明すると、認知症についての医療から介護まで

様々な相談をお受けしている機関です。 

 よくある相談として、①時間や場所、家族の事が分からなくなっ

た。②理解・判断能力が低下した。③段取り良く物事を進めること

ができない。等があります。 

 適切な対応で認知症の進行を遅らせることができますが、周囲の

人が認知症の方を責めたり非難することで、認知症を加速させてし

まう可能性があります。 

 「認知症かな？」と心配や不安を感じたら、当センターにご相談

ください。        （電話 ０１８－８４５－２２２８） 


