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あけましておめでとうございます！平成２７年度１次隊の理科教育でアフリカのウガンダに派遣されて
いる小野健太です。秋田では暖冬らしく、雪が降るのも遅かったと聞いております。一方ウガンダでは
乾季が始まりつつあるため、晴れの日が増えて暑くなってきております！さて、ウガンダは年末年始の
長期休暇の最中で、今回はその長期休暇でのイベント等についてレポートしていきたいと思います。

ウガンダの次峰 エルゴン山 で年越し！
エルゴン山はウガンダとケニアの国境沿いに位置する
標高4,321 mの楯状火山で、山頂はウガンダ側にあり
ます。エルゴンという名前はその地域に住んでいた「エ
ルゲヨ族」に由来しているそうです。国立公園ですが、
密猟者などが潜んでいることもあるため、銃を所持し
たガイドさん達と一緒に登ることになります。

ウガンダの最高峰はウガンダ西部でコンゴ民主共和
國との国境沿いにある「ルウェンゾリ山」です。そ
の標高は5,109 mもあり、アフリカで３番目に高い
山です！そのため、山頂付近には氷河があります。
ルウェンゾリやエルゴンなどの山は国立公園に指
定されていますが、その他にもマーチソンフォール
ズ、クイーンエリザベスなどのサファリを含む国立
公園などもあり、そこではウガンダの豊かな自然
と多様な動物を見ることが可能です！私の住んで
いる東側は湿地帯があったりと、平坦な大地が広
がっている反面、西側はアフリカ大地溝帯に入る
ため、起伏に富んでいる地形になっています。

エルゴン山は１２月３０日～１月２日の４日間の日程で
登山してきました。連日天候に恵まれ、頂上アタックを
した３日目の朝には山の上で初日の出を見ることができ
ました！また、夜には星空がとても綺麗だったのが印象
に残っています。空気が澄んでいるせいか、普段見るこ
とのできない星も沢山見ることができ、寒さを忘れて星
を眺めていました（笑）　エルゴン山は4000m超えの高
い山ですが、赤道直下ということもあり山頂にも草花が
生えていて綺麗でした。そして山頂から見渡す景色の美
しさにはアフリカの広大さ・力強さを感じました！
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ウガンダのソガ族の話す「ソガ語」
ソガ族 (Busoga) 

ナイル川より東側、ビクトリア湖北岸に
住んでいる民族の名称。Buが族を意味
し、複数を指す場合はBasogaとなる。

ソガ語 (Lusoga) 

ソガ族が日常的に使っている言語。Lu

が「言語」を意味する。国内最有力言語
のガンダ語と似ているため、両方の言語
を話せる人が多い。東アフリカに多いバ
ントゥー系の言語に属し、有名なものに
はスワヒリ語がある。

長期休暇中は寮生・先生共に帰ってし
まうため、学校の中が閑散としていま
す。そのためタウンに遊びに出る機会
が増えるのですが、現地語を用いるの
と英語のみでは相手の食いつきが大き
く変わってきます。じいちゃんばあ
ちゃんに秋田弁を使うのとそうでない
場合と同じ感じかと思います！この休
みは学校があったらあまりできない事
に挑戦できるいい機会、と捉えて現地
語習得や少し出歩いてウガンダを見て
回りたいとも思っています！

平成２７年度１次隊 理科教育 小野健太

昨年の１２月中旬に現地語（ソガ語）に関しての研修を受けてきました！
ウガンダには５０を超える部族が存在しており、部族ごとに異なる言語
が使われています。公用語は英語とされていますが、日常生活では英語の
他にもこの現地語を聞く機会が多いです。私の任地は「ソガ族」の地域に
分類され、ソガ族の言語「ソガ語」が話されています。ウガンダで最も人
口の多いガンダ族と隣接しているためか、ガンダ語と似通った言い回しが
多く感じます。では日常で使う表現を少し見てみましょう！

Wasuze otya eyo sebo/nyabo? (ワスゼオチェーヨ) 

「おはよう」と同じ感覚で用いられますが、直訳は「えぐ寝れだが？」
です。後ろについているsebo（セボ）は「男性」nyabo（ニャボ）は「女

性」を意味します。返答はBulungi(ブルンジ)が一般的で、意味は「ええ

あんべだ」となります！

Osiibye otya eyo sebo/nyabo? (オシービェオチェーヨ) 

こちらは「こんにちは」と同じ感覚で用いられます。返答は同じく
Bulungi(ブルンジ)が一般的です。

Gyebale sebo/nyabo (ジェバレ) 

意味は「おつかれさま」仕事中のセボやニャボに用います。返答はKaale

（カーレ）が「OK」という意味合いで使われます。

Oli otya? (オリオチャ) 

「まめでらが？」の意味で用いられます。友人に対しては上の表現よりも
こちらの方が良く使われます。返答は同じくBulungi(ブルンジ)

Webale ino (ウェバレ　イノ) 

意味は「ありがとう」後ろについている「イノ」が「very much」の働き

をして意味を強める時につけられます！

疑問詞はシンプル！  

Ki (チ)   ・・・What 

Wa (ワ)  ・・・Where 

Li (リ)  ・・・When 

Ani (アニ) ・・・Who 

Luwaki (ルワチ) ・・・Why 

Tya (チャ) ・・・How

ソガ語おもしろワード

　ピチピチ　…バイク　　チョーウマイノ　…とても美味しい

　ピリピリ　…唐辛子　　イー / ベー　…Yes / No

　ンコッコ　…ニワトリ　チビー　…悪い、ひどい　  

　ンポランポラ　…ゆっくり


