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実態調査から知るスポーツ環境と県民の意識向上をめざして

～秋田県から委託を受けて４年目をまとめて～

秋田県スポーツ推進委員協議会

会長 野中 歌子

平成28年夏、リオデジャネイロでのオリンピック・パラリンピックの模様に、日本にいる私たちが

深夜でも日本選手の活躍を応援しようとテレビに釘付けにされたことを思い出します。メダルを手に

して、今までの努力のさまざまな光景が走馬燈のように思い出されたであろう若い選手の涙に、神に

祈るように手を合わせ正座して応援した自分がいました。2020年まであと３年、東京での開催時に焦

点化し努力を始めた選手たちにエールを送るとともに、事前合宿に来県する海外チームへも応援する

環境を整えられるようになればと願っております。

さて、秋田県から委託を受けた「全県体力テスト・スポーツ実態調査」活動も４回目を迎え、675

名の全スポーツ推進委員の協力によって報告書をまとめあげることができました。一人ひとりが調査

をお願いする年代毎、男女毎に面談をし回収する作業のご難儀に感謝申しあげます。スポーツ実態調

査に協力することによって、年代によって格差はありますが、運動への関心度が徐々に高まっている

と実感しております。また、体力テストにおいても３名のコーディネーターの指導を得て、毎年「ス

ポーツ推進委員初任者研修会」時の実技研修を実施してきたことで、全市町村のスポーツ推進委員67

5名中381名がアドバイザー資格を取得し実測に携わるまでになりました。僅かではありますが、小学

校の体力テストに協力している地域もあります。

この委託事業も、全市町村のスポーツ推進委員だけではなく、市町村事務局のご協力を得てまとめ

ることができ、感謝しております。秋田県のスポーツ振興施策の基となり、各市町村でも自分たちの

資料を参考に事業企画や意識向上に取り入れていただいているところもあり、成果が見えてきている

と感じています。今年度は、「第59回秋田県スポーツ推進委員研究大会」でも、これをテーマに発表

と意見交換が行われました。

２月３日（金）に仙台市で行われた「生涯スポーツ・体力つくり全国会議2017」において、秋田県

観光文化スポーツ部スポーツ振興課の飯坂尚登課長がこの取り組みについて提言してくださり、その

ことで秋田県スポーツ推進委員の一丸となった活動が全国に発信されたことをとてもうれしく思いま

す。秋田県と秋田県スポーツ推進委員協議会が共同で実施しているこのような事業は全国的に少なく、

皆さんのご協力と秋田県スポーツ科学センターの先生たちのご指導によって成果を上げていることに

感謝申しあげます。
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※依頼数 人 人

■市町村に依頼した人数 ■依頼者　年代内訳 ■回答者人数内訳

№ 市 町 村 名 男 女 合計 男 女 合計 男 女 計 合計

1 鹿 角 市 42 42 84 20～24歳 131 140 271

2 小 坂 町 24 24 48 25～29歳 156 151 307

3 大 館 市 102 102 204 30～34歳 128 135 263

4 北 秋 田 市 48 48 96 35～39歳 168 157 325

5 上小阿仁村 24 24 48 40～44歳 153 133 286

6 能 代 市 66 66 132 45～49歳 127 159 286

7 三 種 町 30 30 60 50～54歳 139 168 307

8 八 峰 町 24 24 48 55～59歳 159 134 293

9 藤 里 町 24 24 48 60～64歳 159 173 332

10 男 鹿 市 42 42 84 65～69歳 130 113 243

11 潟 上 市 42 42 84 70～74歳 147 145 292

12 五 城 目 町 24 24 48 75～79歳 122 113 235

13 八 郎 潟 町 24 24 48 合計 1,518 1,518 3,036 合計 1,719 1,721 3,440 3,440

14 井 川 町 24 24 48

15 大 潟 村 24 24 48

16 秋 田 市 396 396 792

17 由利本荘市 108 108 216

18 に か ほ 市 36 36 72

19 大 仙 市 114 114 228

20 仙 北 市 36 36 72

21 美 郷 町 30 30 60

22 横 手 市 126 126 252

23 湯 沢 市 60 60 120

24 羽 後 町 24 24 48

25 東 成 瀬 村 24 24 48

合計 1,518 1,518 3,036

70代

578

588

572

600

575

527

506

506

506

506

506

506

20代

30代

40代

50代

60代

253 253

253

253

253

253

253

253

253

253

253

253

スポーツ実態調査　『市町村依頼数と回答者数』　

※年齢はすべて平成28年４月１日現在

3,036 ※回答者数 3,440
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：

【A】基本的な質問

問１ あなたが住んでいるところを教えてください。

問２ あなたの性別を教えてください。

ア 男 イ 女

問３ あなたの年齢を教えてください。（平成２８年４月１日現在）

ア ２０～２４歳 イ ２５～２９歳 ウ ３０～３４歳 エ ３５～３９歳

オ ４０～４４歳 カ ４５～４９歳 キ ５０～５４歳 ク ５５～５９歳

ケ ６０～６４歳 コ ６５～６９歳 サ ７０～７４歳 シ ７５歳以上

秋田県観光文化スポーツ部スポーツ振興課

秋 田 県 ス ポ ー ツ 推 進 委 員 協 議 会

市町村名   (  　　　                                 )

調査実施機関

調査受託団体

        ※   
 

       
 

 
    

 
 

   ( )  
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問４ あなたのକたる௮ࣂを教えてください。;ҒӛӀҔҸ̞ӁーҸ̞ᆡ૎ࡶѥ༁॥௮員Ѵяの௮ଝでм๶えください。

ア ໻̡ᆠ̡࢘ͅࣅ໻ࣅ੣ࣅଅ̝ᆠࣅ੣ࣅଅ̝࢘ࣅ੣ࣅଅџў͆

イ ᇖჄͅ੃ࣼ੣ࣅଅ̝ۦᄑ̡෭௹୍ૉଅ̡࡚໸ী̡ౡઍীน੣ࣅଅࡹѨᇖჄ੣ࣅଅџў͆

ウ ཧ༟̡Ҩ̷ӆҬͅࣅஓ࿁ཧ༟୍ૉଅ̝ཧ༟ᆭ૊௱୍ࣅૉଅ̝Ҩ̷ӆҬ௱୍ࣅૉଅџў͆

エ ૉჄ̡ဲڋษ௱ͅࣅૉჄ୍ૉଅ̝ऴੴ̡߲ரၼ̡ۀଚ۹џўѣဲڋ௱୍ࣅૉଅџў͆

オ ಕჸ̡ࠊᅬษ௱࡚ͅࣅୠଅ̝ဲ्ڮᆒ୍ૉଅ̝ၔჄ୍ૉଅ̝ࠊ̝ۀࢲᅬษ঱Ⴤݶ̝ۀଃᄃۀџў͆

カ ଘ࿏ͅᄜ௱ଅ҇஋ф͆

キ ჆௱ͅଘ࿏҇஋ф͆

ク ђѣണͅ　　　　　　　　　　　　　　　　　͆

問ϩ 現在の݊ഔ৑成を教えてください。

ア ൴ఓ్സ イ ࿎࿏ѣѴ ウ ໐్ൊຎࢎ(થѝຎ͆ࢎ

エ ໐్ൊຎͅࢎ఑ѝຎ͆ࢎ オ ઃ్ൊຎࢎ カ ђѣണͅ　　　　　　　　͆

問Ϫ あなたのઢگての௟ࢱを教えてください。̙;࿵఼ݵ๶݆

ア イ ウ ᄳૌͅϨ歳以上଱޻ಷ͆

エ ஛޻ౡ オ カ

キ コ

問ϫ あなたのॊৃ௟ࢱѝіいて教えてください。

ア ्৆ќзҀ イ ўіѾрѝйнѥ्৆ќзҀ

ウ ўіѾрѝйнѥ्৆ќџй エ ्৆ќџй オ ўіѾѝѷйнџй

問８ あなたѡ現在෪ۅщていѰын。（ྶۅのഠ̚ಂਐ̚ۅᶒ̞⊧̞ӎҳҥーҨ๵の૑ᆏۅѴࠜѲ）

ア ෭ۈьћйџй イ ॉѠϨݸน๘

ウ ॉѠ２ݸน๘ エ ॉѠ３ݸน๘

オ ୄѠϨݸน๘ カ ୄѠ２ݸน๘

キ ୄѠ３ݸ以上 ク ђѣണͅ　　　　　　　　　　　　　　　　　͆

問ϭ 。ଘව̚ౠఈုॊ࿳ળଘවをࠜѲ）をм્ѓでынگଂଘවɁᆏޒ்

ア ૐјћйҀ イ ૐјћйџй

問１Ϥ あなたѡ෉の௱૆をщѰын。

ア Ѱѝ҈ўႛ໙௴ѮҀ イ ୄ４̟５໙௴ѮҀ

ウ ୄ２̟３໙௴ѮҀ エ Ѱѝ҈ў௴Ѯџй
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【϶】】スポーツѝннҁる質問

͹͎ыる͏スポーツѝіいてмたьџщѰы。

問１ あなたѡ̚この１年̚ࠔスポーツ（આဴなћѴࠜѲ）をщたことがあѼѰын。;【スポーツڲᅣ】をંல。

ア зҀ イ џй　΁΃　 ѭ

（１）この１年ࠔでћのくѻいスポーツをщѰщたнʺ

ア Ѱѝ҈ўႛ໙ イ ୄѠ３̟４ݸน๘

ウ ୄѠϨ̟２ݸน๘ エ ॉѠϨ～３ݸน๘

オ ３өॉѠϨ̟２ݸน๘ カ ໪ѠϨ～３ݸน๘

（２）২ѕたスポーツをࡄಇцとѝ ;࿵఼ݵ๶݆ۣ̚ຊをщていないࡄಇѡࡉ໘щない。ȣ

ཬ৺でм๶えください。 ୤ͅɏ～ɑॉ͆ ɒ～ɔॉ͆ͅ݋ ସͅɕ～ɍɍॉ͆ ๞(ɍɎ～Ɏॉ)

࠷ࡡ͙

ҨҶҞ̷̝ӈҶһҨӞ

ؖӃҬҤҶһӏ̷Ӟ

ؗӃӟ̷ӏ̷Ӟ

ؘӜңӆ̷ͅ７ఘ౒Ӝңӆ̷̝ҲңӜңӆ̷џў͆

ؙҹҾҬ̝ҰӈһҹҾҬ

ؚӒҾҹҾҬ̝ӃҙӦҼҹҾҬ

ӃҼӒӦһӦ؛

ࢄӜ̷ҫӏ̷Ӟ൓̝ࢄ൓؜

ӏҙӝӦң؝

ҧӞӈ؞

ңӜҙӦҼҧӞӈ؟

㉑ҥ̷һӏ̷Ӟ

㉒ӎҶҤ̷

͙࿄๵˾ފ๨࠷˾૛ฆ҉ҭ̔Ҕмл

㉓୏ຘ̝ॐຘ̝ೱႃ̝џуџє

㉔ࣲଛ̝ஜᆠ૎क़ၔ̝৾ࡃຘ̝୕ॐຘ

ຘ̝ҕ̷ҴҚӝ̷̝ҬӐ̷ҷబᄁࡼ㉕

㉖

㉗

㉘

͙ҐӃ҉

㉙

㉚

͙ᅐய҉ҭ̔Ҕ

㉛

㉜

㉝

͙ウѹ̔ҏ̔҉ҭ̔Ҕ

㉞

㉟

㊱

㊲

㊳

͙҉カイ҉ҭ̔Ҕ

㊴

㊵

͙ウイӃҏ̔҉ҭ̔Ҕ

㊶

㊷

㊸

͙ഀ

㊹

㊺
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（３）スポーツを২ѕた࿅๕をࡄಇцとѝм๶えください。 ;ۣຊをщていないࡄಇѡࡉ໘щない。ȣ

ア Ѱѝ҈ўႛ໙ イ ୄѠ３̟４ݸน๘ ୤ (ɏ～ɑॉ) (ɒ～ɔॉ) ݋ ସ (ɕ～ɍɍॉ) ๞ (ɍɎ～Ɏॉ)

ウ ୄѠϨ̟２ݸน๘ エ ॉѠϨ～３ݸน๘

オ ３өॉѠϨ̟２ݸน๘

。ಇцとѝм๶えくださいࡄをࠔのスポーツで̚実੏ѝ体をຊнщた૎ݵ１（４）

ア ;ۣຊをщていないࡄಇѡࡉ໘щない。ȣ

イ ୤ (ɏ～ɑॉ) (ɒ～ɔॉ) ݋ ସ (ɕ～ɍɍॉ) ๞ (ɍɎ～Ɏॉ)

ウ エ

（ϩ）スポーツをщたକな௖୶をࡄಇцとѝм๶えください。

ア યಈڲ৒ള޻ イ ঱ࢣѣള̝ࠜڲ঱Ⴢࠜџў ウ Ⴢࠗѣયಈͅ˖˺˵˨௙̡˨˄ˋˠˤ˙˔˳˨˺џў͆

エ ࣍Ⴤ಑ѣളڲયಈ オ ಗ̝উ̝އ カ આͅҬҠ̷௙џў͆

キ ૜ൕѹ૜ൕଯဪѣ঱̡܇ຘᇔ ク ђѣണ   (  　　　                                 )

;࿵఼ݵ๶݆ۣ̚ຊをщていないࡄಇѡࡉ໘щない。ȣ

୤ͅɏ～ɑॉ͆ ɒ～ɔॉ͆ͅ݋ ସͅɕ～ɍɍॉ͆ ๞(ɍɎ～Ɏॉ)

（Ϫ）スポーツをщたც的ѡ݁でын。（ͳѡいくіでѴѺい）

ア ्৆ဲૐѣєѶ イ ളᆜ҇৹ѶҀєѶ ウ ౣఋѣଳᅋѣєѶ

エ ඪࠗ੣ѿѹফᅻѣєѶ オ ຝҀєѶ҇߷ݼьѴѹೝ޽ カ થўѷѹഞѝющюєѶ

キ ૄޭ҇ѝҀєѶ ク ಱଛѠџҀєѶ࡚ࢢ ケ ફຐѣєѶ

コ ђѣണ   (  　　　                                 )

ȹ;΀̙問３Ѫ

問２ あなたѡ̚この１年ࠔѝスポーツをщなнѕたのѡћищてでын。（ͳѡいくіでѴѺい）

ア сџрјєєѶݶࡀ イ ફຐଅсйџйєѶ ウ ໪҇ѝјєєѶ

エ ѹҤҟѣєѶࡃྐྵ オ ྊᅀсррҀєѶ カ ઘૉ̡ݍૉ̡થڲћсၮьйєѶ

キ ఓࣞѠયಈсџйєѶ ク ཱྀҁћйєєѶ ケ ೱଛѹඪࠗсйџйєѶ

コ ҬӐ̷ҷс়тќџйєѶ サ ђѣണ   (  　　　                                 )

問３ こѾнѻ̚ћんなスポーツを体३щてѱたいでын。ћんなスポーツをകуていпたいでын。

【スポーツڲᅣ】をંৡѝщて̚ཬ৺でм๶えください。;࿵఼ݵ๶݆̚ない௖৻ѡ͎なщ͏とࡉ໘。
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͹͎ѱる͏スポーツѝіいてмたьџщѰы。

問４ あなたѡ̚この１年ࠔѝ̚スポーツ২૆を会௖で観ಕщたことがあѼѰын。

ア зҀ イ џй　΁΃　 ѭ

（１）ћこで観ಕщѰщたн。（ͳѡいくіでѴѺい）

ア ୊ьћйҀ市町村ࢎ イ ॢ຿ͅҕ҇஋ф͆ ウ ޓॢ

（２）観ಕщたのѡћのѺиなスポーツ২૆でын。（ͳѡいくіでѴѺい）

ア ӊӠҬӐ̷ҷ イ ଃݶఘѣҬӐ̷ҷ

ウ ৹ᆽଅѣҬӐ̷ҷ エ ௐޕଅѣҬӐ̷ҷ

オ ৹৒ౡ̡ൌ޻ౡѣҬӐ̷ҷ カ ஛̡ඩ޻ౡѣҬӐ̷ҷ

（３）яのスポーツ২૆のࡈოを教えてください。（ͳѡいくіでѴѺい）

ア ਈ੒ษџࡋრ イ ಻ਈࡋრ

ウ ๫໙ႏ̡๫ၿࡋრ エ ಻ॢࡋრ

オ 市町村ࡋრ カ რࡋڱඒ̡ࣥ޻

問ϩ ҶӜӃ̞әҨҚ̞ҔӣүーҽҳҸ̞ϸЊϸなћでスポーツを観ಕыるのѡহпでын。

ア ়т イ ॔й ウ ўіѾѝѷйнџй

問Ϫ あなたѡスポーツの観ಕ（ҶӜӃ̞әҨҚ̞ҔӣүーҽҳҸ̞ϸЊϸ）をћѾくѻいщѰын。

ア Ѱѝ҈ўႛ໙ イ ୄѠ３̟４໙น๘ ウ ୄѠϨ̟２ݸน๘

エ ॉѠϨ～３ݸน๘ オ Ѱѝ҈ўьџй

問ϫ スポーツ௚၅（൉会日૎̞ા৻ृݎ）を݁でບていѰын。（ͳѡいくіでѴѺい）

ア ಻ਈહѹඒၒહѣҬӐ̷ҷᅢ イ ҬӐ̷ҷంဎ

ウ ҹӟӆҾӘ̷ҬѣҬӐ̷ҷҦ̷ҽ̷ エ җӦҲ̷ӀҶһ

オ छᄄьћйҀҬӐ̷ҷಕᅀҴӖӦӀӞͅҤ̷ӉӞЋЍџў͆ カ Ӝҫҝ

キ ђѣണ   (  　　　                                 )

問８ ћんなスポーツを観ಕщてѱたいでын。【スポーツڲᅣ】をંৡѝщて̚ཬ৺でм๶えください。

;スポーツの൉会Ѷࡈო๵をॸจщたい၏ѡяの჌ஸѴ教えてください。࿵఼ݵ๶݆̚ない௖৻ѡ͎なщ͏とࡉ໘。

  ΁ ࡌ໛ᆰ ̢ ؔӊӠჿࢄ ̟ ؗЍӝ̷ң̟ؕЁӝ̷ң̡џќьшӝ̷ң̟؞̟ ؜
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͹͎ささえる͏スポーツѝіいてмたьџщѰы。

問ϭ 。ѝスポーツ২૆でӌәӣҶғҒをщたことがあѼѰынࢊݣ

ア зҀ イ џй　΁΃　 ѭ

（１）яのスポーツ২૆ѡћこで২ҁѾたѴのでын。（ͳѡいくіでѴѺい）

ア ୊ьћйҀ市町村ࢎ イ ॢ຿ͅҕ҇஋ф͆ ウ ޓॢ

（２）ӌәӣҶғҒをщたのѡћのѺиなスポーツ২૆でын。（ͳѡいくіでѴѺい）

ア ӊӠҬӐ̷ҷ イ ଃݶఘѣҬӐ̷ҷ

ウ ৹ᆽଅѣҬӐ̷ҷ エ ௐޕଅѣҬӐ̷ҷ

オ ৹৒ౡ̡ൌ޻ౡѣҬӐ̷ҷ カ ஛̡ඩ޻ౡѣҬӐ̷ҷ

（３）яのスポーツ২૆のࡈოを教えてください。（ͳѡいくіでѴѺい）

ア ਈ੒ษџࡋრ イ ಻ਈࡋრ

ウ ๫໙ႏ̡๫ၿࡋრ エ ಻ॢࡋრ

オ 市町村ࡋრ カ რࡋڱඒ̡ࣥ޻

問１Ϥ ਕছ̚スポーツ২૆のӌәӣҶғҒをщてѱたいとધいѰын。

ア પл イ પ҄џй

問１１ スポーツӌәӣҶғҒを္ୄщているೌ௭Ѷ団体をඎѕていѰын。

ア එјћйҀ イ එѾџй

 ͗  
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͹яのഠ̚スポーツѝіいてмたьџщѰы。

問１２ この１年ࠔѝ͎ыる͏スポーツѝћѾくѻいଡ଼྇щѰщたн。（施ಅઘᄽᆋ̚൉会ં݅ᆋ̚ᄽ࣫̚ҖҗҒേなћ）

ア Ѱѝ҈ўрцћйџй イ ϨႯ܆以຿ ウ ϨႯ܆以上～５Ⴏ܆ႵႱ

エ ５Ⴏ܆以上～Ϩ０Ⴏ܆ႵႱ オ Ϩ０Ⴏ܆以上

問１３ この１年ࠔѝ͎ѱる͏スポーツѝћѾくѻいଡ଼྇щѰщたн。（観ಕұҡҳҸേ̚ӇӝҠәӐേなћ）

ア Ѱѝ҈ўрцћйџй イ ϨႯ܆以຿ ウ ϨႯ܆以上～５Ⴏ܆ႵႱ

エ ５Ⴏ܆以上～Ϩ０Ⴏ܆ႵႱ オ Ϩ０Ⴏ܆以上

問１４ この１年ࠔѝ͎ささえる͏スポーツѝћѾくѻいଡ଼྇щѰщたн。（൉会ଡ଼௖のたѳの္ࣜなћ）

ア Ѱѝ҈ўрцћйџй イ ϨႯ܆以຿ ウ ϨႯ܆以上～５Ⴏ܆ႵႱ

エ ５Ⴏ܆以上～Ϩ０Ⴏ܆ႵႱ オ Ϩ０Ⴏ܆以上

問１ϩ あなたが住んでいるત෌ഞѶඏڮѝあるೱ৻गඏڮスポーツҟәӆをඎѕていѰын。

ア එјћйҀ イ එѾџй

問１Ϫ あなたѡ̚ೱ৻गඏڮスポーツҟәӆѝ݅໘щていѰын。

ア ݈໛ьћйҀ イ ݈໛ьћйџй

問１ϫ ͎ಸਅұӓӜӣҨҷー͏といиスポーツ২૆をඎѕていѰын。（႘年ϩ月ਹଶభᄷ日ѝ実施）

ア එјћйҀ イ එѾџй

問１８ 秋田県のスポーツ௚၅ポーүӛҥҔҸ͐秋田県スポーツ௚၅スҶーҧӗӣ͑をඎѕていѰын。

ア එјћйҀ イ එѾџй

問１ϭ ͎秋田２ϩત෌ഞലেۼ฽ѧるさとあпたәӣ̢͏がދ਷さѾたことをඎѕていѰын。

ア එјћйҀ イ එѾџй　　΁　΃　ჵ２０ѭ

（๶݆ݵ࿵఼）。๲ыるѴのをм๶えくださいޚ（１）

ア ൌݶ๵໙̝ݶ௙̡Ҧ̷Ҭ܏ຘќࠒಘьє

イ шѣൌݶѣҹӟӆၑ೾̡཯೏҇ાෑьє

ウ ൌݶ๵໙ѣࠒಘѹҹӟӆၑ೾̡཯೏ѣાෑѤьџрјє

（9）



問２Ϥ 秋田県が͎スポーツᅳ県あпた͏を಑ॶщたことѡඎѕていѰын。;平成ɋɊ年ɒ月ѝ಑ॶ。

ア එјћйҀ イ එѾџй　΁΃̙（２）ѭ

ȹȹȹȹ಑ॶছ͎̚スポーツを秋田の߈ᆙとཅิのҧӣӌӛѝ͏をҝӓҳұӅӜーҪѝщて̚秋田県でѡᄹ̱な

施੨を推進щてмѼѰыが̚

（１）಑ॶの಴とছでဣҁѕたとધҁѾることがあѼѰщたѻм୽пください。

（２）スポーツѝіいて秋田県の施੨で࿈ഏщているとધҁѾること̚ѴѕとଖѼೌんでѭщいことが

̙あѼѰщたѻм୽пください。

問２１ あなたの住んでいるඏڮѶ秋田県のスポーツѝіいて̚࿕ඊߴъていることがあѼѰщたѻм୽пください。

ア ҬӐ̷ҷஜ໪ඇѠљйћ イ ඩ޻৒ѣ࿫ߋຍѠљйћ ウ ৹৒ѣ࿫ߋຍѠљйћ

エ ൌ޻ѣҬӐ̷ҷѠљйћ オ ଃݶఘѣҬӐ̷ҷѠљйћ カ ৹ᆽଅѣҬӐ̷ҷѠљйћ

キ ௐޕଅѣҬӐ̷ҷѠљйћ ク ӊӠҬӐ̷ҷѠљйћ

࿘ඍ߷эћйҀшѝ

̙【໘ࡉスポーツ推進委員がܾ̚ڐ】

。໘щてくださいࡉいщѰы。ޮໟছ̚͸のඦѝӜ฼をࠨଫ૎ѝޮໟをмݵ;

。๶ছѝ౛щい୳で進んでいるнޮໟщたݵ๶ѝ;΀が࿉く問でѡ̚ݵ

ыѫての問ѝݵ๶щているнޮໟщた。

͸
͸

調査൴๲჌

৽ࡌ

 
 

        070-6618-5002   

  

 п๹нйєѕйєҕӦҤ̷һॆݑѤ̝๼ल̡୷ᅬ҇৫лєѶѣѴѠછᅀь̝෕ਯ以ޓѣჭษѠછᅀюҀшѝѤ

зѿѳѐ҈̞૒໪๘ѣ４ॉѠѤ̝෕ਯѣ၈ਇ஀ͅੲથ͆҇ॢ຿７ϨҞ୹ѠзҀ঱ᅶ఩஀̡ࠜ঱Ⴢࠜ఩஀૭Ѡ࠴ഈ

ьѳю̞щࢥᆜзѿсѝлщыйѳьє̞ 
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෕ਯのྴࡌѠљйћ

΁̜ңӜӈ・ྴѠпцҀͮྴ૙Ѥ̝回答者೴ిͅ回答者ࡹѨ無回答者ѷࠟѵ͆を၁ిѝьћ઎ୟьћйѳю̞
̜̜൥ь̝ϹჵϨͅϫ̼͆ͅϭ͆ѝჵϩの૲ჵѠॻѿ̝その૲ჵщѝの͑ͺ回答者ి͒を၁ిѝьћйѳю̞
΁̜ͮྴ૙Ѥ஛ి്3ڕをઠ૿গ໛ьћйҀєѶ̝৾लのদਮсϨϧϧͮрѾ͙1/2̼1/4ͮน๘ࡎшҀ௙৾сзѿѳю̞

͕B͖࠱ႏ的џ૲ჵ

ჵϨ зџєの୊҈ќйҀѝш҂をࢲнћくѕъй̞ ※太字　沿岸部 ჵϩ зџєのౖအをࢲнћくѕъй̞

ॢၿඒڱ ڱඒܢॢ ॢ໋ඒڱ ҕ ඎ ఘ

، ఘ ؕ ఘ ؞ ఘ җ ஆ ఘ
؍ ఘ ؖ ఘ ؟ ఘ
؎ ఘ ؗ ఘ ㉑ ఘ
؏ ఘ ؘ ఘ ㉒ ఘ
ؐ ఘ ؙ ఘ ㉓ ఘ ჵϪ зџєの໪ᆽをࢲнћくѕъй̞
ؑ ఘ ؚ ఘ ㉔ ఘ ͅန౗ϩϯ໪ϫॉϨ໙ॶ੔͆
ؒ ఘ ؛ ఘ ㉕ ఘ ҕ ϩϧ̼ϩϫ੅ ఘ
ؓ ఘ ؜ ఘ җ ϩϬ̼ϩϰ੅ ఘ
ؔ ఘ ؝ ఘ ҙ Ϫϧ̼Ϫϫ੅ ఘ

қ ϪϬ̼Ϫϰ੅ ఘ
ҝ ϫϧ̼ϫϫ੅ ఘ

ॢၿඒ৾ڱल ल৾ڱඒܢॢ ॢ໋ඒ৾ڱल Ҟ ϫϬ̼ϫϰ੅ ఘ
Ҡ Ϭϧ̼Ϭϫ੅ ఘ
Ң ϬϬ̼Ϭϰ੅ ఘ
Ҥ ϭϧ̼ϭϫ੅ ఘ
Ҧ ϭϬ̼ϭϰ੅ ఘ

回答者೴ి 沿岸部合計 ຿ᅳ࿫৾ल サ Ϯϧ̼Ϯϫ੅ ఘ
Ҫ ϮϬ੅ړ௒ ఘ

無回答 ఘ

ჵϫ зџєの主єҀ職業をࢲнћくѕъй̞΁ҕӞӃҗһ・ӄーһ・ᆤ૑ࡹѨ༄२職ۀѷその職ଠќп答нくѕъй̞

ҕ 農・林・漁業ͅ農業੣業者̝林業੣業者̝漁業੣業者џў͆
җ 労務ͅ੃ࣼ੣業者̝ۦᄑ・෭௹୍事者・࡚໸ী・ౡઍীน੣業者ࡹѨ労務੣業者џў͆
ҙ 販売・サービス業ͅஓ࿁販売୍事者̝販売ᆭ૊職業୍事者̝サービス職業୍事者џў͆
қ 事務・保安的職業ͅ事務୍事者̝ऴੴ߲・ரၼۀ・ଚ۹џўの保安職業୍事者џў͆
ҝ 専門・管理的職業࡚ͅୠ者̝保्ڮᆒ୍事者̝ၔ務୍事者̝̝ۀࢲ管理的঱務ݶ̝ۀଃᄃۀџў͆
Ҟ 主婦ͅ有職者を除く͆
Ҡ 無職ͅ主婦を除く͆
Ң その他

無回答

Q 2

282:

4551 2871 ఘ 2791 ఘ

962 2811ఘ ఘ 99: ఘ

由利本荘市

ૠ ޴ ધ
஛ ਖ਼ ා
ൌ ࠜ ધ

௒஛٭ఙഡ

ၿ ସ ใ ધ

能 代 市

71 :2
93

324

99

男 鹿 市

218
59

2832

71

گ ಗ ා
ൌ ߆ ഡ
秋 田 市

にかほ市

ܨ ଛ ધ
๱ ൙ ધ
ې ঞ ා
๫ ౗ ౎ ഡ

397
397
418
3:4

418
374
436

3:3

382

21/2&

ൌ ಐ ધ
ಐ ၿ ધ
ྗ ࢼ ා

339
84

5:

八 峰 町
຀ ᅱ ා

63

I39!಻ॢඎஆ

391
247
71

三 種 町
329
83

潟 上 市

66
92

2143

5/9&

59

28/2&
23/:&

গ௘ჭා
ཅᇥ߆ා

59 71
72

249

443

ఘ

27/7&
2:/1&

21/2&

1

354

9/6&

1/9&

 秋田県スポーツ実態調査　結果報告

H28 全県男女 回答者
೴!ి 4551

ඎ 282:

ஆ 2832

346

427:

農・林・漁業, 8.5% 

労務, 10.1% 

販売・サービス業, 
16.6% 

事務・保安的職業, 
19.0% 

専門・管理的職業, 
17.1% 

主婦(有職者を除く), 
12.9% 

無職(主婦を除く), 
10.1% 

その他, 4.8% 無回答, 0.8% 
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ჵϬ ॶ੔のݍഗ৔౗をࢲнћくѕъй̞ ჵϭ зџєのથڲћの௢ࢴをࢲнћくѕъй̞

ҕ ൴ఓ్സ ・ થڲћඩͅൌ޻ౡ͆݁ړ ఘ ͞େलॆ͟ݑ࿸ి回答

җ ࿎婦のѴ ・ થўѷѤފଃݶఘ ఘ ҕ ఘ થўѷѤйџй

ҙ ໐్ൊຎࢎ)થѝຎ͆ࢎ ・ થўѷѤйџй ఘ җ ఘ ໚ૌ

қ ໐్ൊຎͅࢎ఑ѝຎ͆ࢎ 無回答 ఘ ҙ ఘ ᄳૌ

ҝ ઃ్ൊຎࢎ қ ఘ ஛޻ౡ

Ҟ その他 ҝ ఘ ඩ޻ౡ

無回答 Ҟ ఘ ৹৒ౡ

Ҡ ఘ ൌ޻ౡ

Ң ఘ ଃݶఘ

ఘ 無回答

ჵϮ зџєの्৆௢ࢴѠљйћࢲнћくѕъй̞ ჵϯ зџєѤॶ੔෭ۈьћйѳюр̞
ѷࠟѵ͆ۈᶕ・⊪・ӑҶサーҫ๸の૔ᆒ̝ۈの他̝ಅਓۈྐྵͅ

ҕ ्৆ќзҀ ҕ ෭ۈьћйџй
җ ўіѾрѝйнѥ्৆ќзҀ җ ॉѠϨ回น๘
ҙ ўіѾрѝйнѥ्৆ќџй ҙ ॉѠϩ回น๘
қ ्৆ќџй қ ॉѠϪ回น๘
ҝ ўіѾѝѷйнџй ҝ ୄѠϨ回น๘

無回答 Ҟ ୄѠϩ回น๘
Ҡ ୄѠϪ回ړ௒
Ң その他

無回答

ჵϰ ௐޕ者ଛස)ᆒڲଛස̝ౣఋ保्࿶શଛසをࠟѵ͆ ჵ21 зџєѤ෌の௴事をьѳюр̞
をпૐіќюр̞

ҕ Ѱѝ҈ўႛ໙௴ѮҀ
ҕ ૐјћйҀ җ ୄϫ-Ϭ໙௴ѮҀ
җ ૐјћйџй ҙ ୄϩ-Ϫ໙௴ѮҀ

無回答 қ Ѱѝ҈ў௴Ѯџй
無回答

Q 3

2578

83

23:2 :3:

44/5& 2259

38/1&
3/2&

51/2&
6/1&

6/9&
1/7&

2/6&
1/:&

1/4&

1/5&

37/7&
6/3&

1/4&

4/1&

:3:
83

8:

399

595

1/2&

345

2/:&

61/7&

31/2&
35/5&

2/7&

69/6&

9/1&
29/9&
37/8&

8/3&

5/:&

2/:&

:8/6&

I39!಻ॢඎஆ

95/9&
3/1&

1/6&

1/7&

48/6&

3:4

347

൴ఓ్സ, 8.0% 

࿎婦のѴ, 18.8% 

໐్ൊຎࢎ(થ
ѝຎ26.7 ,͆ࢎ% 

໐్ൊຎͅࢎ఑

ѝຎ24.4 ,͆ࢎ% 

ઃ్ൊຎࢎ, 
20.1% 

その他, 1.6% 

無回答, 0.4% 

ૐјћйҀ, 2.0% 

ૐјћйџй, 
97.5% 

無回答, 0.5% 

्৆ќзҀ, 
50.6% 

ўіѾрѝйн

ѥ्৆ќзҀ, 
40.1% 

ўіѾрѝйн

ѥ्৆ќџй, 
5.0% 

्৆ќџй, 
1.9% ўіѾѝѷйн

џй, 1.9% 
無回答, 0.ϯ% 

෭ۈьћйџй, 
58.5% 

ॉϨ回, 26.6% 

ॉϩ回, 5.2% 

ॉϪ回, 1.5% 

ୄϨ回, 0.9% 
ୄϩ回, 0.6% 

ୄϪ回, 0.ϯ% 
その他, 5.8% 

無回答, 0.6% 

ႛ໙௴ѮҀ, 84.8% 

ୄϫ,Ϭ໙, 4.9% 
ୄϩ,Ϫ໙, ϯ.0% 

௴Ѯџй, 7.2% 無回答, 0.1% 

થڲћඩ, ϯϯ.4% 

થўѷѤފଃݶ

ఘ, ϯ7.5% 

થўѷѤйџй, 
27.0% 

無回答, 2.1% 
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͕Ϲ͖スӐーҷѠрр҄Ҁ૲ჵ
ͼ͑юҀ͒スӐーҷѠљйћпєяѢьѳю̞

ჵϨ зџєѤ̝шのϨ໪̝ࠗスӐーҷͅઉ့џўѷࠟѵ͆をьєшѝсзѿѳюр̞΁Q5͕スӐーҷڵᅦ͖をઅவ

ҕ ఘ зҀ̜ͅϨ̼͆ͅϭ͆ѳќ回答
җ ఘ џй̜΁΃̜ჵϩ̝Ϫѭ

ఘ 無回答

ͅϨ͆шのϨ໪ࠗќўのくѾйスӐーҷをьѳьєр¢

ҕ ఘ Ѱѝ҈ўႛ໙
җ ఘ ୄѠϪ-ϫ回น๘
ҙ ఘ ୄѠϨ-ϩ回น๘
қ ఘ ॉѠϨ̼Ϫ回น๘
ҝ ఘ ϪөॉѠϨ-ϩ回น๘
Ҟ ఘ ໪ѠϨ̼Ϫ回น๘

ఘ スӐーҷをьџрјє
ఘ 無回答)ჵϨќ͑ҕ͒ѝ回答ьєѷのの無回答ѷࠟѵ͆

΁͕Ϲ͖ჵϨќзҀѝ回答ьєၒѠ̝ͅϩ̼͆ͅϬ͆ѳќ̝ࡇಊщѝѠჵйෟьћпѿѳю̞

ͅϩ͆΁ͅϩ͆の၈ਇѤ૒のӍーҫѠзѿѳю̞

ͅϪ͆スӐーҷを৫јє࿈๘をࡇಊщѝѠп答нくѕъй̞

ҕ Ѱѝ҈ўႛ໙
җ ୄѠϪ-ϫ回น๘
ҙ ୄѠϨ-ϩ回น๘
қ ॉѠϨ̼Ϫ回น๘
ҝ ϪөॉѠϨ-ϩ回น๘

шのࡇಊѤьћйџй
無回答

Q 4

22/6&
35/9&

6/4&
25/8&27/7&

6/:& 5/:&6/7&

21/3& 9/6&

ୄࠗ৫ຍཿᅵ

21/7&

61/:& 59/6& 51/7&

26/2&

:/8&
25/1&

89/4&

݋

592

ସ ๞

୤

32/3&

329
839
27

444

32/3&

9:1

ସ

6/7&
7/4&

1/7&

37:4
839

๞

2:

61/3&

36/:&

1/6&

27/:&692
2:4

28/4&
34/4&

37/1&37/9&

27/:&
35/:&

1/7&
39/3& 4:/4&

1/7&

I39!಻ॢඎஆ

5:/6&

1/7& 1/7&

ಊщѝのୄࠗ৫ຍཿᅵࡇ

୤ ݋

26/6&
21/7&
25/9&

31/7&

78.ϯ% 21.2% 0.6% 

зҀ!  џй!  無回答 

9.7% 14.0% 25.9% 16.9% 5.6% 6.ϯ% 21.2% 0.5% 

ႛ໙ ୄϪ,ϫ回 ୄϨ,ϩ回 ॉϨ̼Ϫ回 ϪөॉϨ,ϩ回 ໪Ϩ̼Ϫ回 ьћйџй 無回答 

8.5% 

10.2% 

10.6% 

10.6% 

11.5% 

15.1% 

15.5% 

14.8% 

20.6% 

2ϯ.ϯ% 

24.9% 

24.8% 

14.7% 

17.ϯ% 

16.6% 

16.9% 

4.9% 

5.ϯ% 

5.9% 

5.6% 

ϯ9.ϯ% 

28.2% 

26.0% 

26.8% 

0.6% 

0.6% 

0.6% 

0.6% 

๞!  

ସ!  

!݋  

୤!  

ႛ໙ ୄϪ,ϫ回 ୄϨ,ϩ回 ॉϨ̼Ϫ回 ϪөॉϨ,ϩ回 ьћйџй 無回答 

（13）



ͅϩ͆৫јєスӐーҷをࡇಊщѝѠ཯৽ќп答нくѕъй̞΁ࡇಊщѝѠ࿸ి回答

回答者ి
回答ి

͕スӐーҷڵᅦ͖ 回答ి 回答ి 回答ి 回答ి

، ҙҝーҠӦң̝ઉ့̝ӍҶһのઉ့ 22492 2 :::2 2 21512 2
؍ ള೧ͅӜҫҝള೧̝ӛҟ̝қҕӠビҢスџў̜͆ 4612 2 4722 2 4252 2
؎ ӜӦҾӦңͅҫӚҡӦңџў͆ 3382 2 3372 2 3242 2
؏ サҗҢӝӦң 7:2 2 872 2 772 2
ؐ ర۲ͅరඩ့৫・۲ࢢ・ᄦ۲̜͆ 772 2 2482 2 752 2
ؑ ҠӖҶҴӏーӞ̜� 842 2 873 3 672 2
ؒ ૭຿ۦຍ࣮࠰をછјћюҀۦຍ 2452 2 2172 2 2252 2
ؓ ᅳ௒࡚ࢢ� :2 2 232 2 :2 2
ؔ ჿ̝ࢄҰӈһӏーӞ̜� 3232 2 4312 2 3582 2
ؕ サҶҞー̝ӈҶһサӞ 6:2 2 862 2 792 2
ؖ ӃスҤҶһӏーӞ 2362 2 2322 2 2282 2
ؗ ӃӟーӏーӞ� 3:32 2 3:82 2 4222 2
ؘ ӜңビーͅϮఘ౒̝Ҳңџў͆� 52 2 52 2 42 2
ؙ ҹҾス̝ҰӈһҹҾス 932 2 982 2 882 2
ؚ ӒҾҹҾス̝ӃҙӦҼҹҾス̜ 2192 2 2162 2 21:2 2
؛ ӃҼӒӦһӦ 2112 2 :72 2 :22 2
؜ ൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ 2113 3 :42 2 :82 2
؝ ӏҙӝӦң 412 2 472 2 3:2 2
؞ ҧӞӈ 2322 2 2552 2 2582 2
؟ ңӜҙӦҼҧӞӈ̜ 2142 2 2562 2 2562 2
㉑ ҥーһӏーӞ� 72 2 212 2 82 2
㉒ ӎҶҤー 22 2 12 2 22 3
㉓ ୏ຘ̝ॐຘ̝ೱႃ̝џуџє� 82 2 :2 2 92 2
㉔ ࣲଛ̝ஜ林૎क़ၔ̝৾ࡃຘ̝୕ॐຘ� 242 2 252 2 252 2
㉕ ຘ̝ҕーҴҚӝー̝スӐーҷబᄁࡼ 73 3 92 2 83 2
㉖ ޭ຋࡚ͅӏҢҪӦң̝ӟスӝӦңџў͆� 42 2 32 2 43 4
㉗ ഥࣈक़ͅީଠඩਈ࿧ୠџўをࠟѵ͆ 2:2 2 2:2 2 292 2
㉘ ӈҚӦҪӦң 23 3 22 2 23 5
㉙ ҳӦスͅଃফҳӦス̝ӅҶӊӎҶӊҳӦスџў͆ 632 2 652 2 642 2
㉚ Ⴢᅇᅈѿͅเ๼࿨ᅈџў͆ 2:3 3 382 2 332 2
㉛ ๏આͅҢӜҗӒӦң̝ӏӞҳӝӦңџў͆ 5:2 2 ::2 2 883 3
㉜ ҠӖӦӊ̝ҝーһҠӖӦӊ! 92 2 552 2 272 6
㉝ ӂҗҠӦң 312 2 2:3 3 3:3 2
㉞ ӏーһ̝ӛҶһ̝Ҟҿー̝ӏーҼҮーӝӦң 24 4 253 3 84 2
㉟ スҢーӃҳҗビӦң̝スҠӦҳҗビӦң 32 2 53 3 24 3
㊱ サーӈҖӦ̝ӏҺҖーӏーҼ 33 3 72 2 44 3
㊲ ӕーҲーӏーһ̝ర௒ӃҗҢ 25 5 54 4 25 4
㊳ กѿ 482 2 832 2 643 2
㊴ ңӜҗҳー̝ӂӦңңӜҗҳー̝ӄӜңӜҗҳー 12 2 13 3 26 4
㊵ スҞҗҳҗビӦң̝ӃӦҫーҫӖӦӊ̜ 26 6 23 3 12 5
㊶ スҠー 532 2 33 3 32 2
㊷ スӁーӏーҼ :3 3 14 4 27 2
㊸ スҤーһͅҕҗスӎҶҤー̝ҞーӝӦңџў͆ 34 4 15 5 28 3
㊹ ҾӘースӐーҷ
㊺ その他

回答ి ୤の௒ڕ୶ 回答ి ୶ڕの௒݋ 回答ి ସの௒ڕ୶ 回答ి ๞の௒ڕ୶
22492

4612

3:32

3382

3232

2452

2362

2322

2192

2142

2112

2113

932

842

Q 5

5:

63

2:
4

38

7

23

2:

49 2

୶ڕ

ؒ

21:

๏આ

2

29

216

43

47

34

51

35

5

211

42 7

49

୶ڕ

2

3

25

21

2

42

35
3

5

4133

3

29

35

2:

211

1

9

4

2

31

:

49

49

2:

9

22

22

214

219

3:

3:3

49

8

46

2

232

2

45

46

7
24

41

37

54 1

31

3
3

2

35

7

228

2151

88

ؙ

214

:4

ള೧

ӃӟーӏーӞ�

ؔ

൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ

ჿ̝ࢄҰӈһӏーӞ̜�

ؔ

ؗ

ჿ̝ࢄҰӈһӏーӞ̜�

ӃӟーӏーӞ�

ӜӦҾӦң

431

3:8

472

7

::

25

2: 24

52

،

6

28

൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ

ҹҾス̝ҰӈһҹҾス

ҠӖҶҴӏーӞ̜�

8

9

:

21

ҧӞӈ
ӒҾҹҾス̝ӃҙӦҼҹҾス̜

3

4

5

6

48
4

225

2249

461

3:3

؍

338

323

245

236 ӃスҤҶһӏーӞ

ؒ

ؖ

، ҙҝーҠӦң̝ઉ့

232

47

؍

2

3

7

53

:

؍

1
2:

؟

ؗ

؎

ؔ

ള೧

؞

ؚ

47

1

㊷

ؒ

49

ҙҝーҠӦң̝ઉ့

51

2
58

،

23

ؖ
ӒҾҹҾス̝ӃҙӦҼҹҾス̜

4:

ңӜҙӦҼҧӞӈ̜

4:

ҙҝーҠӦң̝ઉ့

47

ؚ211

211

21

7

ӃスҤҶһӏーӞ

૭຿ۦຍ࣮࠰

؎

21 ؚ

I39!಻ॢඎஆ

8

:

؜

؛

25

67

9

ӃҼӒӦһӦ

: ӃスҤҶһӏーӞ

ҧӞӈ

ర۲

232

؜

ӃӟーӏーӞ�

256

㊶

ؖ

؟

422

:2

スҠー

؎

324 6

ؚ

:8

ؗ

ؖ 221

૭຿ۦຍ࣮࠰

൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ

22

؟

؜㉛

214 217

52

48

58
33

5:

92

31

214

23
226

777

9

୶ڕ

ҳӦス

4

48

418

41

26

9

21:

251
67

:
225

38

221

2

28

43

25

5

29

22

4

:4

4 3

59

27

31

39

36

34

:

256

3:8
5

3:
255

:

98

22

39

3:

43

3:

43

21

24

7

㉛

؛

ҹҾス̝ҰӈһҹҾス

92

38

1

2

219

ӜӦҾӦң

8

2

6:

1

396

257

5

2

ҧӞӈ

54

1

ӜӦҾӦң

46

59
56

ؗ

ҙҝーҠӦң̝ઉ့

47

3

4

777

47

256

255

248

؎

7

8

396

251

226

9

ңӜҙӦҼҧӞӈ̜ ӜӦҾӦң

425

358

4

337

:
3

4

5

57

5

ؐ

؞

૭຿ۦຍ࣮࠰

6 スӁーӏーҼ

૭຿ۦຍ࣮࠰

257

ള೧

53

49

21

43

32

43

22

8

8

32

32

32
33

36

51 1

42

2:

8

65

24

8

3:

47

2:

2

2

3

8

23

3562

6

25

44 5

28

43

25
9

2

2

7

48

35

37 1

25

3

3

3

:2

44

256

21

42

4355

25 3:

38

33

64

35

3

24

87
245 217

41

24

47

7

3:

:7 23

:4

3:

37

47

34

37

ସ

6:

84

425
:::

88

5

9

358
86

93

:

77

:

2249

:

6775

398

6

27

3:6:

2151

4314

27

3246

27

୶ڕ

2

461 3

87

୶ڕ

88

83

8

5:

㉙

ؙ

::

ҹҾス̝ҰӈһҹҾス

๏આ

22

23

24

338

47

27

6

݋

28

29

44

26

2

77 248

:7

:4

26

9

7

38

64

32

31

34
62

45

44

2:

52

27

2

27

7:

29

8

422

47 2 43 3

21

39

5

2

୤ ๞

35:5 3647 3189

4899 5128 4841

:8

79

37

236

337
472

232 228

୶ڕ

323
26

9

4

23

3

ӃҼӒӦһӦ

ర۲

418

398

9

32 48

46

47

51

3

258

ӒҾҹҾス̝ӃҙӦҼҹҾス̜

62

ؐ

؞

ള೧

:::

ؙ

21 ؒ

ჿ̝ࢄҰӈһӏーӞ̜�

ӒҾҹҾス̝ӃҙӦҼҹҾス̜

୶ڕ

ӃҼӒӦһӦ؛

:

24

24

88

ؑ

22

23

24

25

2

22

22

24

؛

5

6

،

216

25

93

ңӜҙӦҼҧӞӈ̜

ӃӟーӏーӞ�

84

258

؜

൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ

ӃҼӒӦһӦ

31

ӃスҤҶһӏーӞ

୶ڕ

5

؍

2

2
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ͅϫ͆Ϩ回のスӐーҷќ̝૳੒Ѡളをຍрьє૑ࠗをࡇಊщѝѠп答нくѕъй̞ ͮ͜回答ి0ͺ回答者ి

ͺ回答者ి

ҕ ϪϧခႵႱ ҕ ҕ ҕ
җ Ϫϧခړ௒Ϩ૑ࠗႵႱ җ җ җ
ҙ Ϩ૑ࠗړ௒ϩ૑ࠗႵႱ ҙ ҙ ҙ
қ ϩ૑ࠗړ௒ қ қ қ

ͅϬ͆スӐーҷをьє主џ௙୹をࡇಊщѝѠп答нくѕъй̞΁࿸ి回答̜ ͮ͜回答ి0ͺ回答者ి

ͺ回答者ి

ҕ યಈڲ৒ള޻ ҕ ҕ ҕ
җ җ җ җ
ҙ ҙ ҙ ҙ
қ ࣍務಑のളڲયಈ қ қ қ
ҝ ಗ̝উ̝އ ҝ ҝ ҝ
Ҟ આͅスҠー௙џў͆ Ҟ Ҟ Ҟ
Ҡ Ҡ Ҡ Ҡ
Ң その他 Ң Ң Ң

Q 6

3641

回答ి

2322૜ൕѹ૜ൕଯဪの঱܇・ຘᇔ
4/1&

59/6&

3/4&

29/2& 28/6&544

回答ి

3563 3181

回答ి

3633

3625

833

回答ి

݋ ସ

317:

回答ి

27/9&

47:

3578

35::

୤

224 5/6&

55/2&

回答ి

39/6&

526

回答ి 回答ి

I39!಻ॢඎஆ

25/:&

26

226

3:2

513

828

451

47/6&

๞

3:/2& 36/9&

2:/5&

27/9& 45:

646

9:3

9/5&

56/2&

24/:& 284

6/5&

24/:&

87

27/:&

86 4/2& 78

47/5&

52/6&

476

2224

41/:&

๞

4/3& 92

1/8&

46/4&

591

4/3&

঱ࢣのള̝ࠜڲ঱Ⴢࠜџў

4/3&

52/9&

2:/2&

54/2&51/6&

45/5&

51 2/:&75

25/2&

:8

2218

25/8&

22/:& 461

247

ჂࠗのӈҖҶһӀスҢӜӉџў

3/7&

8:

4:1

82 3/:&

571

2157

894

824

5/1& 29/9&

48/9&

2122

:13

4/3&

୤

2135

:34

91

887

99:

477

3:8

69

536

25/7& 491 26/2&

5/7&

ସ݋

17.4% 

16.9% 

16.8% 

16.8% 

19.1% 

28.6% 

25.8% 

29.1% 

28.5% 

ϯ0.9% 

ϯ6.5% 

ϯ7.8% 

ϯ6.5% 

ϯ6.4% 

ϯ5.ϯ% 

17.4% 

19.4% 

17.5% 

18.1% 

14.7% 

෭໪ 

๞!  

ସ!  

!݋  

୤!  

ҕ ϪϧခႵႱ җ Ϫϧခړ௒Ϩ૑ࠗႵႱ ҙ Ϩ૑ࠗړ௒ϩ૑ࠗႵႱ қ ϩ૑ࠗړ௒ 

ҕ җ ҙ қ ҝ Ҟ Ҡ Ң 

୤ 14.6% 40.5% 11.9% ϯ.2% 2.ϯ% 4.5% 48.5% 2.6%
%15.1 ݋ 41.5% 1ϯ.9% ϯ.2% 5.4% 4.6% 44.1% ϯ.0%
ସ 14.9% 41.8% 1ϯ.9% ϯ.1% ϯ.2% 4.0% 45.1% 2.9%
๞ 14.1% 4ϯ.1% 8.4% ϯ.2% 0.7% 18.8% ϯ4.4% 1.9%

0%
10%
20%
ϯ0%
40%
50%
60%
70%
80%
90%

100%
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ͅϭ͆スӐーҷをьєჭ的Ѥ݄ќюр̞ͅͶѤйくљќѷѽй͆!΁΃̜ჵϪѭ

ఘ 2 29582 1 ჭ的ૢڞのऔষ
ఘ 2 23112 2 ఘ ьћйҀჭ的с2љのၒૢڞ
ఘ 2 :622 2 ఘ ьћйҀჭ的с3љのၒૢڞ
ఘ 2 9812 2 ఘ ьћйҀჭ的с4љのၒૢڞ
ఘ 2 3:32 2 ఘ ьћйҀჭ的с5љのၒૢڞ
ఘ 2 2752 2 ఘ ьћйҀჭ的с6љのၒૢڞ
ఘ 2 2352 2 ఘ ьћйҀჭ的с7љのၒૢڞ
ఘ 2 532 2 ఘ ௒のၒړьћйҀჭ的с8љૢڞ
ఘ 2 242 2
ఘ 2

ͮ͜回答ి0ͺ回答者ి

ͺ回答者ి ఘ

ჵϩ зџєѤ̝шのϨ໪ࠗѠスӐーҷをьџрјєのѤўльћќюр̞ͅͶѤйくљќѷѽй͆

ఘ 2 сџрјєєѶݶࡀ4932 $ ჭ的ૢڞのऔষ
ఘ 2 3262ઘ事・ݍ事・થڲћсၮьйєѶ $ ఘ ьћйҀ理ᄢс2љのၒૢڞ
ఘ 2 2662໪をѝјєєѶ $ ఘ ьћйҀ理ᄢс3љのၒૢڞ
ఘ 2 2562ཱྀҁћйєєѶ $ ఘ ьћйҀ理ᄢс4љのၒૢڞ
ఘ 2 :32スӐーҷс়тќџйєѶ $ ఘ ьћйҀ理ᄢс5љのၒૢڞ
ఘ 2 762ྐྵ ѹҤҟのєѶࡃ $ ఘ ьћйҀ理ᄢс6љのၒૢڞ
ఘ 2 622ೱଛѹඪࠗсйџйєѶ $ ఘ ьћйҀ理ᄢс7љのၒૢڞ
ఘ 2 452ఓࣞѠયಈсџйєѶ $ ఘ ௒のၒړьћйҀ理ᄢс8љૢڞ
ఘ 2 362ྊᅀсррҀєѶ $
ఘ 2 92ફຐ者сйџйєѶ $
ఘ その他 $

ͮ͜回答ి0ͺ回答者ి

ͺ回答者ి ఘ

Q 7

21

493
326

9

33

4
5
6

6

2/7&

5

をຝҀєѶ߷ݼьѴѹೝ޽
ඪࠗ੣ѿѹফᅻのєѶ

:

2
3

ളᆜを৹ѶҀєѶ
થўѷѹഞѝющюєѶ
ફຐのєѶ
ౣఋのଳᅋのєѶ
ಱଛѠџҀєѶ࡚ࢢ

୶ڕ 回答ి

4

7
8

39/3&
2
3

9

76

:

:3

୶ڕ 回答ి

4/4&
2/1&

2:/1&
23/2&

3/:&

61/2&

45
36

31/4&

62
5/6&

8
9/6&
7/8&

7

その他
ૄޭをѝҀєѶ

्৆保ૐのєѶ

44/:&

2/:&

2:/6&

9

256
266

63
21

7:

334

873

5/7&

1/6&

2958
2311
:62
981
3:3
275
235
53
24

4/6&:4

:76

37:1

79/8&
55/7&
46/5&
43/4&
21/:&
7/2&

46/:&

636

1/2&

72/3&
37/1&
:/2&

32
8
1 1/1&

1/2&

3/9&

2:9

9/4&

577

2

4

:23

1/5&

1/:&

I39!಻ॢඎஆ

50.1% 
28.2% 

20.ϯ% 
19.0% 

12.1% 
8.5% 

6.7% 
4.5% 
ϯ.ϯ% 
1.0% 

2.9% 

0% 10% 20% ϯ0% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

 сџрјєєѶݶࡀ
ઘ事・ݍ事・થڲћсၮьйєѶ 

໪をѝјєєѶ 
ཱྀҁћйєєѶ 

スӐーҷс়тќџйєѶ 
 ѹҤҟのєѶࡃྐྵ

ೱଛѹඪࠗсйџйєѶ 
ఓࣞѠયಈсџйєѶ 

ྊᅀсррҀєѶ 
ફຐ者сйџйєѶ 

その他 

68.7% 
44.6% 

ϯ5.4% 
ϯ2.ϯ% 

10.9% 
6.1% 
4.6% 
1.6% 
0.5% 

ϯ.5% 

0% 10% 20% ϯ0% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

्৆保ૐのєѶ 
 をຝҀєѶ߷ݼьѴѹೝ޽

ඪࠗ੣ѿѹফᅻのєѶ 
ളᆜを৹ѶҀєѶ 

થўѷѹഞѝющюєѶ 
ફຐのєѶ 

ౣఋのଳᅋのєѶ 
 ಱଛѠџҀєѶ࡚ࢢ

ૄޭをѝҀєѶ 
その他 
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ͼ͑юҀ͒スӐーҷѠљйћпєяѢьѳю̞

ჵϪ шҁрѾ̝ў҈џスӐーҷをള६ьћѴєйќюр̞
ў҈џスӐーҷをഘцћйтєйќюр̞ ఘ 無回答
΁࿸ి回答̝݉џй௙৾Ѥ͑џь͒ѝࡌ໛̞ ఘ 回答者ి

͕スӐーҷڵᅦ͖̜
5752 2 ، ҙҝーҠӦң̝ઉ့̝ӍҶһのઉ့
3732 2 ؍ ള೧ͅӜҫҝള೧̝ӛҟ̝қҕӠビҢスџў̜͆
2:12 2 ؎ ӜӦҾӦңͅҫӚҡӦңџў͆
:22 2 ؏ サҗҢӝӦң

2852 2 ؐ ర۲ͅరඩ့৫・۲ࢢ・ᄦ۲̜͆
452 2 ؑ ҠӖҶҴӏーӞ̜�

2292 2 ؒ ૭຿ۦຍ࣮࠰をછјћюҀۦຍ
82 2 ؓ ᅳ௒࡚ࢢ�

2622 2 ؔ ჿ̝ࢄҰӈһӏーӞ̜�
782 2 ؕ サҶҞー̝ӈҶһサӞ

2172 2 ؖ ӃスҤҶһӏーӞ
2862 2 ؗ ӃӟーӏーӞ�

72 2 ؘ ӜңビーͅϮఘ౒̝Ҳңџў͆�
2322 2 ؙ ҹҾス̝ҰӈһҹҾス
852 2 ؚ ӒҾҹҾス̝ӃҙӦҼҹҾス̜

2282 2 ؛ ӃҼӒӦһӦ
2293 3 ؜ ൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ
862 2 ؝ ӏҙӝӦң

2462 2 ؞ ҧӞӈ
2742 2 ؟ ңӜҙӦҼҧӞӈ̜
212 2 ㉑ ҥーһӏーӞ�
32 2 ㉒ ӎҶҤー

2:2 2 ㉓ ୏ຘ̝ॐຘ̝ೱႃ̝џуџє�
362 2 ㉔ ࣲଛ̝ஜ林૎क़ၔ̝৾ࡃຘ̝୕ॐຘ�
542 2 ㉕ ຘ̝ҕーҴҚӝー̝スӐーҷబᄁࡼ
2:3 3 ㉖ ޭ຋࡚ͅӏҢҪӦң̝ӟスӝӦңџў͆�
582 2 ㉗ ഥࣈक़ͅީଠඩਈ࿧ୠџўをࠟѵ͆
33 3 ㉘ ӈҚӦҪӦң

2162 2 ㉙ ҳӦスͅଃফҳӦス̝ӅҶӊӎҶӊҳӦスџў͆
322 2 ㉚ Ⴢᅇᅈѿͅเ๼࿨ᅈџў͆

28:2 2 ㉛ ๏આͅҢӜҗӒӦң̝ӏӞҳӝӦңџў͆
992 2 ㉜ ҠӖӦӊ̝ҝーһҠӖӦӊ!
993 3 ㉝ ӂҗҠӦң
422 2 ㉞ ӏーһ̝ӛҶһ̝Ҟҿー̝ӏーҼҮーӝӦң
4:2 2 ㉟ スҢーӃҳҗビӦң̝スҠӦҳҗビӦң
462 2 ㊱ サーӈҖӦ̝ӏҺҖーӏーҼ
3:2 2 ㊲ ӕーҲーӏーһ̝ర௒ӃҗҢ
752 2 ㊳ กѿ
472 2 ㊴ ңӜҗҳー̝ӂӦңңӜҗҳー̝ӄӜңӜҗҳー
5:2 2 ㊵ スҞҗҳҗビӦң̝ӃӦҫーҫӖӦӊ̜

2652 2 ㊶ スҠー
2222 2 ㊷ スӁーӏーҼ
272 2 ㊸ スҤーһͅҕҗスӎҶҤー̝ҞーӝӦңџў͆
㊸ ㊹ ҾӘースӐーҷ
㊹ ㊺ その他

ള६ьћѴєйスӐーҷ̜௒ڕ୶
5752 2 ، ҙҝーҠӦң̝ઉ့̝ӍҶһのઉ့
3732 2 ؍ ള೧ͅӜҫҝള೧̝ӛҟ̝қҕӠビҢスџў̜͆
2:12 2 ؎ ӜӦҾӦңͅҫӚҡӦңџў͆
28:2 2 ㉛ ๏આͅҢӜҗӒӦң̝ӏӞҳӝӦңџў͆
2862 2 ؗ ӃӟーӏーӞ�
2852 2 ؐ ర۲ͅరඩ့৫・۲ࢢ・ᄦ۲̜͆
2742 2 ؟ ңӜҙӦҼҧӞӈ̜
2652 2 ㊶ スҠー
2622 2 ؔ ჿ̝ࢄҰӈһӏーӞ̜�
2462 2 ؞ ҧӞӈ
2322 2 ؙ ҹҾス̝ҰӈһҹҾス
2292 2 ؒ ૭຿ۦຍ࣮࠰をછјћюҀۦຍ
2293 3 ؜ ൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ
2282 2 ؛ ӃҼӒӦһӦ
2222 2 ㊷ スӁーӏーҼ

Q 8

54

228

2

2:

2:

43

21

4

5

3:

36

9

45

274

回答ి

3

2:1

2:

53

回答ి

4

265
262

229

:

7

3:

:2

246
232

5:

99

46

217

7

42

4:

44

2:1

8
23

୶ڕ

575

4:

:

229

77

53 3

38

6

52

22

47

228
229
86

37

3

28

39

38

78

21

85

47

8

21

2:

33

25

23

29

229
51

373

34

27

232

285
45

99

3
216
32

28:

75
47

26

49

35

8

9

2

36

42

26

6

25

22

23

23

7

41

୶ڕ

265

222

46

58

262

286

29:7

246

5

32

575

222

285

28:
286

274

27

373

2655

I39!಻ॢඎஆ
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ͼ͑ѴҀ͒スӐーҷѠљйћпєяѢьѳю̞

ჵϫ зџєѤ̝шのϨ໪ࠗѠ̝スӐーҷ৫事をݶ௙ќࠒಘьєшѝсзѿѳюр̞

ҕ ఘ зҀ̜ͅϨ̼͆ͅϪ͆を回答
җ ఘ џй̜΁΃̜ჵϬѭ

ఘ 無回答

ͅϨ͆ўшќࠒಘьѳьєр̞ ͅͶѤйくљќѷѽй͆

ಘьєࠒ ಘьџрјєఘࠒ 無回答
ҕ ఘ ୊ьћйҀધාഡࢎ
җ ఘ ॢ຿ͅҕを除く͆
ҙ ఘ ޓॢ

ͅϩ͆ࠒಘьєのѤўのѽлџスӐーҷ৫事ќюр̞ͅͶѤйくљќѷѽй͆

ಘьєࠒ ಘьџрјєࠒ 無回答
ҕ ఘ ӊӠスӐーҷ
җ ఘ ଃݶఘのスӐーҷ
ҙ ఘ ৹ᆽ者のスӐーҷ
қ ఘ ௐޕ者のスӐーҷ
ҝ ఘ ৹৒ౡ・ൌ޻ౡのスӐーҷ
Ҟ ఘ ஛・ඩ޻ౡのスӐーҷ

Q 9

874
699

2117

31/9&
588

:82

61/1&
2816 5:/7&

26

28/2&

3:/3&

9/8&

2831

249
24/:&

1/7&
5/1&

39/3& 1/5&

33/3&

3:9

1/5&

828

32

I39!಻ॢඎஆ

1/5&

1/5&
1/5&

81/4&

1/5&

88/5&
93/6&
::/1&
:6/7&
96/8&
89/8&

82/4&
:1/:&

1/5&

1/5&
1/5&
1/5&

зҀ, 50.0% џй, 49.6% 

無回答, 0.4% 

8.7% 

28.2% 

29.2% 

90.9% 

71.ϯ% 

70.ϯ% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

!ޓॢ  

ॢ຿!  

!୊ધාഡࢎ  

 ಘьџрјєఘ 無回答ࠒ ಘьєࠒ

22.2% 

17.1% 

0.6% 

4.0% 

1ϯ.9% 

20.8% 

77.4% 

82.5% 

99.0% 

95.6% 

85.7% 

78.7% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

஛・ඩ޻ౡ!  

৹৒ౡ・ൌ޻ౡ!  

ௐޕ者!  

৹ᆽ者!  

ଃݶఘ!  

ӊӠ!  

 ಘьџрјєఘ 無回答ࠒ ಘьєࠒ

（18）



ͅϪ͆そのスӐーҷ৫事のࡋრをࢲнћくѕъй̞ͅͶѤйくљќѷѽй͆

ಘьєࠒ ಘьџрјєఘࠒ 無回答
ҕ ఘ ਈ੒的џࡋრ
җ ఘ ಻ਈࡋრ
ҙ ఘ ๫໙ႏ・๫ၿࡋრ
қ ఘ ಻ॢࡋრ
ҝ ఘ ધාഡࡋრ
Ҟ ఘ რࡋڱඒ・ࣥ޻

ჵϬ ҹӟビ・Ӝҫҝ・җӦҲーӀҶһ・ϻЍϻџўќ ჵϭ зџєѤスӐーҷのࠒಘͅҹӟビ・Ӝҫҝ・җӦҲーӀҶһ
スӐーҷをࠒಘюҀのѤ়тќюр̞ ・ϻЍϻ͆をўҁくѾйьѳюр̞

ҕ ఘ ়т ҕ ఘ Ѱѝ҈ўႛ໙
җ ఘ ॔й җ ఘ ୄѠϪ-ϫ໙น๘
ҙ ఘ ўіѾѝѷйнџй ҙ ఘ ୄѠϨ-ϩ回น๘

ఘ 無回答 қ ఘ ॉѠϨ̼Ϫ回น๘
ҝ ఘ Ѱѝ҈ўьџй

ఘ 無回答

Q :

594

853

22:5

71/4&
261

3/3&

966

85
7:5
323

31/3&

22/8&

7/3&
32/7&
31/9&
25/1&

1/5&

827

3/4&

34

5/5&
45/8&
1/8&

3184

1/5&
1/5&

8:/5&

I39!಻ॢඎஆ

89

:29

384
512

:65

89/1&
89/9&

1/5&

35/:&
37/8&
38/8&

:4/5&

:8/5&

96/6&

8/:&

1/5&
1/5&

14.0% 

20.8% 

21.6% 

6.2% 

20.2% 

2.2% 

85.5% 

78.8% 

78.0% 

9ϯ.4% 

79.4% 

97.4% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

!ڱඒ・ࣥ޻  

ધාഡ!  

಻ॢ!  

๫໙ႏ・๫ၿ!  

಻ਈ!  

ਈ੒的!  

 ಘьџрјєఘ 無回答ࠒ ಘьєࠒ

়т, 60.ϯ% 

॔й, 4.4% 

ўіѾѝѷй

нџй, ϯ4.7% 

無回答, 0.7% Ѱѝ҈ўႛ໙, 
7.9% 

ୄѠϪ,ϫ໙น

๘, 11.7% 

ୄѠϨ,ϩ回น

๘, 24.9% 
ॉѠϨ̼Ϫ回

น๘, 26.7% 

Ѱѝ҈ўьџ

й, 27.7% 

無回答, 2.ϯ% 
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ჵϮ スӐーҷ௝၈ͅൌݶ໙૑・ુ৾ॆ͆ݑを݄рѾຝћйѳюр̞ͅͶѤйくљќѷѽй͆

шのၒၔќ௝၈をຝћйҀ шのၒၔќѤૢڞьћ௝၈をຝћйџй 無回答
ҕ ఘ ಻ਈહѹඒၒહのスӐーҷᅢ
җ ఘ スӐーҷంဎ
ҙ ఘ ҹӟビҾӘースのスӐーҷҦーҽー
қ ఘ җӦҲーӀҶһ
ҝ ఘ
Ҟ ఘ Ӝҫҝ
Ҡ ఘ その他

ఘ 無回答

Q 2 1

249
244

2981
382

99
86

3/7&

3/3&

3242

छᄄьћйҀスӐーҷ専ᅀҴӖӦӀӞ)ҤーӉӞЋЍџў*

9:/:&
54/6&

::9
4/:&
5/1&

65/5&
8/:&

72/:&
3:/1&

3/3&

3/3&

:4/9&
:5/1& 3/3&

I39!಻ॢඎஆ

3/3&

3/3&

46/:& 3/3&
79/9&

:6/4& 3/3&

2.6% 

4.0% 

ϯ.9% 

29.0% 

61.9% 

7.9% 

54.4% 

95.ϯ% 

9ϯ.8% 

94.0% 

68.8% 

ϯ5.9% 

89.9% 

4ϯ.5% 

2.2% 

2.2% 

2.2% 

2.2% 

2.2% 

2.2% 

2.2% 

その他!  

Ӝҫҝ!  

スӐーҷ専ᅀds!  

җӦҲーӀҶһ!  

ҹӟビҾӘース!  

スӐーҷంဎ!  

ంဎスӐーҷᅢ!  

௝၈をຝћйҀ шのၒၔќѤૢڞьћ௝၈をຝћйџй 無回答 
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ͼ͑ѴҀ͒スӐーҷѠљйћпєяѢьѳю̞

ჵϯ ў҈џスӐーҷをࠒಘьћѴєйќюр̞
໛ьћくѕъй̞΁࿸ి回答݉ࡌѠ݁ړ ఘ 無回答

ఘ 回答者ి

͕スӐーҷڵᅦ͖̜
212 2 ، ҙҝーҠӦң̝ઉ့̝ӍҶһのઉ့
412 2 ؍ ള೧ͅӜҫҝള೧̝ӛҟ̝қҕӠビҢスџў̜͆
242 2 ؎ ӜӦҾӦңͅҫӚҡӦңџў͆
92 2 ؏ サҗҢӝӦң

712 2 ؐ ర۲ͅరඩ့৫・۲ࢢ・ᄦ۲̜͆
22 2 ؑ ҠӖҶҴӏーӞ̜�
52 2 ؒ ૭຿ۦຍ࣮࠰をછјћюҀۦຍ

2412 2 ؓ ᅳ௒࡚ࢢ�
22422 2 ؔ ჿ̝ࢄҰӈһӏーӞ̜�
6:22 2 ؕ サҶҞー̝ӈҶһサӞ
7262 2 ؖ ӃスҤҶһӏーӞ
7422 2 ؗ ӃӟーӏーӞ�
2852 2 ؘ ӜңビーͅϮఘ౒̝Ҳңџў͆�
3752 2 ؙ ҹҾス̝ҰӈһҹҾス
213 3 ؚ ӒҾҹҾス̝ӃҙӦҼҹҾス̜
822 2 ؛ ӃҼӒӦһӦ
862 2 ؜ ൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ
462 2 ؝ ӏҙӝӦң

2642 2 ؞ ҧӞӈ
232 2 ؟ ңӜҙӦҼҧӞӈ̜
23 3 ㉑ ҥーһӏーӞ�
62 2 ㉒ ӎҶҤー

2772 2 ㉓ ୏ຘ̝ॐຘ̝ೱႃ̝џуџє�
482 2 ㉔ ࣲଛ̝ஜ林૎क़ၔ̝৾ࡃຘ̝୕ॐຘ�
372 2 ㉕ ຘ̝ҕーҴҚӝー̝スӐーҷబᄁࡼ

2252 2 ㉖ ޭ຋࡚ͅӏҢҪӦң̝ӟスӝӦңџў͆�
82 2 ㉗ ഥࣈक़ͅީଠඩਈ࿧ୠџўをࠟѵ͆
:2 2 ㉘ ӈҚӦҪӦң

632 2 ㉙ ҳӦスͅଃফҳӦス̝ӅҶӊӎҶӊҳӦスџў͆
214 4 ㉚ Ⴢᅇᅈѿͅเ๼࿨ᅈџў͆
362 2 ㉛ ๏આͅҢӜҗӒӦң̝ӏӞҳӝӦңџў͆
42 2 ㉜ ҠӖӦӊ̝ҝーһҠӖӦӊ!
24 4 ㉝ ӂҗҠӦң
:3 3 ㉞ ӏーһ̝ӛҶһ̝Ҟҿー̝ӏーҼҮーӝӦң
53 3 ㉟ スҢーӃҳҗビӦң̝スҠӦҳҗビӦң

243 3 ㊱ サーӈҖӦ̝ӏҺҖーӏーҼ
83 3 ㊲ ӕーҲーӏーһ̝ర௒ӃҗҢ

233 3 ㊳ กѿ
:4 4 ㊴ ңӜҗҳー̝ӂӦңңӜҗҳー̝ӄӜңӜҗҳー
72 2 ㊵ スҞҗҳҗビӦң̝ӃӦҫーҫӖӦӊ̜

2162 2 ㊶ スҠー
622 2 ㊷ スӁーӏーҼ

2112 2 ㊸ スҤーһͅҕҗスӎҶҤー̝ҞーӝӦңџў͆
㊸ ㊹ ҾӘースӐーҷ
㊹ ㊺ その他

୶ڕಘьћѴєйスӐーҷ̜௒ࠒ
22422 2 ؔ ჿ̝ࢄҰӈһӏーӞ̜�
7422 2 ؗ ӃӟーӏーӞ�
7262 2 ؖ ӃスҤҶһӏーӞ
6:22 2 ؕ サҶҞー̝ӈҶһサӞ
3752 2 ؙ ҹҾス̝ҰӈһҹҾス
2852 2 ؘ ӜңビーͅϮఘ౒̝Ҳңџў͆�
2772 2 ㉓ ୏ຘ̝ॐຘ̝ೱႃ̝џуџє�
2642 2 ؞ ҧӞӈ
2412 2 ؓ ᅳ௒࡚ࢢ�
2252 2 ㉖ ޭ຋࡚ͅӏҢҪӦң̝ӟスӝӦңџў͆�
2162 2 ㊶ スҠー
2112 2 ㊸ スҤーһͅҕҗスӎҶҤー̝ҞーӝӦңџў͆
862 2 ؜ ൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ
822 2 ؛ ӃҼӒӦһӦ
712 2 ؐ ర۲ͅరඩ့৫・۲ࢢ・ᄦ۲̜͆

Q 2 2

5

31

34

71

41

:

8

211

回答ి

2242

742
726

241
264

285

25

24

52

26

21

2

୶ڕ

241

5

6

38

38

49

44

:

218:

2242

6:2

21

63

86

742
285

2

回答ి

82

726

71

24
9

21

46

36
5

6:2
375

37

8

225

23

36
4
2

24

:

3472

7

32

2:

2

277
48

45

41

27

216
211
86
82

22

23

24

25

8

62

7

277

26

52

21

୶ڕ

21

375

225

48 6

9

:

51

52

41

49

34

2

3

4

5

6

41

47

9

:

3

7

5

216

36

45

23

38

29

33

4

264
23

28

22

36

8

I39!಻ॢඎஆ

（21）



ͼ͑ъънҀ͒スӐーҷѠљйћпєяѢьѳю̞

ჵϰ ѠスӐーҷ৫事ќࢍݦ
ӏӜӦҹҖҕをьєшѝсзѿѳюр̞

ҕ ఘ зҀ̜ͅϨ̼͆ͅϪ͆を回答̞
җ ఘ џй̜΁΃̜ჵϨϧѭ

ఘ 無回答

ͅϨ͆そのスӐーҷ৫事Ѥўшќ৫҄ҁєѷのќюр̞
ͅͶѤйくљќѷѽй͆

ӏӜӦҹҖҕをьє ӏӜӦҹҖҕをьћйџй 無回答
ҕ ఘ ୊ьћйҀધාഡࢎ
җ ఘ ॢ຿ͅҕを除く͆
ҙ ఘ ޓॢ

ͅϩ͆ӏӜӦҹҖҕをьєのѤўのѽлџスӐーҷ৫事ќюр̞
ͅͶѤйくљќѷѽй͆

ӏӜӦҹҖҕをьє ӏӜӦҹҖҕをьћйџй 無回答
ҕ ఘ ӊӠスӐーҷ
җ ఘ ଃݶఘのスӐーҷ
ҙ ఘ ৹ᆽ者のスӐーҷ
қ ఘ ௐޕ者のスӐーҷ
ҝ ఘ ৹৒ౡ・ൌ޻ౡのスӐーҷ
Ҟ ఘ ஛・ඩ޻ౡのスӐーҷ

Q 2 3I39!಻ॢඎஆ

7:/5&

89
329

2147 41/2&
3499

27 1/6&

34/9&
:/4&

4/2&
26/5&
5/:&

928

22/9&

42:

279
95/2&

1/6&
1/6&

1/6&

1/6&

1/6&
641

2/7& :9/1&

7/4&

:1/4&

:5/8&
1/6&

:4/3& 1/6&
98/9&

:7/5&

516

3/4&

86/9&

1/6&
:8/4&

65

219

1/6&

зҀ, ϯ0.1% 

џй, 69.4% 

無回答, 0.5% 

11.8% 

6.ϯ% 

2.ϯ% 

4.9% 

15.4% 

ϯ.1% 

87.8% 

9ϯ.2% 

97.ϯ% 

94.7% 

84.1% 

96.4% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

஛・ඩ޻ౡ!  

৹৒ౡ・ൌ޻ౡ!  

ௐޕ者!  

৹ᆽ者!  

ଃݶఘ!  

ӊӠ!  

ӏӜӦҹҖҕをьє ӏӜӦҹҖҕをьћйџй 無回答 

1.6% 

9.ϯ% 

2ϯ.8% 

98.0% 

90.ϯ% 

75.8% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

!ޓॢ  

ॢ຿!  

!୊ધාഡࢎ  

ӏӜӦҹҖҕをьє ӏӜӦҹҖҕをьћйџй 無回答 

（22）



ͅϪ͆そのスӐーҷ৫事のࡋრをࢲнћくѕъй̞
ͅͶѤйくљќѷѽй͆

ӏӜӦҹҖҕをьє ӏӜӦҹҖҕをьћйџй 無回答
ҕ ఘ ਈ੒的џࡋრ
җ ఘ ಻ਈࡋრ
ҙ ఘ ๫໙ႏ・๫ၿࡋრ
қ ఘ ಻ॢࡋრ
ҝ ఘ ધාഡࡋრ
Ҟ ఘ რࡋڱඒ・ࣥ޻

ჵϨϧ ਘঞ̝スӐーҷ৫事のӏӜӦҹҖҕを ჵϨϨ スӐーҷӏӜӦҹҖҕをြେьћйҀ೏௰ѹඇളを
ьћѴєйѝપйѳюр̞ එјћйѳюр̞

ҕ ఘ પл ҕ ఘ එјћйҀ
җ ఘ પ҄џй җ ఘ එѾџй

ఘ 無回答 ఘ 無回答

Q 2 4

1/6&

:3
37:

2/1&
21/5&
3/8&
8/9&

73/2& 91/7&
47/7&

9/7&3:8
622 25/:&

2/5&

9:/2& 1/6&
:9/6&47

46:

I39!಻ॢඎஆ

95/8& 1/6&

2/7&

28/9&

:1/:&

1/6&

2369
3246

58

:7/:& 1/6&
:2/8& 1/6&

724
3883

66

8.6% 

14.9% 

7.8% 

2.7% 

10.4% 

1.0% 

90.9% 

84.7% 

91.7% 

96.9% 

89.1% 

98.5% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

!ڱඒ・ࣥ޻  

ધාഡ!  

಻ॢ!  

๫໙ႏ・๫ၿ!  

಻ਈ!  

ਈ੒的!  

ӏӜӦҹҖҕをьє ӏӜӦҹҖҕをьћйџй 無回答 

પл, ϯ6.6% 
પ҄џй, 

62.1% 

無回答, 1.4% 

එјћйҀ, 
17.8% 

එѾџй, 80.6% 

無回答, 1.6% 

（23）



ͼその他̝スӐーҷѠљйћпєяѢьѳю̞

ჵϨϩ шのϨ໪ࠗѠ͑юҀ͒スӐーҷѠўҁくѾйୟྊьѳьєр̞ͅયಈછᅀᆎ̝ൌݶઅ݈ᆎ̝ᅀ࣮̝ҙҚҕൊџў͆
ჵϨϪ шのϨ໪ࠗѠ͑ѴҀ͒スӐーҷѠўҁくѾйୟྊьѳьєр̞ͅࠒಘҴҤҶһൊ̝ӊӠңӜӓൊџў͆
ჵϨϫ шのϨ໪ࠗѠ͑ъънҀ͒スӐーҷѠўҁくѾйୟྊьѳьєр̞ͅൌݶୟ௙のєѶのြࣟџў͆

ჵϨϬ зџєс୊҈ќйҀધාഡѹඒڱѠзҀ ჵϨϭ зџєѤ̝೴৾चඒڱスӐーҷҢӜӉѠ
೴৾चඒڱスӐーҷҢӜӉをඑјћйѳюр̞ ݈໛ьћйѳюр̞

ҕ ఘ එјћйҀ ҕ ఘ ݈໛ьћйҀ
җ ఘ එѾџй җ ఘ ݈໛ьћйџй

ఘ 無回答 ఘ 無回答

Q 2 5

1/8&
71/5&

22/6&
98/8&

I39!಻ॢඎஆ

49/8&

1/:&

2443
3188

42

4:8
4129

36

Ѱѝ҈ўрц

ћйџй 
̼1Ⴏ 1̼5Ⴏ 5̼10Ⴏ 10Ⴏړ௒ 無回答 

юҀ 47.2% 19.1% 21.9% 6.2% 4.4% 1.1%
ѴҀ 70.ϯ% 19.5% 7.4% 0.8% 0.7% 1.ϯ%
ъънҀ 8ϯ.5% 11.4% 2.5% 0.ϯ% 0.4% 1.8%

0%

10%

20%

ϯ0%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

එјћйҀ, 
ϯ8.7% 

එѾџй, 60.4% 

無回答, 0.9% ݈໛ьћйҀ, 
11.5% 

݈໛ьћйџ

й, 87.7% 

無回答, 0.7% 

（24）



ჵϨϮ ͑಻ਈҴӖӟӦҫҺー͒ѝйлスӐーҷ৫事を ჵϨϯ ସใॢのスӐーҷ௝၈ӐーҲӞサҗһ
එјћйѳюр̞ͅႛ໪6ॉ਼ହరᄺ໙Ѡ૳ય͆ ͓ସใॢスӐーҷ௝၈スҹーҪӚӦ͔をඑјћйѳюр̞

ҕ ఘ එјћйҀ ҕ ఘ එјћйҀ
җ ఘ එѾџй җ ఘ එѾџй

ఘ 無回答 ఘ 無回答

ჵϨϰ ͑ସใ36ધාഡവ৊ۿเѪҀъѝзтєӜӦ̥͒с ჵϩϧ ସใॢс͑スӐーҷᅶॢзтє͒をಔॹьєшѝѤ
਺ъҁєшѝをඑјћйѳюр̞ގ එјћйѳюр̞΁န౗32໪ϰॉѠಔॹ̞

ҕ ఘ එјћйҀ ҕ ఘ එјћйҀ
җ ఘ එѾџй ΁΃̜ჵ31ѭ җ ఘ එѾџй

ఘ 無回答 ఘ 無回答

ͅϨ͆ޝ๵юҀѷのをп答нくѕъй̞ͅ࿸ి回答݉͆ ͅϨ͆ಔॹのಷѝঞќဦ҄јєѝપ҄ҁҀшѝсзѿѳьєѾ
п஀тくѕъй̞

ҕ ΁಻ॢ෕ਯ၈ਇ஀຿Ѡ͑ࡌୡ回答のѳѝѶ͒をੑࡌьћ
җ ̜пѿѳю̞
ҙ

無回答 ͅϩ͆スӐーҷѠљйћସใॢのય੫ќ࿋ഒьћйҀѝપ҄ҁ
Ҁшѝ̝ѷјѝଙѿ೏҈ќѰьйшѝсзѿѳьєѾ
п஀тくѕъй̞
΁಻ॢ෕ਯ၈ਇ஀຿Ѡ͑ࡌୡ回答のѳѝѶ͒をੑࡌьћ
̜пѿѳю̞

ჵϩϨ зџєの୊҈ќйҀඒڱѹସใॢのスӐーҷѠљйћ̝࿘ඍ߷эћйҀшѝсзѿѳьєѾп஀тくѕъй̞
ҕ スӐーҷஜ໪ඇѠљйћ җ ඩ޻৒の࿫ߋຍѠљйћ ҙ ৹৒の࿫ߋຍѠљйћ
қ ൌ޻のスӐーҷѠљйћ ҝ ଃݶఘのスӐーҷѠљйћ Ҟ ৹ᆽ者のスӐーҷѠљйћ
Ҡ ௐޕ者のスӐーҷѠљйћ Ң ӊӠスӐーҷѠљйћ

΁಻ॢ෕ਯ၈ਇ஀຿Ѡ͑ࡌୡ回答のѳѝѶ͒をढੑьћпѿѳю̞
Q 2 6I39!಻ॢඎஆ

71/9&
52/4&

22/6&

21/1&
9:/3&
1/8&

67/:&
2/9&

49/5&

1/7&

44/5&
65/:&
6/:&

91/1&
2:/5&

шのൌݶのҹӟビၑ೾・཯೏をાෑьє
ൌݶ๵໙̝ݶ௙・Ҧース܏ຘќࠒಘьє

ൌݶ๵໙のࠒಘѹҹӟビၑ೾・཯೏のાෑѤьџрјє

3862
77:
31

2431
31:3

39

456
4181

36

2532
2:69

721/9&

එјћйҀ, 
10.0% 

එѾџй, 89.2% 

無回答, 0.7% 

එјћйҀ, 
80.0% 

එѾџй, 19.4% 

無回答, 0.6% 

එјћйҀ, 
ϯ8.4% 

එѾџй, 60.8% 

無回答, 0.8% 

11.5% 

ϯϯ.4% 

54.9% 

5.9% 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

観戦した 

視聴した 

観戦・視聴しなかった 

無回答 

එјћйҀ, 
41.ϯ% 

එѾџй, 56.9% 

無回答, 1.8% 

（25）



͹ҩӍ̴Ҵ૰സිਬ　ݵଫೱ఼

H28 全県男女 回答者
೴!ి 4551

ඎ 282:

ஆ 2832

H28 全県男女 回答者
೴!ి 4551

ඎ 282:

ஆ 2832

ඇฦќҷ̴үоྠᅃќ௖合ѡц೮ඌсђчж̛ܥ市町ഞѠಒჵฦ̞ࡊ̞

͹ҩӍ̴Ҵ૰സිਬ　秋田県　ݵଫೱ఼

調 査 実 બ ࠽ ̟ࠖ秋 田 県 ࠏ ভ ညܿ スポ ー ツ ࿨ ス ポ ー ツ௾ ݟࢷ

調 査 ڗ ൙ ඄ ര 秋 田 県 ス ポ ー ツ బ ఒ ڗ ڽ ࢢ ࡠ ̟ݳ

̞૏໧๕̚ඏڮѠݵଫೱ఼҄ഁѶщёж௖合ѡ̚ަ市町ഞҩӍ̴Ҵబఒڽڗ෗Ѱљц೮ඌсђчж̛

Ѡબ੨に౞かщјෘуѾѢীжљы̛ڮᄹѠඏއ̞

̞全県男女Ѡ၅਄୽њ຋ъ৑౔љ၅਄щјмѼѰы̛

ჲ合эಎ

แᇫ　ϤϫϤ͕ϪϪϥϬ͕ϩϤϤϦ

ͿϤϥϤ͕ϤϭϫϨ 秋田県秋田市八ۣࢰຊম܄ϥѠϩ

秋田県ҩӍ̴Ҵబఒݳࡠࢢڽڗ　

     ҩӍ̴Ҵᅳ県дпё 
   ͐ҩӍ̴Ҵ૰സිਬ͑ 

（26）



（27）



（28）



（29）



（30）



（31）



（32）



（33）



（34）



෕ਯのྴࡌѠљйћ

΁̜ңӜӈ・ྴѠпцҀͮྴ૙Ѥ̝回答者೴ిͅ回答者ࡹѨ無回答者ѷࠟѵ͆を၁ిѝьћ઎ୟьћйѳю̞
̜̜൥ь̝ϹჵϨͅϫ̼͆ͅϭ͆ѝჵϩの૲ჵѠॻѿ̝その૲ჵщѝの͑ͺ回答者ి͒を၁ిѝьћйѳю̞
΁̜ͮྴ૙Ѥ஛ి്3ڕをઠ૿গ໛ьћйҀєѶ̝৾लのদਮсϨϧϧͮрѾ͙1/2̼1/4ͮน๘ࡎшҀ௙৾сзѿѳю̞

͕B͖࠱ႏ的џ૲ჵ

ჵϨ зџєの୊҈ќйҀѝш҂をࢲнћくѕъй̞ ※太字　沿岸部 ჵϩ зџєのౖအをࢲнћくѕъй̞

ॢၿඒڱ ڱඒܢॢ ॢ໋ඒڱ ҕ ඎ ఘ

، ఘ ؕ ఘ ؞ ఘ җ ஆ ఘ
؍ ఘ ؖ ఘ ؟ ఘ
؎ ఘ ؗ ఘ ㉑ ఘ
؏ ఘ ؘ ఘ ㉒ ఘ
ؐ ఘ ؙ ఘ ㉓ ఘ ჵϪ зџєの໪ᆽをࢲнћくѕъй̞
ؑ ఘ ؚ ఘ ㉔ ఘ ͅန౗ϩϯ໪ϫॉϨ໙ॶ੔͆
ؒ ఘ ؛ ఘ ㉕ ఘ ҕ ϩϧ̼ϩϫ੅ ఘ
ؓ ఘ ؜ ఘ җ ϩϬ̼ϩϰ੅ ఘ
ؔ ఘ ؝ ఘ ҙ Ϫϧ̼Ϫϫ੅ ఘ

қ ϪϬ̼Ϫϰ੅ ఘ
ҝ ϫϧ̼ϫϫ੅ ఘ

ॢၿඒ৾ڱल ल৾ڱඒܢॢ ॢ໋ඒ৾ڱल Ҟ ϫϬ̼ϫϰ੅ ఘ
Ҡ Ϭϧ̼Ϭϫ੅ ఘ
Ң ϬϬ̼Ϭϰ੅ ఘ
Ҥ ϭϧ̼ϭϫ੅ ఘ
Ҧ ϭϬ̼ϭϰ੅ ఘ

回答者೴ి 沿岸部合計 ຿ᅳ࿫৾ल サ Ϯϧ̼Ϯϫ੅ ఘ
Ҫ ϮϬ੅ړ௒ ఘ

無回答 ఘ

ჵϫ зџєの主єҀ職業をࢲнћくѕъй̞΁ҕӞӃҗһ・ӄーһ・ᆤ૑ࡹѨ༄२職ۀѷその職ଠќп答нくѕъй̞

ҕ 農・林・漁業ͅ農業੣業者̝林業੣業者̝漁業੣業者џў͆
җ 労務ͅ੃ࣼ੣業者̝ۦᄑ・෭௹୍事者・࡚໸ী・ౡઍীน੣業者ࡹѨ労務੣業者џў͆
ҙ 販売・サービス業ͅஓ࿁販売୍事者̝販売ᆭ૊職業୍事者̝サービス職業୍事者џў͆
қ 事務・保安的職業ͅ事務୍事者̝ऴੴ߲・ரၼۀ・ଚ۹џўの保安職業୍事者џў͆
ҝ 専門・管理的職業࡚ͅୠ者̝保्ڮᆒ୍事者̝ၔ務୍事者̝̝ۀࢲ管理的঱務ݶ̝ۀଃᄃۀџў͆
Ҟ 主婦ͅ有職者を除く͆
Ҡ 無職ͅ主婦を除く͆
Ң その他

無回答

Q 2

282:

282: 991 ఘ 94: ఘ

533 963ఘ ఘ 556 ఘ

由利本荘市

ૠ ޴ ધ
஛ ਖ਼ ා
ൌ ࠜ ધ

௒஛٭ఙഡ

ၿ ସ ใ ધ

能 代 市

39 5:
52

219

59

男 鹿 市

64
35

1

41

گ ಗ ා
ൌ ߆ ഡ
秋 田 市

にかほ市

ܨ ଛ ધ
๱ ൙ ધ
ې ঞ ා
๫ ౗ ౎ ഡ

264
238
24:
26:

267
239
279

258

242

26/8&

ൌ ಐ ધ
ಐ ၿ ધ
ྗ ࢼ ා

225
47

35

八 峰 町
຀ ᅱ ා

38

I39!಻ॢඎથ

247
82
42

三 種 町
219
47

潟 上 市

39
51

629

6/2&

35

28/:&
1/9&

গ௘ჭා
ཅᇥ߆ා

35 41
3:

73

26:

ఘ

27/9&
28/3&

24/3&

1

241

23/5&

1/:&

 秋田県スポーツ実態調査　結果報告

H28 全県男子 回答者
೴!ి 282:

ඎ 282:

ஆ 1

233

2699

農・林・漁業, 12.4% 

労務, 15.7% 

販売・サービス業, 
16.8% 

事務・保安的職業, 
17.2% 

専門・管理的職業, 
17.9% 

主婦(有職者を除く), 
0.8% 

無職(主婦を除く), 
1ϯ.2% 

その他, 5.1% 
無回答, 0.9% 

（35）



ჵϬ ॶ੔のݍഗ৔౗をࢲнћくѕъй̞ ჵϭ зџєのથڲћの௢ࢴをࢲнћくѕъй̞

ҕ ൴ఓ్സ ・ થڲћඩͅൌ޻ౡ͆݁ړ ఘ ͞େलॆ͟ݑ࿸ి回答

җ ࿎婦のѴ ・ થўѷѤފଃݶఘ ఘ ҕ ఘ થўѷѤйџй

ҙ ໐్ൊຎࢎ)થѝຎ͆ࢎ ・ થўѷѤйџй ఘ җ ఘ ໚ૌ

қ ໐్ൊຎͅࢎ఑ѝຎ͆ࢎ 無回答 ఘ ҙ ఘ ᄳૌ

ҝ ઃ్ൊຎࢎ қ ఘ ஛޻ౡ

Ҟ その他 ҝ ఘ ඩ޻ౡ

無回答 Ҟ ఘ ৹৒ౡ

Ҡ ఘ ൌ޻ౡ

Ң ఘ ଃݶఘ

ఘ 無回答

ჵϮ зџєの्৆௢ࢴѠљйћࢲнћくѕъй̞ ჵϯ зџєѤॶ੔෭ۈьћйѳюр̞
ѷࠟѵ͆ۈᶕ・⊪・ӑҶサーҫ๸の૔ᆒ̝ۈの他̝ಅਓۈྐྵͅ

ҕ ्৆ќзҀ ҕ ෭ۈьћйџй
җ ўіѾрѝйнѥ्৆ќзҀ җ ॉѠϨ回น๘
ҙ ўіѾрѝйнѥ्৆ќџй ҙ ॉѠϩ回น๘
қ ्৆ќџй қ ॉѠϪ回น๘
ҝ ўіѾѝѷйнџй ҝ ୄѠϨ回น๘

無回答 Ҟ ୄѠϩ回น๘
Ҡ ୄѠϪ回ړ௒
Ң その他

無回答

ჵϰ ௐޕ者ଛස)ᆒڲଛස̝ౣఋ保्࿶શଛසをࠟѵ͆ ჵ21 зџєѤ෌の௴事をьѳюр̞
をпૐіќюр̞

ҕ Ѱѝ҈ўႛ໙௴ѮҀ
ҕ ૐјћйҀ җ ୄϫ-Ϭ໙௴ѮҀ
җ ૐјћйџй ҙ ୄϩ-Ϫ໙௴ѮҀ

無回答 қ Ѱѝ҈ў௴Ѯџй
無回答

Q 3

817

39

725 611

44/7& 688

3:/2&
2/7&

51/5&
6/4&

6/1&
1/7&

2/2&
1/9&

1/4&

1/4&

37/5&
5/6&

1/4&

4/2&

611
39

58

256

346

1/3&

229

2/8&

61/3&

29/:&
37/5&

2/7&

71/5&

8/5&
2:/8&
36/7&

:/8&

5/9&

3/1&

:8/5&

I39!಻ॢඎથ

93/4&
2/:&

1/7&

1/9&

46/8&

246

236

൴ఓ్സ, 7.4% 

࿎婦のѴ, 19.7% 

໐్ൊຎࢎ(થ
ѝຎ25.6 ,͆ࢎ% 

໐్ൊຎͅࢎ఑

ѝຎ26.4 ,͆ࢎ% 

ઃ్ൊຎࢎ, 
18.9% 

その他, 1.6% 

無回答, 0.ϯ% 

ૐјћйҀ, 1.9% 

ૐјћйџй, 
97.4% 

無回答, 0.6% 

्৆ќзҀ, 
50.2% 

ўіѾрѝйн

ѥ्৆ќзҀ, 
40.4% 

ўіѾрѝйн

ѥ्৆ќџй, 
5.ϯ% 

्৆ќџй, 
2.0% ўіѾѝѷйн

џй, 1.7% 
無回答, 0.ϯ% 

෭ۈьћйџй, 
60.4% 

ॉϨ回, 26.4% 

ॉϩ回, 4.5% 

ॉϪ回, 1.1% 
ୄϨ回, 0.8% 
ୄϩ回, 0.8% 

ୄϪ回, 0.ϯ% その他, 5.0% 
無回答, 0.6% 

ႛ໙௴ѮҀ, 82.ϯ% 

ୄϫ,Ϭ໙, 4.8% 
ୄϩ,Ϫ໙, ϯ.1% 

௴Ѯџй, 9.7% 無回答, 0.2% 

થڲћඩ, ϯϯ.6% 

થўѷѤފଃݶ

ఘ, ϯ5.7% 

થўѷѤйџй, 
29.1% 

無回答, 1.6% 
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͕Ϲ͖スӐーҷѠрр҄Ҁ૲ჵ
ͼ͑юҀ͒スӐーҷѠљйћпєяѢьѳю̞

ჵϨ зџєѤ̝шのϨ໪̝ࠗスӐーҷͅઉ့џўѷࠟѵ͆をьєшѝсзѿѳюр̞΁Q5͕スӐーҷڵᅦ͖をઅவ

ҕ ఘ зҀ̜ͅϨ̼͆ͅϭ͆ѳќ回答
җ ఘ џй̜΁΃̜ჵϩ̝Ϫѭ

ఘ 無回答

ͅϨ͆шのϨ໪ࠗќўのくѾйスӐーҷをьѳьєр¢

ҕ ఘ Ѱѝ҈ўႛ໙
җ ఘ ୄѠϪ-ϫ回น๘
ҙ ఘ ୄѠϨ-ϩ回น๘
қ ఘ ॉѠϨ̼Ϫ回น๘
ҝ ఘ ϪөॉѠϨ-ϩ回น๘
Ҟ ఘ ໪ѠϨ̼Ϫ回น๘

ఘ スӐーҷをьџрјє
ఘ 無回答)ჵϨќ͑ҕ͒ѝ回答ьєѷのの無回答ѷࠟѵ͆

΁͕Ϲ͖ჵϨќзҀѝ回答ьєၒѠ̝ͅϩ̼͆ͅϬ͆ѳќ̝ࡇಊщѝѠჵйෟьћпѿѳю̞

ͅϩ͆΁ͅϩ͆の၈ਇѤ૒のӍーҫѠзѿѳю̞

ͅϪ͆スӐーҷを৫јє࿈๘をࡇಊщѝѠп答нくѕъй̞

ҕ Ѱѝ҈ўႛ໙
җ ୄѠϪ-ϫ回น๘
ҙ ୄѠϨ-ϩ回น๘
қ ॉѠϨ̼Ϫ回น๘
ҝ ϪөॉѠϨ-ϩ回น๘

шのࡇಊѤьћйџй
無回答

Q 4

24/1&
35/2&

7/5&
26/5&29/9&

7/:& 6/7&7/4&

22/4& :/9&

ୄࠗ৫ຍཿᅵ

23/1&

64/9& 61/8& 53/7&

28/1&

22/3&
26/4&

94/5&

݋

374

ସ ๞

୤

27/1&

215
386
24

2:3

27/1&

542

ସ

7/5&
7/2&

1/7&

2545
386

๞

21

63/5&

36/2&

1/9&

2:/4&442
221

2:/7&
33/6&

2:/:&33/4&

29/5&
35/9&

1/7&
33/8& 46/9&

1/7&

I39!಻ॢඎથ

62/6&

1/7& 1/7&

ಊщѝのୄࠗ৫ຍཿᅵࡇ

୤ ݋

27/:&
22/:&
27/4&

2:/9&

8ϯ.4% 16.0% 0.6% 

зҀ!  џй!  無回答 

11.2% 15.ϯ% 25.1% 19.ϯ% 6.4% 6.1% 16.0% 0.8% 

ႛ໙ ୄϪ,ϫ回 ୄϨ,ϩ回 ॉϨ̼Ϫ回 ϪөॉϨ,ϩ回 ໪Ϩ̼Ϫ回 ьћйџй 無回答 

9.8% 

11.ϯ% 

12.0% 

11.9% 

1ϯ.0% 

17.0% 

16.9% 

16.ϯ% 

19.8% 

22.5% 

24.8% 

24.1% 

15.4% 

19.6% 

18.8% 

18.4% 

5.6% 

6.4% 

6.9% 

6.ϯ% 

ϯ5.8% 

22.7% 

19.9% 

22.ϯ% 

0.6% 

0.6% 

0.6% 

0.6% 

๞!  

ସ!  

!݋  

୤!  

ႛ໙ ୄϪ,ϫ回 ୄϨ,ϩ回 ॉϨ̼Ϫ回 ϪөॉϨ,ϩ回 ьћйџй 無回答 
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ͅϩ͆৫јєスӐーҷをࡇಊщѝѠ཯৽ќп答нくѕъй̞΁ࡇಊщѝѠ࿸ి回答

回答者ి
回答ి

͕スӐーҷڵᅦ͖ 回答ి 回答ి 回答ి 回答ి

، ҙҝーҠӦң̝ઉ့̝ӍҶһのઉ့ 6212 2 5632 2 5852 2
؍ ള೧ͅӜҫҝള೧̝ӛҟ̝қҕӠビҢスџў̜͆ 2272 2 2362 2 :72 2
؎ ӜӦҾӦңͅҫӚҡӦңџў͆ 2762 2 2772 2 2662 2
؏ サҗҢӝӦң 592 2 6:2 2 632 2
ؐ ర۲ͅరඩ့৫・۲ࢢ・ᄦ۲̜͆ 422 2 682 2 422 2
ؑ ҠӖҶҴӏーӞ̜� 622 2 662 2 522 2
ؒ ૭຿ۦຍ࣮࠰をછјћюҀۦຍ 812 2 672 2 6:2 2
ؓ ᅳ௒࡚ࢢ� 72 2 62 2 72 2
ؔ ჿ̝ࢄҰӈһӏーӞ̜� 2::2 2 4152 2 3452 2
ؕ サҶҞー̝ӈҶһサӞ 593 3 752 2 692 2
ؖ ӃスҤҶһӏーӞ 932 2 8:2 2 8:2 2
ؗ ӃӟーӏーӞ� 2172 2 2162 2 2252 2
ؘ ӜңビーͅϮఘ౒̝Ҳңџў͆� 52 2 52 2 42 2
ؙ ҹҾス̝ҰӈһҹҾス 532 2 572 2 532 2
ؚ ӒҾҹҾス̝ӃҙӦҼҹҾス̜ 5:2 2 573 3 582 2
؛ ӃҼӒӦһӦ 612 2 5:2 2 572 2
؜ ൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ 623 3 582 2 5:2 2
؝ ӏҙӝӦң 312 2 332 2 282 2
؞ ҧӞӈ 2192 2 2412 2 2432 2
؟ ңӜҙӦҼҧӞӈ̜ 722 2 :52 2 :42 2
㉑ ҥーһӏーӞ� 53 3 72 2 52 3
㉒ ӎҶҤー 12 2 12 2 12 2
㉓ ୏ຘ̝ॐຘ̝ೱႃ̝џуџє� 73 3 92 2 82 2
㉔ ࣲଛ̝ஜ林૎क़ၔ̝৾ࡃຘ̝୕ॐຘ� 222 2 232 2 232 2
㉕ ຘ̝ҕーҴҚӝー̝スӐーҷబᄁࡼ 54 4 73 3 62 2
㉖ ޭ຋࡚ͅӏҢҪӦң̝ӟスӝӦңџў͆� 42 2 32 2 43 4
㉗ ഥࣈक़ͅީଠඩਈ࿧ୠџўをࠟѵ͆ 43 3 42 2 44 2
㉘ ӈҚӦҪӦң 13 3 13 3 13 3
㉙ ҳӦスͅଃফҳӦス̝ӅҶӊӎҶӊҳӦスџў͆ 74 4 74 4 63 3
㉚ Ⴢᅇᅈѿͅเ๼࿨ᅈџў͆ 14 4 53 3 32 3
㉛ ๏આͅҢӜҗӒӦң̝ӏӞҳӝӦңџў͆ 482 2 782 2 633 2
㉜ ҠӖӦӊ̝ҝーһҠӖӦӊ! 55 5 392 2 212 4
㉝ ӂҗҠӦң :2 2 222 2 283 3
㉞ ӏーһ̝ӛҶһ̝Ҟҿー̝ӏーҼҮーӝӦң 22 2 75 5 45 4
㉟ スҢーӃҳҗビӦң̝スҠӦҳҗビӦң 32 2 54 4 22 5
㊱ サーӈҖӦ̝ӏҺҖーӏーҼ 33 3 63 3 46 5
㊲ ӕーҲーӏーһ̝ర௒ӃҗҢ 23 3 43 3 23 6
㊳ กѿ 462 2 712 2 5:3 3
㊴ ңӜҗҳー̝ӂӦңңӜҗҳー̝ӄӜңӜҗҳー 15 5 14 4 24 7
㊵ スҞҗҳҗビӦң̝ӃӦҫーҫӖӦӊ̜ 24 4 22 2 14 6
㊶ スҠー 432 2 23 3 33 2
㊷ スӁーӏーҼ 82 2 15 5 15 2
㊸ スҤーһͅҕҗスӎҶҤー̝ҞーӝӦңџў͆ 25 5 16 6 25 3
㊹ ҾӘースӐーҷ
㊺ その他

回答ి ୤の௒ڕ୶ 回答ి ୶ڕの௒݋ 回答ి ସの௒ڕ୶ 回答ి ๞の௒ڕ୶
6212

2::2

2762

2272

2192

2172

932

812

722

622

623

612

5:2

592

Q 5

48

7

4
4

35

6

:

22

51 1

୶ڕ

ؒ

69

サҗҢӝӦң

2

4

57

3:

47

34

4:

45

4

61

39 5

47

୶ڕ

2

3

28

:

2

39

43
3

5

3132

2

36

51

28

62

1

5

7

1

2:

24

47

47

1

6

23

21

72

5:

39

217

51

7

45

2

219

2

43

45

5
22

36

33

51 1

:

3
3

2

32

8

8:

585

5:

؜

5:

57

ჿ̝ࢄҰӈһӏーӞ̜�

ӜӦҾӦң

؞

サҗҢӝӦң

ҧӞӈ

؎

؞

ӜӦҾӦң

ҧӞӈ

ള೧

277

241

415

7

6:

23

37 36

49

،

6

28

ӃҼӒӦһӦ
ӒҾҹҾス̝ӃҙӦҼҹҾス̜

サҗҢӝӦң

8

9

:

21

૭຿ۦຍ࣮࠰

ңӜҙӦҼҧӞӈ̜

3

4

5

6

49
4

6:

621

2::

276

ؔ

227

219

217

93 ӃスҤҶһӏーӞ

ؗ

ؖ

، ҙҝーҠӦң̝ઉ့

81

48

ؔ

2

3

7

43

:

㊶

1
22

ؑ

؎

؍

؞

ჿ̝ࢄҰӈһӏーӞ̜�

ؒ

؟

32

1

㊷

؎

48

ҙҝーҠӦң̝ઉ့

4:

2
41

،

22

㉛

サҶҞー̝ӈҶһサӞ

31

ӃӟーӏーӞ�

32

ҙҝーҠӦң̝ઉ့

47

㊳62

61

21

7

ӃスҤҶһӏーӞ

૭຿ۦຍ࣮࠰

ؗ

21 ؕ

I39!಻ॢඎથ

8

:

؏

㉛

25

52

9

൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ

: ๏આ

ңӜҙӦҼҧӞӈ̜

ӃスҤҶһӏーӞ

78

؜

ӃӟーӏーӞ�

:4

؍

ؖ

؟

266

63

ള೧

ؒ

225 6

ؚ

63

ؗ

ؖ 84

サҶҞー̝ӈҶһサӞ

૭຿ۦຍ࣮࠰

22

ؗ

؛؏

62 75

49

44

39
32

37

54

1

5:

:
98

429

8

୶ڕ

ჿ̝ࢄҰӈһӏーӞ̜�

4

44

::

41

23

9

58

92
52

7
6:

36

84

2

24

3:

26

3

21

29

4

57

4 3

52

25

28

36

33

3:

:

:5

216
5

28
241

9

57

24

35

38

41

37

3:

26

28

5

㊳

؛

ӏҙӝӦң

54

34

1

1

72

ള೧

8

2

46

1

::

:7

5

2

ള೧

51

1

ӃӟーӏーӞ�

45

43
33

؎

ҙҝーҠӦң̝ઉ့

51

3

4

429

47

216

:5

8:

؍

7

8

313

98

92

9

ңӜҙӦҼҧӞӈ̜ ૭຿ۦຍ࣮࠰

345

243

4

236

8
2

4

5

45

3

ؖ

؟

ӃӟーӏーӞ�

6 スӁーӏーҼ

ӜӦҾӦң

:7

スҠー

2:

4:

7

44

31

41

22

5

6

31

49

31
3

34

4: 1

36

4

5

7

22

8

39

47

2:

1

2

5

7

27

2423

3

21

39 5

25

3:

23
7

1

2

5

44

34

36 1

23

3

2

2

57

42

:4

21

38

4439

7 3:

5

32

6

3:

5

27

66
81 67

35

27

33

8

36

5: 27

58

28

33

51

45

33

ସ

59

62

:7
563

53

7

24

345
75

53

:

63

9

621

7

3642

21:

4

23

2677

585

4153

31

2664

22

୶ڕ

2

227 7

6:

୶ڕ

63

71

4

39

ؔ

؝

78

൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ

กѿ

22

23

24

276

46

24

3

݋

2:

29

42

29

2

42 68

68

67

25

8

9

36

5:

31

36

42
8

29

45

24

49

21

2

26

59

4

8

225

51 1 49 1

25

3:

4

2

୤ ๞

2428 2476 21:6

3152 3361 3172

5:

69

34

93

277
236

8: 8:

୶ڕ

2::
21

9

6

6

6

ӃҼӒӦһӦ

サҶҞー̝ӈҶһサӞ

313

21:

9

29 46

47

47

4:

3

:7

กѿ

46

ؕ

؍

ჿ̝ࢄҰӈһӏーӞ̜�

563

ؚ

21 ؕ

ҧӞӈ

ӒҾҹҾス̝ӃҙӦҼҹҾス̜

୶ڕ

ర۲ؐ

:

24

24

5:

؏

22

23

24

25

2

21

23

24

؜

5

6

،

71

25

5:

ҠӖҶҴӏーӞ̜�

ӜӦҾӦң

59

243

ؒ

൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ

๏આ

26

ӃスҤҶһӏーӞ

୶ڕ

5

ؔ

1

2
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ͅϫ͆Ϩ回のスӐーҷќ̝૳੒Ѡളをຍрьє૑ࠗをࡇಊщѝѠп答нくѕъй̞ ͮ͜回答ి0ͺ回答者ి

ͺ回答者ి

ҕ ϪϧခႵႱ ҕ ҕ ҕ
җ Ϫϧခړ௒Ϩ૑ࠗႵႱ җ җ җ
ҙ Ϩ૑ࠗړ௒ϩ૑ࠗႵႱ ҙ ҙ ҙ
қ ϩ૑ࠗړ௒ қ қ қ

ͅϬ͆スӐーҷをьє主џ௙୹をࡇಊщѝѠп答нくѕъй̞΁࿸ి回答̜ ͮ͜回答ి0ͺ回答者ి

ͺ回答者ి

ҕ યಈڲ৒ള޻ ҕ ҕ ҕ
җ җ җ җ
ҙ ҙ ҙ ҙ
қ ࣍務಑のളڲયಈ қ қ қ
ҝ ಗ̝উ̝އ ҝ ҝ ҝ
Ҟ આͅスҠー௙џў͆ Ҟ Ҟ Ҟ
Ҡ Ҡ Ҡ Ҡ
Ң その他 Ң Ң Ң

Q 6

2477

回答ి

699૜ൕѹ૜ൕଯဪの঱܇・ຘᇔ
5/2&

55/7&

4/7&

34/4& 34/3&419

回答ి

2423 21:3

回答ి

2469

2438

486

回答ి

݋ ସ

21:3

回答ి

22/1&

36:

2436

2429

୤

94 7/4&

51/4&

回答ి

38/5&

259

回答ి 回答ి

I39!಻ॢඎથ

27/4&

25

94

274

36:

479

346

48/9&

๞

38/9& 37/1&

34/8&

22/3& 251

395

537

9/:&

52/2&

28/:& :8

7/:&

28/4&

66

23/9&

55 4/5& 4:

49/1&

4:/5&

325

658

41/1&

๞

4/4& 56

2/4&

48/3&

286

5/8&

঱ࢣのള̝ࠜڲ঱Ⴢࠜџў

4/7&

4:/9&

24/3&

4:/1&49/3&

44/2&

35 3/3&58

25/:&

81

64:

2:/6&

26/7& 346

:5

ჂࠗのӈҖҶһӀスҢӜӉџў

4/7&

73

377

59 4/8&

42:

646

51:

472

6/4& 35/5&

48/5&

614

612

4/4&

୤

633

632

55

4::

5:5

328

316

59

262

27/6& 338 27/8&

7/2&

ସ݋

12.0% 

12.8% 

11.2% 

11.0% 

1ϯ.2% 

27.8% 

26.0% 

27.8% 

27.4% 

ϯ0.0% 

ϯ7.6% 

ϯ7.4% 

ϯ7.8% 

ϯ8.0% 

ϯ7.2% 

22.4% 

2ϯ.7% 

2ϯ.2% 

2ϯ.ϯ% 

19.5% 

෭໪ 

๞!  

ସ!  

!݋  

୤!  

ҕ ϪϧခႵႱ җ Ϫϧခړ௒Ϩ૑ࠗႵႱ ҙ Ϩ૑ࠗړ௒ϩ૑ࠗႵႱ қ ϩ૑ࠗړ௒ 

ҕ җ ҙ қ ҝ Ҟ Ҡ Ң 

୤ 16.5% ϯ8.2% 15.6% ϯ.ϯ% ϯ.6% 6.ϯ% 44.6% ϯ.6%
%16.7 ݋ ϯ9.4% 17.ϯ% ϯ.ϯ% 6.9% 6.1% 40.ϯ% 4.1%
ସ 16.ϯ% ϯ9.8% 17.9% ϯ.4% 4.7% 5.ϯ% 41.1% ϯ.7%
๞ 14.9% ϯ9.0% 8.9% ϯ.6% 1.ϯ% 24.4% ϯϯ.1% 2.2%

0%
10%
20%
ϯ0%
40%
50%
60%
70%
80%
90%

100%
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ͅϭ͆スӐーҷをьєჭ的Ѥ݄ќюр̞ͅͶѤйくљќѷѽй͆!΁΃̜ჵϪѭ

ఘ 2 :4:2 1 ჭ的ૢڞのऔষ
ఘ 2 7622 2 ఘ ьћйҀჭ的с2љのၒૢڞ
ఘ 2 6512 2 ఘ ьћйҀჭ的с3љのၒૢڞ
ఘ 2 5992 2 ఘ ьћйҀჭ的с4љのၒૢڞ
ఘ 2 2462 2 ఘ ьћйҀჭ的с5љのၒૢڞ
ఘ 2 2322 2 ఘ ьћйҀჭ的с6љのၒૢڞ
ఘ 2 8:2 2 ఘ ьћйҀჭ的с7љのၒૢڞ
ఘ 2 452 2 ఘ ௒のၒړьћйҀჭ的с8љૢڞ
ఘ 2 92 2
ఘ 2

ͮ͜回答ి0ͺ回答者ి

ͺ回答者ి ఘ

ჵϩ зџєѤ̝шのϨ໪ࠗѠスӐーҷをьџрјєのѤўльћќюр̞ͅͶѤйくљќѷѽй͆

ఘ 2 сџрјєєѶݶࡀ25:2 $ ჭ的ૢڞのऔষ
ఘ 2 762໪をѝјєєѶ $ ఘ ьћйҀ理ᄢс2љのၒૢڞ
ఘ 2 692ઘ事・ݍ事・થڲћсၮьйєѶ $ ఘ ьћйҀ理ᄢс3љのၒૢڞ
ఘ 2 622ཱྀ ҁћйєєѶ $ ఘ ьћйҀ理ᄢс4љのၒૢڞ
ఘ 2 382スӐーҷс়тќџйєѶ $ ఘ ьћйҀ理ᄢс5љのၒૢڞ
ఘ 2 372ྐྵ ѹҤҟのєѶࡃ $ ఘ ьћйҀ理ᄢс6љのၒૢڞ
ఘ 2 352ೱଛѹඪࠗсйџйєѶ $ ఘ ьћйҀ理ᄢс7љのၒૢڞ
ఘ 2 232ఓࣞѠયಈсџйєѶ $ ఘ ௒のၒړьћйҀ理ᄢс8љૢڞ
ఘ 2 82ྊᅀсррҀєѶ $
ఘ 2 52ફຐ者сйџйєѶ $
ఘ その他 $

ͮ͜回答ి0ͺ回答者ి

ͺ回答者ి ఘ

Q 7

21

25:
76

9

25

4
5
6

6

3/5&

5

をຝҀєѶ߷ݼьѴѹೝ޽
ඪࠗ੣ѿѹফᅻのєѶ

:

2
3

ളᆜを৹ѶҀєѶ
થўѷѹഞѝющюєѶ
ફຐのєѶ
ౣఋのଳᅋのєѶ
ಱଛѠџҀєѶ࡚ࢢ

୶ڕ 回答ి

4

7
8

32/9&
2
3

9

37

:

38

୶ڕ 回答ి

3/4&
2/4&

28/2&
:/2&

5/8&

61/1&

23
8

2:/6&

35
5/1&

8
9/8&
9/2&

7

その他
ૄޭをѝҀєѶ

्৆保ૐのєѶ

45/4&

3/3&

31/3&

5

62
69

42
7

34

234

3:9

6/6&

1/7&

:4:
762
651
599
246
232
8:
45
9

4/1&54

599

2541

76/8&
56/6&
48/9&
45/2&
:/5&
9/6&

45/2&

39:

1/3&

78/9&
32/6&
8/8&

8
3
1 1/1&

1/1&

3/4&

75

9/7&

313

1

4

5:1

1/5&

1/8&

I39!಻ॢඎથ

50.0% 
21.8% 

19.5% 
17.1% 

9.1% 
8.7% 
8.1% 
4.0% 
2.ϯ% 
1.ϯ% 
4.7% 

0% 10% 20% ϯ0% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

 сџрјєєѶݶࡀ
໪をѝјєєѶ 

ઘ事・ݍ事・થڲћсၮьйєѶ 
ཱྀҁћйєєѶ 

スӐーҷс়тќџйєѶ 
 ѹҤҟのєѶࡃྐྵ

ೱଛѹඪࠗсйџйєѶ 
ఓࣞѠયಈсџйєѶ 

ྊᅀсррҀєѶ 
ફຐ者сйџйєѶ 

その他 

65.7% 
45.5% 

ϯ7.8% 
ϯ4.1% 

9.4% 
8.5% 
5.5% 
2.4% 

0.6% 
ϯ.0% 

0% 10% 20% ϯ0% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

्৆保ૐのєѶ 
 をຝҀєѶ߷ݼьѴѹೝ޽

ඪࠗ੣ѿѹফᅻのєѶ 
ളᆜを৹ѶҀєѶ 

થўѷѹഞѝющюєѶ 
ફຐのєѶ 

ౣఋのଳᅋのєѶ 
 ಱଛѠџҀєѶ࡚ࢢ

ૄޭをѝҀєѶ 
その他 

（40）



ͼ͑юҀ͒スӐーҷѠљйћпєяѢьѳю̞

ჵϪ шҁрѾ̝ў҈џスӐーҷをള६ьћѴєйќюр̞
ў҈џスӐーҷをഘцћйтєйќюр̞ ఘ 無回答
΁࿸ి回答̝݉џй௙৾Ѥ͑џь͒ѝࡌ໛̞ ఘ 回答者ి

͕スӐーҷڵᅦ͖̜
28:2 2 ، ҙҝーҠӦң̝ઉ့̝ӍҶһのઉ့
682 2 ؍ ള೧ͅӜҫҝള೧̝ӛҟ̝қҕӠビҢスџў̜͆
::2 2 ؎ ӜӦҾӦңͅҫӚҡӦңџў͆
6:2 2 ؏ サҗҢӝӦң
672 2 ؐ ర۲ͅరඩ့৫・۲ࢢ・ᄦ۲̜͆
342 2 ؑ ҠӖҶҴӏーӞ̜�
683 3 ؒ ૭຿ۦຍ࣮࠰をછјћюҀۦຍ
72 2 ؓ ᅳ௒࡚ࢢ�

2492 2 ؔ ჿ̝ࢄҰӈһӏーӞ̜�
662 2 ؕ サҶҞー̝ӈҶһサӞ
732 2 ؖ ӃスҤҶһӏーӞ
6:3 3 ؗ ӃӟーӏーӞ�
62 2 ؘ ӜңビーͅϮఘ౒̝Ҳңџў͆�

652 2 ؙ ҹҾス̝ҰӈһҹҾス
352 2 ؚ ӒҾҹҾス̝ӃҙӦҼҹҾス̜
582 2 ؛ ӃҼӒӦһӦ
632 2 ؜ ൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ
532 2 ؝ ӏҙӝӦң

2212 2 ؞ ҧӞӈ
9:2 2 ؟ ңӜҙӦҼҧӞӈ̜
:2 2 ㉑ ҥーһӏーӞ�
22 2 ㉒ ӎҶҤー

222 2 ㉓ ୏ຘ̝ॐຘ̝ೱႃ̝џуџє�
252 2 ㉔ ࣲଛ̝ஜ林૎क़ၔ̝৾ࡃຘ̝୕ॐຘ�
2:2 2 ㉕ ຘ̝ҕーҴҚӝー̝スӐーҷబᄁࡼ
223 3 ㉖ ޭ຋࡚ͅӏҢҪӦң̝ӟスӝӦңџў͆�
224 4 ㉗ ഥࣈक़ͅީଠඩਈ࿧ୠџўをࠟѵ͆
23 3 ㉘ ӈҚӦҪӦң

332 2 ㉙ ҳӦスͅଃফҳӦス̝ӅҶӊӎҶӊҳӦスџў͆
63 3 ㉚ Ⴢᅇᅈѿͅเ๼࿨ᅈџў͆

2122 2 ㉛ ๏આͅҢӜҗӒӦң̝ӏӞҳӝӦңџў͆
692 2 ㉜ ҠӖӦӊ̝ҝーһҠӖӦӊ!
533 3 ㉝ ӂҗҠӦң
292 2 ㉞ ӏーһ̝ӛҶһ̝Ҟҿー̝ӏーҼҮーӝӦң
322 2 ㉟ スҢーӃҳҗビӦң̝スҠӦҳҗビӦң
362 2 ㊱ サーӈҖӦ̝ӏҺҖーӏーҼ
293 3 ㊲ ӕーҲーӏーһ̝ర௒ӃҗҢ
5:2 2 ㊳ กѿ
333 3 ㊴ ңӜҗҳー̝ӂӦңңӜҗҳー̝ӄӜңӜҗҳー
343 3 ㊵ スҞҗҳҗビӦң̝ӃӦҫーҫӖӦӊ̜
:42 2 ㊶ スҠー
552 2 ㊷ スӁーӏーҼ
82 2 ㊸ スҤーһͅҕҗスӎҶҤー̝ҞーӝӦңџў͆
㊸ ㊹ ҾӘースӐーҷ
㊹ ㊺ その他

ള६ьћѴєйスӐーҷ̜௒ڕ୶
28:2 2 ، ҙҝーҠӦң̝ઉ့̝ӍҶһのઉ့
2492 2 ؔ ჿ̝ࢄҰӈһӏーӞ̜�
2212 2 ؞ ҧӞӈ
2122 2 ㉛ ๏આͅҢӜҗӒӦң̝ӏӞҳӝӦңџў͆
::2 2 ؎ ӜӦҾӦңͅҫӚҡӦңџў͆
:42 2 ㊶ スҠー
9:2 2 ؟ ңӜҙӦҼҧӞӈ̜
732 2 ؖ ӃスҤҶһӏーӞ
6:2 2 ؏ サҗҢӝӦң
6:3 3 ؗ ӃӟーӏーӞ�
692 2 ㉜ ҠӖӦӊ̝ҝーһҠӖӦӊ!
682 2 ؍ ള೧ͅӜҫҝള೧̝ӛҟ̝қҕӠビҢスџў̜͆
683 3 ؒ ૭຿ۦຍ࣮࠰をછјћюҀۦຍ
672 2 ؐ ర۲ͅరඩ့৫・۲ࢢ・ᄦ۲̜͆
662 2 ؕ サҶҞー̝ӈҶһサӞ

Q 8

2:

67

2

22

32

42

:

4

5

38

36

7

44

9:

回答ి

23

221

22

53

回答ి

6

73
6:

68

:

6

29

6:

6:
69

34

69

36

73

25

36

32

42

::

7
23

୶ڕ

28:

48

3

68

46

53 2

41

:

51

27

45

58
63
53

45

3

38

3:

25

66

4

35

45

8

:

22

35

2:

28

:

68
4:

68

26

9

65

67
34

53

2
33
6

212

5:
33

31

49

29

8

9

2

25

29

26

6

25

22

23

23

7

34

୶ڕ

:4

66

51

22

249

6:

:12

221

5

32

28:

55

:4

212
::

9:

8

249

929

I39!಻ॢඎથ
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ͼ͑ѴҀ͒スӐーҷѠљйћпєяѢьѳю̞

ჵϫ зџєѤ̝шのϨ໪ࠗѠ̝スӐーҷ৫事をݶ௙ќࠒಘьєшѝсзѿѳюр̞

ҕ ఘ зҀ̜ͅϨ̼͆ͅϪ͆を回答
җ ఘ џй̜΁΃̜ჵϬѭ

ఘ 無回答

ͅϨ͆ўшќࠒಘьѳьєр̞ ͅͶѤйくљќѷѽй͆

ಘьєࠒ ಘьџрјєఘࠒ 無回答
ҕ ఘ ୊ьћйҀધාഡࢎ
җ ఘ ॢ຿ͅҕを除く͆
ҙ ఘ ޓॢ

ͅϩ͆ࠒಘьєのѤўのѽлџスӐーҷ৫事ќюр̞ͅͶѤйくљќѷѽй͆

ಘьєࠒ ಘьџрјєࠒ 無回答
ҕ ఘ ӊӠスӐーҷ
җ ఘ ଃݶఘのスӐーҷ
ҙ ఘ ৹ᆽ者のスӐーҷ
қ ఘ ௐޕ者のスӐーҷ
ҝ ఘ ৹৒ౡ・ൌ޻ౡのスӐーҷ
Ҟ ఘ ஛・ඩ޻ౡのスӐーҷ

Q 9

524
462

638

34/:&
391

653

65/1&
894 56/6&

9

31/5&

41/8&

21/7&

:39

89
27/4&

1/7&
5/6&

42/6& 1/6&

35/1&

294

1/6&

522

21

I39!಻ॢඎથ

1/6&

1/6&
1/6&

79/:&

1/6&

86/6&
8:/2&
::/1&
:6/1&
94/3&
86/7&

79/1&
99/:&

1/6&

1/6&
1/6&
1/6&

зҀ, 54.0% 
џй, 45.5% 

無回答, 0.5% 

10.6% 

ϯ1.5% 

ϯ0.7% 

88.9% 

68.0% 

68.9% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

!ޓॢ  

ॢ຿!  

!୊ધාഡࢎ  

 ಘьџрјєఘ 無回答ࠒ ಘьєࠒ

24.0% 

20.4% 

0.6% 

4.5% 

16.ϯ% 

2ϯ.9% 

75.5% 

79.1% 

99.0% 

95.0% 

8ϯ.2% 

75.6% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

஛・ඩ޻ౡ!  

৹৒ౡ・ൌ޻ౡ!  

ௐޕ者!  

৹ᆽ者!  

ଃݶఘ!  

ӊӠ!  

 ಘьџрјєఘ 無回答ࠒ ಘьєࠒ
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ͅϪ͆そのスӐーҷ৫事のࡋრをࢲнћくѕъй̞ͅͶѤйくљќѷѽй͆

ಘьєࠒ ಘьџрјєఘࠒ 無回答
ҕ ఘ ਈ੒的џࡋრ
җ ఘ ಻ਈࡋრ
ҙ ఘ ๫໙ႏ・๫ၿࡋრ
қ ఘ ಻ॢࡋრ
ҝ ఘ ધාഡࡋრ
Ҟ ఘ რࡋڱඒ・ࣥ޻

ჵϬ ҹӟビ・Ӝҫҝ・җӦҲーӀҶһ・ϻЍϻџўќ ჵϭ зџєѤスӐーҷのࠒಘͅҹӟビ・Ӝҫҝ・җӦҲーӀҶһ
スӐーҷをࠒಘюҀのѤ়тќюр̞ ・ϻЍϻ͆をўҁくѾйьѳюр̞

ҕ ఘ ়т ҕ ఘ Ѱѝ҈ўႛ໙
җ ఘ ॔й җ ఘ ୄѠϪ-ϫ໙น๘
ҙ ఘ ўіѾѝѷйнџй ҙ ఘ ୄѠϨ-ϩ回น๘

ఘ 無回答 қ ఘ ॉѠϨ̼Ϫ回น๘
ҝ ఘ Ѱѝ҈ўьџй

ఘ 無回答

Q :

372

544

573

79/6&
79

3/8&

621

58
523
233

35/1&

26/5&

8/2&
36/3&
33/7&
26/3&

1/6&

49:

2/:&

22

5/1&
37/:&
1/7&

2289

1/6&
1/6&

86/7&

I39!಻ॢඎથ

43

536

299
376

426

85/4&
87/:&

1/6&

3:/8&
35/8&
29/4&

:3/5&

:7/9&

95/5&

21/:&

1/6&
1/6&

15.2% 

22.6% 

25.2% 

7.1% 

24.0% 

2.7% 

84.4% 

76.9% 

74.ϯ% 

92.4% 

75.6% 

96.8% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

!ڱඒ・ࣥ޻  

ધාഡ!  

಻ॢ!  

๫໙ႏ・๫ၿ!  

಻ਈ!  

ਈ੒的!  

 ಘьџрјєఘ 無回答ࠒ ಘьєࠒ

়т, 68.5% 
॔й, 4.0% 

ўіѾѝѷй

нџй, 26.9% 

無回答, 0.6% 
Ѱѝ҈ўႛ໙, 

10.9% 

ୄѠϪ,ϫ໙

น๘, 15.4% 

ୄѠϨ,ϩ
回น๘, 
29.7% 

ॉѠϨ̼Ϫ

回น๘, 
24.7% 

Ѱѝ҈ўь

џй, 18.ϯ% 

無回答, 1.9% 
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ჵϮ スӐーҷ௝၈ͅൌݶ໙૑・ુ৾ॆ͆ݑを݄рѾຝћйѳюр̞ͅͶѤйくљќѷѽй͆

шのၒၔќ௝၈をຝћйҀ шのၒၔќѤૢڞьћ௝၈をຝћйџй 無回答
ҕ ఘ ಻ਈહѹඒၒહのスӐーҷᅢ
җ ఘ スӐーҷంဎ
ҙ ఘ ҹӟビҾӘースのスӐーҷҦーҽー
қ ఘ җӦҲーӀҶһ
ҝ ఘ
Ҟ ఘ Ӝҫҝ
Ҡ ఘ その他

ఘ 無回答

Q 2 1

95
:3

2123
317

47
42

3/2&

2/9&

::8

छᄄьћйҀスӐーҷ専ᅀҴӖӦӀӞ)ҤーӉӞЋЍџў*

97/3&
4:/4&

744
6/5&
5/:&

69/:&
23/1&
69/1&
47/9&

2/9&

2/9&

:4/4&
:3/9& 2/9&

I39!಻ॢඎથ

2/9&

2/9&

51/3& 2/9&
72/5&

:7/2& 2/9&

2.1% 

4.9% 

5.4% 

ϯ6.8% 

58.0% 

12.0% 

58.9% 

96.1% 

9ϯ.ϯ% 

92.8% 

61.4% 

40.2% 

86.2% 

ϯ9.ϯ% 

1.8% 

1.8% 

1.8% 

1.8% 

1.8% 

1.8% 

1.8% 

その他!  

Ӝҫҝ!  

スӐーҷ専ᅀds!  

җӦҲーӀҶһ!  

ҹӟビҾӘース!  

スӐーҷంဎ!  

ంဎスӐーҷᅢ!  

௝၈をຝћйҀ шのၒၔќѤૢڞьћ௝၈をຝћйџй 無回答 

（44）



ͼ͑ѴҀ͒スӐーҷѠљйћпєяѢьѳю̞

ჵϯ ў҈џスӐーҷをࠒಘьћѴєйќюр̞
໛ьћくѕъй̞΁࿸ి回答݉ࡌѠ݁ړ ఘ 無回答

ఘ 回答者ి

͕スӐーҷڵᅦ͖̜
92 2 ، ҙҝーҠӦң̝ઉ့̝ӍҶһのઉ့

212 2 ؍ ള೧ͅӜҫҝള೧̝ӛҟ̝қҕӠビҢスџў̜͆
:2 2 ؎ ӜӦҾӦңͅҫӚҡӦңџў͆
72 2 ؏ サҗҢӝӦң

382 2 ؐ ర۲ͅరඩ့৫・۲ࢢ・ᄦ۲̜͆
22 2 ؑ ҠӖҶҴӏーӞ̜�
32 2 ؒ ૭຿ۦຍ࣮࠰をછјћюҀۦຍ

772 2 ؓ ᅳ௒࡚ࢢ�
8232 2 ؔ ჿ̝ࢄҰӈһӏーӞ̜�
4662 2 ؕ サҶҞー̝ӈҶһサӞ
3992 2 ؖ ӃスҤҶһӏーӞ
3252 2 ؗ ӃӟーӏーӞ�
2262 2 ؘ ӜңビーͅϮఘ౒̝Ҳңџў͆�
2263 3 ؙ ҹҾス̝ҰӈһҹҾス

73 3 ؚ ӒҾҹҾス̝ӃҙӦҼҹҾス̜
482 2 ؛ ӃҼӒӦһӦ
462 2 ؜ ൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ
352 2 ؝ ӏҙӝӦң

2272 2 ؞ ҧӞӈ
93 3 ؟ ңӜҙӦҼҧӞӈ̜
12 2 ㉑ ҥーһӏーӞ�
13 3 ㉒ ӎҶҤー

2112 2 ㉓ ୏ຘ̝ॐຘ̝ೱႃ̝џуџє�
362 2 ㉔ ࣲଛ̝ஜ林૎क़ၔ̝৾ࡃຘ̝୕ॐຘ�
222 2 ㉕ ຘ̝ҕーҴҚӝー̝スӐーҷబᄁࡼ
:52 2 ㉖ ޭ຋࡚ͅӏҢҪӦң̝ӟスӝӦңџў͆�
52 2 ㉗ ഥࣈक़ͅީଠඩਈ࿧ୠџўをࠟѵ͆
53 3 ㉘ ӈҚӦҪӦң
62 2 ㉙ ҳӦスͅଃফҳӦス̝ӅҶӊӎҶӊҳӦスџў͆
54 4 ㉚ Ⴢᅇᅈѿͅเ๼࿨ᅈџў͆

272 2 ㉛ ๏આͅҢӜҗӒӦң̝ӏӞҳӝӦңџў͆
42 2 ㉜ ҠӖӦӊ̝ҝーһҠӖӦӊ!
23 3 ㉝ ӂҗҠӦң
94 4 ㉞ ӏーһ̝ӛҶһ̝Ҟҿー̝ӏーҼҮーӝӦң
55 5 ㉟ スҢーӃҳҗビӦң̝スҠӦҳҗビӦң
82 2 ㊱ サーӈҖӦ̝ӏҺҖーӏーҼ
83 3 ㊲ ӕーҲーӏーһ̝ర௒ӃҗҢ
:3 3 ㊳ กѿ
74 4 ㊴ ңӜҗҳー̝ӂӦңңӜҗҳー̝ӄӜңӜҗҳー
43 3 ㊵ スҞҗҳҗビӦң̝ӃӦҫーҫӖӦӊ̜

862 2 ㊶ スҠー
383 3 ㊷ スӁーӏーҼ
342 2 ㊸ スҤーһͅҕҗスӎҶҤー̝ҞーӝӦңџў͆
㊸ ㊹ ҾӘースӐーҷ
㊹ ㊺ その他

୶ڕಘьћѴєйスӐーҷ̜௒ࠒ
8232 2 ؔ ჿ̝ࢄҰӈһӏーӞ̜�
4662 2 ؕ サҶҞー̝ӈҶһサӞ
3992 2 ؖ ӃスҤҶһӏーӞ
3252 2 ؗ ӃӟーӏーӞ�
2272 2 ؞ ҧӞӈ
2262 2 ؘ ӜңビーͅϮఘ౒̝Ҳңџў͆�
2263 3 ؙ ҹҾス̝ҰӈһҹҾス
2112 2 ㉓ ୏ຘ̝ॐຘ̝ೱႃ̝џуџє�
:52 2 ㉖ ޭ຋࡚ͅӏҢҪӦң̝ӟスӝӦңџў͆�
862 2 ㊶ スҠー
772 2 ؓ ᅳ௒࡚ࢢ�
482 2 ؛ ӃҼӒӦһӦ
462 2 ؜ ൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ
382 2 ؐ ర۲ͅరඩ့৫・۲ࢢ・ᄦ۲̜͆
383 3 ㊷ スӁーӏーҼ

Q 2 2

3

32

33

38

21

5

8

34

回答ి

823
466
399

:5
211

226

23

24

51

25

7

2

୶ڕ

77

3

7

3:

35

4:

3:

22

582

823
466

9

6

46

325
226

2

回答ి

48

399

38

:
7

5

35

28
3

325
227

22

5

86

:

27
4
2

8

9

2359

7

31

28

1

211
36

44

44

43

77
48
46
38

22

23

24

25

7

38

4

226

25

53

21

୶ڕ

:

226

:5

53 1

6

7

48

51

35

44

38

2

3

4

5

6

3:

48

9

:

5

7

5

86

33

38

29

44

27

2:

4

227
9

25

21

35

9

I39!಻ॢඎથ
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ͼ͑ъънҀ͒スӐーҷѠљйћпєяѢьѳю̞

ჵϰ ѠスӐーҷ৫事ќࢍݦ
ӏӜӦҹҖҕをьєшѝсзѿѳюр̞

ҕ ఘ зҀ̜ͅϨ̼͆ͅϪ͆を回答̞
җ ఘ џй̜΁΃̜ჵϨϧѭ

ఘ 無回答

ͅϨ͆そのスӐーҷ৫事Ѥўшќ৫҄ҁєѷのќюр̞
ͅͶѤйくљќѷѽй͆

ӏӜӦҹҖҕをьє ӏӜӦҹҖҕをьћйџй 無回答
ҕ ఘ ୊ьћйҀધාഡࢎ
җ ఘ ॢ຿ͅҕを除く͆
ҙ ఘ ޓॢ

ͅϩ͆ӏӜӦҹҖҕをьєのѤўのѽлџスӐーҷ৫事ќюр̞
ͅͶѤйくљќѷѽй͆

ӏӜӦҹҖҕをьє ӏӜӦҹҖҕをьћйџй 無回答
ҕ ఘ ӊӠスӐーҷ
җ ఘ ଃݶఘのスӐーҷ
ҙ ఘ ৹ᆽ者のスӐーҷ
қ ఘ ௐޕ者のスӐーҷ
ҝ ఘ ৹৒ౡ・ൌ޻ౡのスӐーҷ
Ҟ ఘ ஛・ඩ޻ౡのスӐーҷ

Q 2 3I39!಻ॢඎથ

74/5&

48
251

733 47/3&
21:1

8 1/5&

39/:&
22/7&

4/6&
2:/6&
7/3&

5:7

27/3&

2::

217
91/1&

1/5&
1/5&

1/5&

1/5&

1/5&
447

2/:& :8/8&

9/2&

99/1&

:4/5&
1/5&

:2/5& 1/5&
94/5&

:7/1&

38:

3/3&

81/8&

1/5&
:8/5&

44

72

1/5&

зҀ, ϯ6.2% 
џй, 6ϯ.4% 

無回答, 0.4% 

16.2% 

8.1% 

2.2% 

6.2% 

19.5% 

ϯ.5% 

8ϯ.4% 

91.4% 

97.4% 

9ϯ.4% 

80.0% 

96.0% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

஛・ඩ޻ౡ!  

৹৒ౡ・ൌ޻ౡ!  

ௐޕ者!  

৹ᆽ者!  

ଃݶఘ!  

ӊӠ!  

ӏӜӦҹҖҕをьє ӏӜӦҹҖҕをьћйџй 無回答 

1.9% 

11.6% 

28.9% 

97.7% 

88.0% 

70.7% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

!ޓॢ  

ॢ຿!  

!୊ધාഡࢎ  

ӏӜӦҹҖҕをьє ӏӜӦҹҖҕをьћйџй 無回答 

（46）



ͅϪ͆そのスӐーҷ৫事のࡋრをࢲнћくѕъй̞
ͅͶѤйくљќѷѽй͆

ӏӜӦҹҖҕをьє ӏӜӦҹҖҕをьћйџй 無回答
ҕ ఘ ਈ੒的џࡋრ
җ ఘ ಻ਈࡋრ
ҙ ఘ ๫໙ႏ・๫ၿࡋრ
қ ఘ ಻ॢࡋრ
ҝ ఘ ધාഡࡋრ
Ҟ ఘ რࡋڱඒ・ࣥ޻

ჵϨϧ ਘঞ̝スӐーҷ৫事のӏӜӦҹҖҕを ჵϨϨ スӐーҷӏӜӦҹҖҕをြେьћйҀ೏௰ѹඇളを
ьћѴєйѝપйѳюр̞ එјћйѳюр̞

ҕ ఘ પл ҕ ఘ එјћйҀ
җ ఘ પ҄џй җ ఘ එѾџй

ఘ 無回答 ఘ 無回答

Q 2 4

1/5&

74
2:1

2/4&
23/2&
4/8&

22/2&

69/3& 87/7&
51/4&

23/4&322
436 29/:&

2/6&

98/6& 1/5&
:9/4&33

319

I39!಻ॢඎથ

91/8& 1/5&

2/7&

32/:&

98/4&

1/5&

7:4
2111

37

:6/:& 1/5&
99/6& 1/5&

487
2427

38

12.ϯ% 

18.9% 

11.1% 

ϯ.7% 

12.1% 

1.ϯ% 

87.ϯ% 

80.7% 

88.5% 

95.9% 

87.5% 

98.ϯ% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

!ڱඒ・ࣥ޻  

ધාഡ!  

಻ॢ!  

๫໙ႏ・๫ၿ!  

಻ਈ!  

ਈ੒的!  

ӏӜӦҹҖҕをьє ӏӜӦҹҖҕをьћйџй 無回答 

પл, 40.ϯ% 
પ҄џй, 

58.2% 

無回答, 1.5% 

එјћйҀ, 
21.9% 

එѾџй, 76.6% 

無回答, 1.6% 

（47）



ͼその他̝スӐーҷѠљйћпєяѢьѳю̞

ჵϨϩ шのϨ໪ࠗѠ͑юҀ͒スӐーҷѠўҁくѾйୟྊьѳьєр̞ͅયಈછᅀᆎ̝ൌݶઅ݈ᆎ̝ᅀ࣮̝ҙҚҕൊџў͆
ჵϨϪ шのϨ໪ࠗѠ͑ѴҀ͒スӐーҷѠўҁくѾйୟྊьѳьєр̞ͅࠒಘҴҤҶһൊ̝ӊӠңӜӓൊџў͆
ჵϨϫ шのϨ໪ࠗѠ͑ъънҀ͒スӐーҷѠўҁくѾйୟྊьѳьєр̞ͅൌݶୟ௙のєѶのြࣟџў͆

ჵϨϬ зџєс୊҈ќйҀધාഡѹඒڱѠзҀ ჵϨϭ зџєѤ̝೴৾चඒڱスӐーҷҢӜӉѠ
೴৾चඒڱスӐーҷҢӜӉをඑјћйѳюр̞ ݈໛ьћйѳюр̞

ҕ ఘ එјћйҀ ҕ ఘ ݈໛ьћйҀ
җ ఘ එѾџй җ ఘ ݈໛ьћйџй

ఘ 無回答 ఘ 無回答

Q 2 5

1/9&
67/4&

23/1&
98/4&

I39!಻ॢඎથ

53/9&

1/:&

847
:78
27

317
2611

24

Ѱѝ҈ўрц

ћйџй 
̼1Ⴏ 1̼5Ⴏ 5̼10Ⴏ 10Ⴏړ௒ 無回答 

юҀ ϯ6.1% 19.8% 27.2% 8.6% 7.4% 0.9%
ѴҀ 64.9% 2ϯ.1% 9.ϯ% 0.9% 0.8% 1.0%
ъънҀ 81.8% 12.2% ϯ.6% 0.ϯ% 0.6% 1.5%

0%

10%

20%

ϯ0%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

එјћйҀ, 
42.8% 

එѾџй, 56.ϯ% 

無回答, 0.9% 
݈໛ьћйҀ, 

12.0% 

݈໛ьћйџ

й, 87.ϯ% 

無回答, 0.8% 

（48）



ჵϨϮ ͑಻ਈҴӖӟӦҫҺー͒ѝйлスӐーҷ৫事を ჵϨϯ ସใॢのスӐーҷ௝၈ӐーҲӞサҗһ
එјћйѳюр̞ͅႛ໪6ॉ਼ହరᄺ໙Ѡ૳ય͆ ͓ସใॢスӐーҷ௝၈スҹーҪӚӦ͔をඑјћйѳюр̞

ҕ ఘ එјћйҀ ҕ ఘ එјћйҀ
җ ఘ එѾџй җ ఘ එѾџй

ఘ 無回答 ఘ 無回答

ჵϨϰ ͑ସใ36ધාഡവ৊ۿเѪҀъѝзтєӜӦ̥͒с ჵϩϧ ସใॢс͑スӐーҷᅶॢзтє͒をಔॹьєшѝѤ
਺ъҁєшѝをඑјћйѳюр̞ގ එјћйѳюр̞΁န౗32໪ϰॉѠಔॹ̞

ҕ ఘ එјћйҀ ҕ ఘ එјћйҀ
җ ఘ එѾџй ΁΃̜ჵ31ѭ җ ఘ එѾџй

ఘ 無回答 ఘ 無回答

ͅϨ͆ޝ๵юҀѷのをп答нくѕъй̞ͅ࿸ి回答݉͆ ͅϨ͆ಔॹのಷѝঞќဦ҄јєѝપ҄ҁҀшѝсзѿѳьєѾ
п஀тくѕъй̞

ҕ ΁಻ॢ෕ਯ၈ਇ஀຿Ѡ͑ࡌୡ回答のѳѝѶ͒をੑࡌьћ
җ ̜пѿѳю̞
ҙ

無回答 ͅϩ͆スӐーҷѠљйћସใॢのય੫ќ࿋ഒьћйҀѝપ҄ҁ
Ҁшѝ̝ѷјѝଙѿ೏҈ќѰьйшѝсзѿѳьєѾ
п஀тくѕъй̞
΁಻ॢ෕ਯ၈ਇ஀຿Ѡ͑ࡌୡ回答のѳѝѶ͒をੑࡌьћ
̜пѿѳю̞

ჵϩϨ зџєの୊҈ќйҀඒڱѹସใॢのスӐーҷѠљйћ̝࿘ඍ߷эћйҀшѝсзѿѳьєѾп஀тくѕъй̞
ҕ スӐーҷஜ໪ඇѠљйћ җ ඩ޻৒の࿫ߋຍѠљйћ ҙ ৹৒の࿫ߋຍѠљйћ
қ ൌ޻のスӐーҷѠљйћ ҝ ଃݶఘのスӐーҷѠљйћ Ҟ ৹ᆽ者のスӐーҷѠљйћ
Ҡ ௐޕ者のスӐーҷѠљйћ Ң ӊӠスӐーҷѠљйћ

΁಻ॢ෕ਯ၈ਇ஀຿Ѡ͑ࡌୡ回答のѳѝѶ͒をढੑьћпѿѳю̞
Q 2 6I39!಻ॢඎથ

69/4&
5:/5&

23/7&

23/3&
98/2&
1/9&

5:/2&
2/6&

52/2&

1/7&

42/3&
66/:&
7/3&

8:/:&
2:/6&

шのൌݶのҹӟビၑ೾・཯೏をાෑьє
ൌݶ๵໙̝ݶ௙・Ҧース܏ຘќࠒಘьє

ൌݶ๵໙のࠒಘѹҹӟビၑ೾・཯೏のાෑѤьџрјє

2485
446
21

817
2113

22

31:
25:8

24

95:
955
371/7&

එјћйҀ, 
12.2% 

එѾџй, 87.1% 

無回答, 0.8% 

එјћйҀ, 
79.9% 

එѾџй, 19.5% 

無回答, 0.6% 

එјћйҀ, 
41.1% 

එѾџй, 58.ϯ% 

無回答, 0.6% 

12.6% 

ϯ1.2% 

55.9% 

6.2% 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

観戦した 

視聴した 

観戦・視聴しなかった 

無回答 

එјћйҀ, 
49.4% 

එѾџй, 49.1% 

無回答, 1.5% 
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͹ҩӍ̴Ҵ૰സිਬ　ݵଫೱ఼

H28 全県男子 回答者
೴!ి 282:

ඎ 282:

ஆ 1

H28 全県男ஃ 回答者
೴!ి 4551

ඎ 282:

ஆ 2832

ඇฦќҷ̴үоྠᅃќ௖合ѡц೮ඌсђчж̛ܥ市町ഞѠಒჵฦ̞ࡊ̞

͹ҩӍ̴Ҵ૰സිਬ　秋田県　ݵଫೱ఼

調 査 実 બ ࠽ ̟ࠖ秋 田 県 ࠏ ভ ညܿ スポ ー ツ ࿨ ス ポ ー ツ௾ ݟࢷ

調 査 ڗ ൙ ඄ ര 秋 田 県 ス ポ ー ツ బ ఒ ڗ ڽ ࢢ ࡠ ̟ݳ

̞૏໧๕̚ඏڮѠݵଫೱ఼҄ഁѶщёж௖合ѡ̚ަ市町ഞҩӍ̴Ҵబఒڽڗ෗Ѱљц೮ඌсђчж̛

Ѡબ੨に౞かщјෘуѾѢীжљы̛ڮᄹѠඏއ̞

̞全県男ஃѠ၅਄୽њ຋ъ৑౔љ၅਄щјмѼѰы̛

ჲ合эಎ

แᇫ　ϤϫϤ͕ϪϪϥϬ͕ϩϤϤϦ

ͿϤϥϤ͕ϤϭϫϨ 秋田県秋田市八ۣࢰຊম܄ϥѠϩ

秋田県ҩӍ̴Ҵబఒݳࡠࢢڽڗ　

     ҩӍ̴Ҵᅳ県дпё 
   ͐ҩӍ̴Ҵ૰സිਬ͑ 
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෕ਯのྴࡌѠљйћ

΁̜ңӜӈ・ྴѠпцҀͮྴ૙Ѥ̝回答者೴ిͅ回答者ࡹѨ無回答者ѷࠟѵ͆を၁ిѝьћ઎ୟьћйѳю̞
̜̜൥ь̝ϹჵϨͅϫ̼͆ͅϭ͆ѝჵϩの૲ჵѠॻѿ̝その૲ჵщѝの͑ͺ回答者ి͒を၁ిѝьћйѳю̞
΁̜ͮྴ૙Ѥ஛ి്3ڕをઠ૿গ໛ьћйҀєѶ̝৾लのদਮсϨϧϧͮрѾ͙1/2̼1/4ͮน๘ࡎшҀ௙৾сзѿѳю̞

͕B͖࠱ႏ的џ૲ჵ

ჵϨ зџєの୊҈ќйҀѝш҂をࢲнћくѕъй̞ ※太字　沿岸部 ჵϩ зџєのౖအをࢲнћくѕъй̞

ॢၿඒڱ ڱඒܢॢ ॢ໋ඒڱ ҕ ඎ ఘ

، ఘ ؕ ఘ ؞ ఘ җ ஆ ఘ
؍ ఘ ؖ ఘ ؟ ఘ
؎ ఘ ؗ ఘ ㉑ ఘ
؏ ఘ ؘ ఘ ㉒ ఘ
ؐ ఘ ؙ ఘ ㉓ ఘ ჵϪ зџєの໪ᆽをࢲнћくѕъй̞
ؑ ఘ ؚ ఘ ㉔ ఘ ͅန౗ϩϯ໪ϫॉϨ໙ॶ੔͆
ؒ ఘ ؛ ఘ ㉕ ఘ ҕ ϩϧ̼ϩϫ੅ ఘ
ؓ ఘ ؜ ఘ җ ϩϬ̼ϩϰ੅ ఘ
ؔ ఘ ؝ ఘ ҙ Ϫϧ̼Ϫϫ੅ ఘ

қ ϪϬ̼Ϫϰ੅ ఘ
ҝ ϫϧ̼ϫϫ੅ ఘ

ॢၿඒ৾ڱल ल৾ڱඒܢॢ ॢ໋ඒ৾ڱल Ҟ ϫϬ̼ϫϰ੅ ఘ
Ҡ Ϭϧ̼Ϭϫ੅ ఘ
Ң ϬϬ̼Ϭϰ੅ ఘ
Ҥ ϭϧ̼ϭϫ੅ ఘ
Ҧ ϭϬ̼ϭϰ੅ ఘ

回答者೴ి 沿岸部合計 ຿ᅳ࿫৾ल サ Ϯϧ̼Ϯϫ੅ ఘ
Ҫ ϮϬ੅ړ௒ ఘ

無回答 ఘ

ჵϫ зџєの主єҀ職業をࢲнћくѕъй̞΁ҕӞӃҗһ・ӄーһ・ᆤ૑ࡹѨ༄२職ۀѷその職ଠќп答нくѕъй̞

ҕ 農・林・漁業ͅ農業੣業者̝林業੣業者̝漁業੣業者џў͆
җ 労務ͅ੃ࣼ੣業者̝ۦᄑ・෭௹୍事者・࡚໸ী・ౡઍীน੣業者ࡹѨ労務੣業者џў͆
ҙ 販売・サービス業ͅஓ࿁販売୍事者̝販売ᆭ૊職業୍事者̝サービス職業୍事者џў͆
қ 事務・保安的職業ͅ事務୍事者̝ऴੴ߲・ரၼۀ・ଚ۹џўの保安職業୍事者џў͆
ҝ 専門・管理的職業࡚ͅୠ者̝保्ڮᆒ୍事者̝ၔ務୍事者̝̝ۀࢲ管理的঱務ݶ̝ۀଃᄃۀџў͆
Ҟ 主婦ͅ有職者を除く͆
Ҡ 無職ͅ主婦を除く͆
Ң その他

無回答

Q 2

1

2832 991 ఘ 952 ఘ

53: 959ఘ ఘ 555 ఘ

由利本荘市

ૠ ޴ ધ
஛ ਖ਼ ා
ൌ ࠜ ધ

௒஛٭ఙഡ

ၿ ସ ใ ધ

能 代 市

43 53
52

216

51

男 鹿 市

65
35

2832

41

گ ಗ ා
ൌ ߆ ഡ
秋 田 市

にかほ市

ܨ ଛ ધ
๱ ൙ ધ
ې ঞ ා
๫ ౗ ౎ ഡ

244
26:
279
245

262
246
268

256

251

5/7&

ൌ ಐ ધ
ಐ ၿ ધ
ྗ ࢼ ා

225
48

36

八 峰 町
຀ ᅱ ා

36

I39!಻ॢஆથ

255
76
3:

三 種 町
221
47

潟 上 市

38
52

625

5/6&

35

27/4&
36/2&

গ௘ჭා
ཅᇥ߆ා

35 41
43

87

284

ఘ

27/4&
31/8&

8/1&

1

224

5/7&

1/9&

 秋田県スポーツ実態調査　結果報告

H28 全県ஃ子 回答者
೴!ి 2832

ඎ 1

ஆ 2832

224

2692

農・林・漁業, 4.6% 

労務, 4.6% 

販売・サービス業, 
16.ϯ% 

事務・保安的職業, 
20.7% 

専門・管理的職業, 
16.ϯ% 

主婦(有職者を除く), 
25.1% 

無職(主婦を除く), 7.0% 

その他, 4.5% 無回答, 0.8% 
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ჵϬ ॶ੔のݍഗ৔౗をࢲнћくѕъй̞ ჵϭ зџєのથڲћの௢ࢴをࢲнћくѕъй̞

ҕ ൴ఓ్സ ・ થڲћඩͅൌ޻ౡ͆݁ړ ఘ ͞େलॆ͟ݑ࿸ి回答

җ ࿎婦のѴ ・ થўѷѤފଃݶఘ ఘ ҕ ఘ થўѷѤйџй

ҙ ໐్ൊຎࢎ)થѝຎ͆ࢎ ・ થўѷѤйџй ఘ җ ఘ ໚ૌ

қ ໐్ൊຎͅࢎ఑ѝຎ͆ࢎ 無回答 ఘ ҙ ఘ ᄳૌ

ҝ ઃ్ൊຎࢎ қ ఘ ஛޻ౡ

Ҟ その他 ҝ ఘ ඩ޻ౡ

無回答 Ҟ ఘ ৹৒ౡ

Ҡ ఘ ൌ޻ౡ

Ң ఘ ଃݶఘ

ఘ 無回答

ჵϮ зџєの्৆௢ࢴѠљйћࢲнћくѕъй̞ ჵϯ зџєѤॶ੔෭ۈьћйѳюр̞
ѷࠟѵ͆ۈᶕ・⊪・ӑҶサーҫ๸の૔ᆒ̝ۈの他̝ಅਓۈྐྵͅ

ҕ ्৆ќзҀ ҕ ෭ۈьћйџй
җ ўіѾрѝйнѥ्৆ќзҀ җ ॉѠϨ回น๘
ҙ ўіѾрѝйнѥ्৆ќџй ҙ ॉѠϩ回น๘
қ ्৆ќџй қ ॉѠϪ回น๘
ҝ ўіѾѝѷйнџй ҝ ୄѠϨ回น๘

無回答 Ҟ ୄѠϩ回น๘
Ҡ ୄѠϪ回ړ௒
Ң その他

無回答

ჵϰ ௐޕ者ଛස)ᆒڲଛස̝ౣఋ保्࿶શଛසをࠟѵ͆ ჵ21 зџєѤ෌の௴事をьѳюр̞
をпૐіќюр̞

ҕ Ѱѝ҈ўႛ໙௴ѮҀ
ҕ ૐјћйҀ җ ୄϫ-Ϭ໙௴ѮҀ
җ ૐјћйџй ҙ ୄϩ-Ϫ໙௴ѮҀ

無回答 қ Ѱѝ҈ў௴Ѯџй
無回答

Q 3

872

55

788 53:

44/3& 682

35/:&
3/7&

4:/9&
5/9&

7/6&
1/7&

2/:&
2/1&

1/4&

1/6&

37/:&
6/:&

1/4&

3/9&

53:
55

43

254

35:

1/2&

227

3/2&

62/2&

32/4&
33/5&

2/7&

67/7&

9/6&
28/9&
38/9&

5/9&

5/:&

2/:&

:8/7&

I39!಻ॢஆથ

98/4&
3/1&

1/4&

1/4&

4:/4&

269

222

൴ఓ్സ, 8.5% 

࿎婦のѴ, 17.8% 

໐్ൊຎࢎ(થ
ѝຎ27.8 ,͆ࢎ% 

໐్ൊຎͅࢎ఑

ѝຎ22.4 ,͆ࢎ% 

ઃ్ൊຎࢎ, 
21.ϯ% 

その他, 1.6% 

無回答, 0.5% 

ૐјћйҀ, 2.0% 

ૐјћйџй, 
97.6% 

無回答, 0.ϯ% 

्৆ќзҀ, 
51.1% 

ўіѾрѝйн

ѥ्৆ќзҀ, 
ϯ9.8% 

ўіѾрѝйн

ѥ्৆ќџй, 
4.8% 

्৆ќџй, 
1.9% ўіѾѝѷйн

џй, 2.1% 
無回答, 0.ϯ% 

෭ۈьћйџй, 
56.6% ॉϨ回, 26.9% 

ॉϩ回, 5.9% 

ॉϪ回, 1.9% 

ୄϨ回, 1.0% 
ୄϩ回, 0.ϯ% 

ୄϪ回, 0.ϯ% 
その他, 6.5% 

無回答, 0.6% 

ႛ໙௴ѮҀ, 87.ϯ% 

ୄϫ,Ϭ໙, 4.9% 

ୄϩ,Ϫ໙, 2.8% 
௴Ѯџй, 4.8% 

無回答, 0.1% 

થڲћඩ, ϯϯ.2% 

થўѷѤފଃݶ

ఘ, ϯ9.ϯ% 

થўѷѤйџй, 
24.9% 

無回答, 2.6% 
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͕Ϲ͖スӐーҷѠрр҄Ҁ૲ჵ
ͼ͑юҀ͒スӐーҷѠљйћпєяѢьѳю̞

ჵϨ зџєѤ̝шのϨ໪̝ࠗスӐーҷͅઉ့џўѷࠟѵ͆をьєшѝсзѿѳюр̞΁Q5͕スӐーҷڵᅦ͖をઅவ

ҕ ఘ зҀ̜ͅϨ̼͆ͅϭ͆ѳќ回答
җ ఘ џй̜΁΃̜ჵϩ̝Ϫѭ

ఘ 無回答

ͅϨ͆шのϨ໪ࠗќўのくѾйスӐーҷをьѳьєр¢

ҕ ఘ Ѱѝ҈ўႛ໙
җ ఘ ୄѠϪ-ϫ回น๘
ҙ ఘ ୄѠϨ-ϩ回น๘
қ ఘ ॉѠϨ̼Ϫ回น๘
ҝ ఘ ϪөॉѠϨ-ϩ回น๘
Ҟ ఘ ໪ѠϨ̼Ϫ回น๘

ఘ スӐーҷをьџрјє
ఘ 無回答)ჵϨќ͑ҕ͒ѝ回答ьєѷのの無回答ѷࠟѵ͆

΁͕Ϲ͖ჵϨќзҀѝ回答ьєၒѠ̝ͅϩ̼͆ͅϬ͆ѳќ̝ࡇಊщѝѠჵйෟьћпѿѳю̞

ͅϩ͆΁ͅϩ͆の၈ਇѤ૒のӍーҫѠзѿѳю̞

ͅϪ͆スӐーҷを৫јє࿈๘をࡇಊщѝѠп答нくѕъй̞

ҕ Ѱѝ҈ўႛ໙
җ ୄѠϪ-ϫ回น๘
ҙ ୄѠϨ-ϩ回น๘
қ ॉѠϨ̼Ϫ回น๘
ҝ ϪөॉѠϨ-ϩ回น๘

шのࡇಊѤьћйџй
無回答

Q 4

:/:&
36/6&

5/4&
24/:&25/6&

5/:& 5/2&5/9&

:/2& 8/4&

ୄࠗ৫ຍཿᅵ

:/2&

59/2& 57/5& 49/7&

24/2&

9/3&
23/8&

84/3&

݋

329

ସ ๞

୤

37/4&

225
564

4

252

37/4&

56:

ସ

5/9&
7/7&

1/6&

236:
564

๞

:

59/2&

37/8&

1/3&

25/6&361
94

25/:&
35/2&

43/2&42/3&

26/4&
36/1&

1/6&
44/9& 53/9&

1/6&

I39!಻ॢஆથ

58/6&

1/6& 1/6&

ಊщѝのୄࠗ৫ຍཿᅵࡇ

୤ ݋

25/1&
:/3&

24/5&
32/5&

7ϯ.2% 26.ϯ% 0.5% 

зҀ!  џй!  無回答 

8.2% 12.7% 26.7% 14.5% 4.8% 6.6% 26.ϯ% 0.2% 

ႛ໙ ୄϪ,ϫ回 ୄϨ,ϩ回 ॉϨ̼Ϫ回 ϪөॉϨ,ϩ回 ໪Ϩ̼Ϫ回 ьћйџй 無回答 

7.ϯ% 

9.1% 

9.1% 

9.2% 

9.9% 

1ϯ.1% 

14.0% 

1ϯ.4% 

21.4% 

24.1% 

25.0% 

25.5% 

1ϯ.9% 

14.9% 

14.5% 

15.ϯ% 

4.1% 

4.ϯ% 

4.9% 

4.8% 

42.8% 

ϯϯ.8% 

ϯ2.1% 

ϯ1.2% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

๞!  

ସ!  

!݋  

୤!  

ႛ໙ ୄϪ,ϫ回 ୄϨ,ϩ回 ॉϨ̼Ϫ回 ϪөॉϨ,ϩ回 ьћйџй 無回答 
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ͅϩ͆৫јєスӐーҷをࡇಊщѝѠ཯৽ќп答нくѕъй̞΁ࡇಊщѝѠ࿸ి回答

回答者ి
回答ి

͕スӐーҷڵᅦ͖ 回答ి 回答ి 回答ి 回答ి

، ҙҝーҠӦң̝ઉ့̝ӍҶһのઉ့ 7392 2 6582 2 6772 2
؍ ള೧ͅӜҫҝള೧̝ӛҟ̝қҕӠビҢスџў̜͆ 3452 2 3472 2 3292 2
؎ ӜӦҾӦңͅҫӚҡӦңџў͆ 732 2 712 2 692 2
؏ サҗҢӝӦң 322 2 282 2 252 2
ؐ ర۲ͅరඩ့৫・۲ࢢ・ᄦ۲̜͆ 462 2 912 2 442 2
ؑ ҠӖҶҴӏーӞ̜� 332 2 322 2 262 3
ؒ ૭຿ۦຍ࣮࠰をછјћюҀۦຍ 752 2 612 2 662 2
ؓ ᅳ௒࡚ࢢ� 42 2 82 2 42 4
ؔ ჿ̝ࢄҰӈһӏーӞ̜� 242 2 272 2 242 2
ؕ サҶҞー̝ӈҶһサӞ 222 2 222 2 212 2
ؖ ӃスҤҶһӏーӞ 542 2 532 2 492 2
ؗ ӃӟーӏーӞ� 2972 2 2:32 2 2:82 2
ؘ ӜңビーͅϮఘ౒̝Ҳңџў͆� 12 2 12 2 12 2
ؙ ҹҾス̝ҰӈһҹҾス 512 2 522 2 462 2
ؚ ӒҾҹҾス̝ӃҙӦҼҹҾス̜ 6:2 2 6:2 2 732 2
؛ ӃҼӒӦһӦ 612 2 582 2 562 2
؜ ൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ 5:2 2 572 2 592 2
؝ ӏҙӝӦң 212 2 252 2 232 2
؞ ҧӞӈ 243 3 253 3 263 3
؟ ңӜҙӦҼҧӞӈ̜ 532 2 622 2 632 2
㉑ ҥーһӏーӞ� 32 2 52 2 43 3
㉒ ӎҶҤー 22 2 13 3 22 2
㉓ ୏ຘ̝ॐຘ̝ೱႃ̝џуџє� 23 3 22 2 23 4
㉔ ࣲଛ̝ஜ林૎क़ၔ̝৾ࡃຘ̝୕ॐຘ� 33 3 32 2 32 3
㉕ ຘ̝ҕーҴҚӝー̝スӐーҷబᄁࡼ 34 4 33 3 33 4
㉖ ޭ຋࡚ͅӏҢҪӦң̝ӟスӝӦңџў͆� 13 3 14 4 13 4
㉗ ഥࣈक़ͅީଠඩਈ࿧ୠџўをࠟѵ͆ 272 2 273 3 264 2
㉘ ӈҚӦҪӦң 24 4 23 3 24 5
㉙ ҳӦスͅଃফҳӦス̝ӅҶӊӎҶӊҳӦスџў͆ 572 2 592 2 593 2
㉚ Ⴢᅇᅈѿͅเ๼࿨ᅈџў͆ 2:2 2 342 2 312 2
㉛ ๏આͅҢӜҗӒӦң̝ӏӞҳӝӦңџў͆ 232 2 432 2 362 2
㉜ ҠӖӦӊ̝ҝーһҠӖӦӊ! 52 2 274 4 72 6
㉝ ӂҗҠӦң 223 3 92 2 233 5
㉞ ӏーһ̝ӛҶһ̝Ҟҿー̝ӏーҼҮーӝӦң 14 4 93 3 52 6
㉟ スҢーӃҳҗビӦң̝スҠӦҳҗビӦң 15 5 15 5 14 7
㊱ サーӈҖӦ̝ӏҺҖーӏーҼ 16 6 24 4 15 8
㊲ ӕーҲーӏーһ̝ర௒ӃҗҢ 17 7 25 5 16 7
㊳ กѿ 35 5 232 2 53 9
㊴ ңӜҗҳー̝ӂӦңңӜҗҳー̝ӄӜңӜҗҳー 18 8 16 6 17 :
㊵ スҞҗҳҗビӦң̝ӃӦҫーҫӖӦӊ̜ 19 9 17 7 18 $
㊶ スҠー 213 3 26 6 19 2
㊷ スӁーӏーҼ 36 6 18 8 25 2
㊸ スҤーһͅҕҗスӎҶҤー̝ҞーӝӦңџў͆ 25 5 19 9 1: 3
㊹ ҾӘースӐーҷ
㊺ その他

回答ి ୤の௒ڕ୶ 回答ి ୶ڕの௒݋ 回答ి ସの௒ڕ୶ 回答ి ๞の௒ڕ୶
7392

3452

2972

752

732

6:2

612

5:2

572

542

532

512

462

332

Q 5

23

57

27
1

38

2

25

9

43 2

୶ڕ

㉙

56

ӃスҤҶһӏーӞ

1

26

6:

42

46

32

47

29

2

61

38 3

47

୶ڕ

2

3

22

22

1

38

28
1

1

2134

2

:

27

31

5:

1

5

4

2

34

7

47

47

2:

29

8

9

53

6:

36

297

43

2

47

1

24

1

47

47

3
3

43

38

47 1

22

1
1

2

33

6

59

677

36

ؐ

55

49

ള೧

ӃӟーӏーӞ�

ؚ

ӃスҤҶһӏーӞ

ӒҾҹҾス̝ӃҙӦҼҹҾス̜

ؗ

ؐ

ӃӟーӏーӞ�

ర۲

ӜӦҾӦң

2:3

91

347

7

53

3

9 :

45

،

8

29

ҹҾス̝ҰӈһҹҾス

ర۲

ҠӖҶҴӏーӞ̜�

8

9

:

21

൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ

ҳӦス

3

4

5

6

39
1

59

739

345

297

؍

75

73

6:

61 ӃҼӒӦһӦ

ؚ

؛

، ҙҝーҠӦң̝ઉ့

5:

42

؍

2

3

7

21

1

؍

1
34

ؖ

ؗ

ؒ

؎

ള೧

؜

㉙

26

1

ؒ

ؚ

47

ҙҝーҠӦң̝ઉ့

47

1
28

،

23

㉙

ӃҼӒӦһӦ

2:

ӒҾҹҾス̝ӃҙӦҼҹҾス̜

29

ҙҝーҠӦң̝ઉ့

46

53؜

51

21

7

൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ

ҳӦス

؎

21 ؛

I39!಻ॢஆથ

8

:

ؖ

ؙ

25

42

9

ңӜҙӦҼҧӞӈ̜

: ҳӦス

ңӜҙӦҼҧӞӈ̜

૭຿ۦຍ࣮࠰

59

؛

ӃӟーӏーӞ�

63

㊶

؜

؟

2:8

46

スҠー

㊷

69 6

㉙

49

ؗ

؜ 58

ӃҼӒӦһӦ

๏આ

22

ؚ

ؙؖ

54 58

45

45

2:
2

34

49

31

65

4
39

459

2

୶ڕ

ӜӦҾӦң

4

45

319

33

31

22

73

6:
26

4
66

38

48

1

39

46

25

31

35

7

1

58

1 1

8

27

39

39

36

29

7

62

2:3
1

23
25

2

52

9

42

36

45

3:

46

5

23

3

㉛

ؖ

ҹҾス̝ҰӈһҹҾス

48

45

1

2

57

૭຿ۦຍ࣮࠰

8

1

35

1

94

6:

5

1

૭຿ۦຍ࣮࠰

46

1

ӜӦҾӦң

46

27
34

ؗ

ҙҝーҠӦң̝ઉ့

42

3

4

459

46

6:

62

61

؎

7

8

94

65

61

9

ңӜҙӦҼҧӞӈ̜ スӁーӏーҼ

329

73

4

71

3
2

4

5

23

5

ؒ

؟

ӒҾҹҾス̝ӃҙӦҼҹҾス̜

6 ૭຿ۦຍ࣮࠰
ӒҾҹҾス̝ӃҙӦҼҹҾス̜

61

ള೧

34

42

5

39

32

45

21

32

3

32

26

32
31

35

47 1

3:

27

4

59

25

8

38

47

28

2

2

3

24

23

224:

29

25

47 1

32

46

3
3

2

1

27

45

36

36 1

3

1

2

2

56

47

63

9

45

3927

9 36

34

32

59

27

3

23

32
75 61

42

21

25

8

39

58 21

57

23

3:

42

26

3:

ସ

22

33

329
658

46

4

5

24
22

51

7

25

23

739

4

4244

289

6

28

24:4

677

2729

24

696

2:

୶ڕ

2

345 3

28

୶ڕ

36

23

5

34

؎

ؙ

43

ర۲

๏આ

22

23

24

73

2

4

4

݋

24

27

47

24

2

46 91

52

43

26

2

5

37

5

29

:

26
55

27

42

36

45

7

1

27

32

26

21

2:8

42 2 36 3

9

38

6

2

୤ ๞

2288 2282 :94

2858 2878 277:

59

21

33

54

71
347

53 49

୶ڕ

24
34

22

4

8

3

ӃスҤҶһӏーӞ

ర۲

319

289

9

38 3

43

46

47

1

66

൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ

39

ؐ

ؒ

ള೧

658

ؐ

21 ؛

ӜӦҾӦң

ҳӦス

୶ڕ

ҹҾス̝ҰӈһҹҾスؙ

9

24

25

44

ؑ

22

23

24

25

2

22

23

24

؟

5

6

،

57

25

46

ӃスҤҶһӏーӞ

ӃӟーӏーӞ�

33

26

㉛

ӃҼӒӦһӦ

ҹҾス̝ҰӈһҹҾス

6

൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ

୶ڕ

1

؍

2

1
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ͅϫ͆Ϩ回のスӐーҷќ̝૳੒Ѡളをຍрьє૑ࠗをࡇಊщѝѠп答нくѕъй̞ ͮ͜回答ి0ͺ回答者ి

ͺ回答者ి

ҕ ϪϧခႵႱ ҕ ҕ ҕ
җ Ϫϧခړ௒Ϩ૑ࠗႵႱ җ җ җ
ҙ Ϩ૑ࠗړ௒ϩ૑ࠗႵႱ ҙ ҙ ҙ
қ ϩ૑ࠗړ௒ қ қ қ

ͅϬ͆スӐーҷをьє主џ௙୹をࡇಊщѝѠп答нくѕъй̞΁࿸ి回答̜ ͮ͜回答ి0ͺ回答者ి

ͺ回答者ి

ҕ યಈڲ৒ള޻ ҕ ҕ ҕ
җ җ җ җ
ҙ ҙ ҙ ҙ
қ ࣍務಑のളڲયಈ қ қ қ
ҝ ಗ̝উ̝އ ҝ ҝ ҝ
Ҟ આͅスҠー௙џў͆ Ҟ Ҟ Ҟ
Ҡ Ҡ Ҡ Ҡ
Ң その他 Ң Ң Ң

Q 6

2275

回答ి

734૜ൕѹ૜ൕଯဪの঱܇・ຘᇔ
2/9&

63/9&

1/9&

23/2& 21/:&236

回答ి

2251 :89

回答ి

2275

2298

458

回答ి

݋ ସ

:88

回答ి

34/6&

221

2253

2292

୤

41 3/6&

59/7&

回答ి

3:/9&

378

回答ి 回答ి

I39!಻ॢஆથ

24/3&

2

43

239

254

45:

216

46/2&

๞

41/7& 36/8&

25/7&

34/5& 31:

362

577

8/9&

5:/9&

:/3& 87

4/7&

:/:&

32

32/5&

42 3/8& 39

45/6&

54/:&

262

677

42/9&

๞

4/1& 47

1/2&

44/4&

416

2/6&

঱ࢣのള̝ࠜڲ঱Ⴢࠜџў

3/:&

55/1&

36/8&

58/7&54/1&

47/1&

27 2/7&28

24/2&

38

679

:/4&

8/9& 226

53

ჂࠗのӈҖҶһӀスҢӜӉџў

2/5&

28

235

34 3/1&

252

622

485

463

3/5& 23/8&

49/4&

619

512

4/2&

୤

613

513

47

488

4:6

25:

:3

21

385

23/7& 264 24/2&

3/8&

ସ݋

2ϯ.5% 

21.4% 

2ϯ.4% 

2ϯ.5% 

25.7% 

29.5% 

25.7% 

ϯ0.6% 

29.8% 

ϯ1.8% 

ϯ5.ϯ% 

ϯ8.ϯ% 

ϯ5.1% 

ϯ4.5% 

ϯϯ.ϯ% 

11.7% 

14.6% 

10.9% 

12.1% 

9.ϯ% 

෭໪ 

๞!  

ସ!  

!݋  

୤!  

ҕ ϪϧခႵႱ җ Ϫϧခړ௒Ϩ૑ࠗႵႱ ҙ Ϩ૑ࠗړ௒ϩ૑ࠗႵႱ қ ϩ૑ࠗړ௒ 

ҕ җ ҙ қ ҝ Ҟ Ҡ Ң 

୤ 12.6% 4ϯ.0% 7.8% ϯ.0% 0.8% 2.5% 52.8% 1.4%
1ϯ.1% ݋ 4ϯ.9% 9.9% ϯ.1% ϯ.6% 2.7% 48.6% 1.8%
ସ 1ϯ.2% 44.0% 9.2% 2.7% 1.5% 2.4% 49.8% 2.0%
๞ 1ϯ.1% 47.6% 7.8% 2.9% 0.1% 12.7% ϯ6.0% 1.6%

0%
10%
20%
ϯ0%
40%
50%
60%
70%
80%
90%

100%
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ͅϭ͆スӐーҷをьєჭ的Ѥ݄ќюр̞ͅͶѤйくљќѷѽй͆!΁΃̜ჵϪѭ

ఘ 2 :192 1 ჭ的ૢڞのऔষ
ఘ 2 65:2 2 ఘ ьћйҀჭ的с2љのၒૢڞ
ఘ 2 5222 2 ఘ ьћйҀჭ的с3љのၒૢڞ
ఘ 2 4932 2 ఘ ьћйҀჭ的с4љのၒૢڞ
ఘ 2 2682 2 ఘ ьћйҀჭ的с5љのၒૢڞ
ఘ 2 562 2 ఘ ьћйҀჭ的с6љのၒૢڞ
ఘ 2 542 2 ఘ ьћйҀჭ的с7љのၒૢڞ
ఘ 2 92 2 ఘ ௒のၒړьћйҀჭ的с8љૢڞ
ఘ 2 62 2
ఘ 2

ͮ͜回答ి0ͺ回答者ి

ͺ回答者ి ఘ

ჵϩ зџєѤ̝шのϨ໪ࠗѠスӐーҷをьџрјєのѤўльћќюр̞ͅͶѤйくљќѷѽй͆

ఘ 2 сџрјєєѶݶࡀ3442 $ ჭ的ૢڞのऔষ
ఘ 2 2682ઘ事・ݍ事・થڲћсၮьйєѶ $ ఘ ьћйҀ理ᄢс2љのၒૢڞ
ఘ 2 :52ཱྀ ҁћйєєѶ $ ఘ ьћйҀ理ᄢс3љのၒૢڞ
ఘ 2 :12໪をѝјєєѶ $ ఘ ьћйҀ理ᄢс4љのၒૢڞ
ఘ 2 762スӐーҷс়тќџйєѶ $ ఘ ьћйҀ理ᄢс5љのၒૢڞ
ఘ 2 4:2ྐྵ ѹҤҟのєѶࡃ $ ఘ ьћйҀ理ᄢс6љのၒૢڞ
ఘ 2 382ೱଛѹඪࠗсйџйєѶ $ ఘ ьћйҀ理ᄢс7љのၒૢڞ
ఘ 2 332ఓࣞѠયಈсџйєѶ $ ఘ ௒のၒړьћйҀ理ᄢс8љૢڞ
ఘ 2 292ྊᅀсррҀєѶ $
ఘ 2 52ફຐ者сйџйєѶ $
ఘ その他 $

ͮ͜回答ి0ͺ回答者ి

ͺ回答者ి ఘ

Q 7

21

344
268

9

9

4
5
6

6

1/7&

5

をຝҀєѶ߷ݼьѴѹೝ޽
ඪࠗ੣ѿѹফᅻのєѶ

:

2
3

ളᆜを৹ѶҀєѶ
થўѷѹഞѝющюєѶ
ౣఋのଳᅋのєѶ
ફຐのєѶ
ಱଛѠџҀєѶ࡚ࢢ

୶ڕ 回答ి

4

7
8

44/9&
2
3

9

4:

:

76

୶ڕ 回答ి

4/:&
1/:&

2:/5&
25/1&

2/8&

61/3&

33
29

31/4&

38
5/8&

8
9/5&
6/9&

7

その他
ૄޭをѝҀєѶ

्৆保ૐのєѶ

44/6&

2/8&

29/8&

5

:1
:5

32
5

57

211

575

4/5&

1/5&

:19
65:
522
493
268
56
54
9
6

5/1&61

588

2371

83/2&
54/7&
43/7&
41/4&
23/6&
4/7&

48/:&

347

1/1&

67/:&
39/:&
:/:&

25
6
1 1/1&

1/3&

4/1&

245

8/:&

375

2

1

533

1/4&

2/2&

I39!಻ॢஆથ

50.2% 
ϯϯ.8% 

20.ϯ% 
19.4% 

14.0% 
8.4% 

5.8% 
4.7% 
ϯ.9% 
0.9% 
1.7% 

0% 10% 20% ϯ0% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

 сџрјєєѶݶࡀ
ઘ事・ݍ事・થڲћсၮьйєѶ 

ཱྀҁћйєєѶ 
໪をѝјєєѶ 

スӐーҷс়тќџйєѶ 
 ѹҤҟのєѶࡃྐྵ

ೱଛѹඪࠗсйџйєѶ 
ఓࣞѠયಈсџйєѶ 

ྊᅀсррҀєѶ 
ફຐ者сйџйєѶ 

その他 

72.1% 
4ϯ.6% 

ϯ2.6% 
ϯ0.ϯ% 

12.5% 
ϯ.6% 
ϯ.4% 
0.6% 
0.4% 
4.0% 

0% 10% 20% ϯ0% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

्৆保ૐのєѶ 
 をຝҀєѶ߷ݼьѴѹೝ޽

ඪࠗ੣ѿѹফᅻのєѶ 
ളᆜを৹ѶҀєѶ 

થўѷѹഞѝющюєѶ 
ౣఋのଳᅋのєѶ 

ફຐのєѶ 
 ಱଛѠџҀєѶ࡚ࢢ

ૄޭをѝҀєѶ 
その他 
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ͼ͑юҀ͒スӐーҷѠљйћпєяѢьѳю̞

ჵϪ шҁрѾ̝ў҈џスӐーҷをള६ьћѴєйќюр̞
ў҈џスӐーҷをഘцћйтєйќюр̞ ఘ 無回答
΁࿸ి回答̝݉џй௙৾Ѥ͑џь͒ѝࡌ໛̞ ఘ 回答者ి

͕スӐーҷڵᅦ͖̜
3962 2 ، ҙҝーҠӦң̝ઉ့̝ӍҶһのઉ့
3162 2 ؍ ള೧ͅӜҫҝള೧̝ӛҟ̝қҕӠビҢスџў̜͆
:22 2 ؎ ӜӦҾӦңͅҫӚҡӦңџў͆
432 2 ؏ サҗҢӝӦң

2292 2 ؐ ర۲ͅరඩ့৫・۲ࢢ・ᄦ۲̜͆
222 2 ؑ ҠӖҶҴӏーӞ̜�
722 2 ؒ ૭຿ۦຍ࣮࠰をછјћюҀۦຍ
22 2 ؓ ᅳ௒࡚ࢢ�

242 2 ؔ ჿ̝ࢄҰӈһӏーӞ̜�
232 2 ؕ サҶҞー̝ӈҶһサӞ
552 2 ؖ ӃスҤҶһӏーӞ

2272 2 ؗ ӃӟーӏーӞ�
23 3 ؘ ӜңビーͅϮఘ౒̝Ҳңџў͆�

782 2 ؙ ҹҾス̝ҰӈһҹҾス
612 2 ؚ ӒҾҹҾス̝ӃҙӦҼҹҾス̜
812 2 ؛ ӃҼӒӦһӦ
772 2 ؜ ൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ
442 2 ؝ ӏҙӝӦң
362 2 ؞ ҧӞӈ
852 2 ؟ ңӜҙӦҼҧӞӈ̜
24 4 ㉑ ҥーһӏーӞ�
25 5 ㉒ ӎҶҤー
92 2 ㉓ ୏ຘ̝ॐຘ̝ೱႃ̝џуџє�

223 3 ㉔ ࣲଛ̝ஜ林૎क़ၔ̝৾ࡃຘ̝୕ॐຘ�
352 2 ㉕ ຘ̝ҕーҴҚӝー̝スӐーҷబᄁࡼ
93 3 ㉖ ޭ຋࡚ͅӏҢҪӦң̝ӟスӝӦңџў͆�

472 2 ㉗ ഥࣈक़ͅީଠඩਈ࿧ୠџўをࠟѵ͆
26 6 ㉘ ӈҚӦҪӦң

942 2 ㉙ ҳӦスͅଃফҳӦス̝ӅҶӊӎҶӊҳӦスџў͆
272 2 ㉚ Ⴢᅇᅈѿͅเ๼࿨ᅈџў͆
892 2 ㉛ ๏આͅҢӜҗӒӦң̝ӏӞҳӝӦңџў͆
412 2 ㉜ ҠӖӦӊ̝ҝーһҠӖӦӊ!
572 2 ㉝ ӂҗҠӦң
243 3 ㉞ ӏーһ̝ӛҶһ̝Ҟҿー̝ӏーҼҮーӝӦң
292 2 ㉟ スҢーӃҳҗビӦң̝スҠӦҳҗビӦң
212 2 ㊱ サーӈҖӦ̝ӏҺҖーӏーҼ
224 4 ㊲ ӕーҲーӏーһ̝ర௒ӃҗҢ
262 2 ㊳ กѿ
252 2 ㊴ ңӜҗҳー̝ӂӦңңӜҗҳー̝ӄӜңӜҗҳー
372 2 ㊵ スҞҗҳҗビӦң̝ӃӦҫーҫӖӦӊ̜
723 3 ㊶ スҠー
783 3 ㊷ スӁーӏーҼ
:2 2 ㊸ スҤーһͅҕҗスӎҶҤー̝ҞーӝӦңџў͆
㊸ ㊹ ҾӘースӐーҷ
㊹ ㊺ その他

ള६ьћѴєйスӐーҷ̜௒ڕ୶
3962 2 ، ҙҝーҠӦң̝ઉ့̝ӍҶһのઉ့
3162 2 ؍ ള೧ͅӜҫҝള೧̝ӛҟ̝қҕӠビҢスџў̜͆
2292 2 ؐ ర۲ͅరඩ့৫・۲ࢢ・ᄦ۲̜͆
2272 2 ؗ ӃӟーӏーӞ�
:22 2 ؎ ӜӦҾӦңͅҫӚҡӦңџў͆
942 2 ㉙ ҳӦスͅଃফҳӦス̝ӅҶӊӎҶӊҳӦスџў͆
892 2 ㉛ ๏આͅҢӜҗӒӦң̝ӏӞҳӝӦңџў͆
852 2 ؟ ңӜҙӦҼҧӞӈ̜
812 2 ؛ ӃҼӒӦһӦ
782 2 ؙ ҹҾス̝ҰӈһҹҾス
783 3 ㊷ スӁーӏーҼ
772 2 ؜ ൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ
722 2 ؒ ૭຿ۦຍ࣮࠰をછјћюҀۦຍ
723 3 ㊶ スҠー
612 2 ؚ ӒҾҹҾス̝ӃҙӦҼҹҾス̜

Q 8

35

72

2

32

27

3:

21

4

5

39

33

24

43

85

回答ి

3

229

9

4:

回答ి

6

85
81

72

:

2

22

43

78
78

37

41

21

55

4

43

29

43

:2

2
24

୶ڕ

396

4:

3:

77

42

4: 2

35

5

4:

21

48

81
77
44

29

3

7

36

24

23

34

61

48

9

2

9

26

:

23

31

72
4:

316

42

28

78

229
22

57

2
94
27
89

26
25

21

47

38

8

9

2

22

24

26

6

24

21

23

24

7

46

୶ڕ

72

61

37

47

24

227

::6

36

8

2:

396

78

94

227
:2

89

:

316

837

I39!಻ॢஆથ
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ͼ͑ѴҀ͒スӐーҷѠљйћпєяѢьѳю̞

ჵϫ зџєѤ̝шのϨ໪ࠗѠ̝スӐーҷ৫事をݶ௙ќࠒಘьєшѝсзѿѳюр̞

ҕ ఘ зҀ̜ͅϨ̼͆ͅϪ͆を回答
җ ఘ џй̜΁΃̜ჵϬѭ

ఘ 無回答

ͅϨ͆ўшќࠒಘьѳьєр̞ ͅͶѤйくљќѷѽй͆

ಘьєࠒ ಘьџрјєఘࠒ 無回答
ҕ ఘ ୊ьћйҀધාഡࢎ
җ ఘ ॢ຿ͅҕを除く͆
ҙ ఘ ޓॢ

ͅϩ͆ࠒಘьєのѤўのѽлџスӐーҷ৫事ќюр̞ͅͶѤйくљќѷѽй͆

ಘьєࠒ ಘьџрјєࠒ 無回答
ҕ ఘ ӊӠスӐーҷ
җ ఘ ଃݶఘのスӐーҷ
ҙ ఘ ৹ᆽ者のスӐーҷ
қ ఘ ௐޕ者のスӐーҷ
ҝ ఘ ৹৒ౡ・ൌ޻ౡのスӐーҷ
Ҟ ఘ ஛・ඩ޻ౡのスӐーҷ

Q 9

461
348

58:

28/9&
2:8

53:

57/1&
:33 64/7&

8

24/9&

38/9&

7/8&

8:3

71
22/5&

1/7&
4/6&

35/:& 1/5&

31/4&

226

1/5&

417

22

I39!಻ॢஆથ

1/5&

1/5&
1/5&

82/9&

1/5&

8:/4&
96/9&
::/1&
:7/2&
99/2&
92/9&

85/8&
:3/:&

1/5&

1/5&
1/5&
1/5&

зҀ, 46.0% џй, 5ϯ.6% 

無回答, 0.4% 

6.7% 

24.9% 

27.8% 

92.9% 

74.7% 

71.8% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

!ޓॢ  

ॢ຿!  

!୊ધාഡࢎ  

 ಘьџрјєఘ 無回答ࠒ ಘьєࠒ

20.ϯ% 

1ϯ.8% 

0.6% 

ϯ.5% 

11.4% 

17.8% 

79.ϯ% 

85.8% 

99.0% 

96.1% 

88.1% 

81.8% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

஛・ඩ޻ౡ!  

৹৒ౡ・ൌ޻ౡ!  

ௐޕ者!  

৹ᆽ者!  

ଃݶఘ!  

ӊӠ!  

 ಘьџрјєఘ 無回答ࠒ ಘьєࠒ
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ͅϪ͆そのスӐーҷ৫事のࡋრをࢲнћくѕъй̞ͅͶѤйくљќѷѽй͆

ಘьєࠒ ಘьџрјєఘࠒ 無回答
ҕ ఘ ਈ੒的џࡋრ
җ ఘ ಻ਈࡋრ
ҙ ఘ ๫໙ႏ・๫ၿࡋრ
қ ఘ ಻ॢࡋრ
ҝ ఘ ધාഡࡋრ
Ҟ ఘ რࡋڱඒ・ࣥ޻

ჵϬ ҹӟビ・Ӝҫҝ・җӦҲーӀҶһ・ϻЍϻџўќ ჵϭ зџєѤスӐーҷのࠒಘͅҹӟビ・Ӝҫҝ・җӦҲーӀҶһ
スӐーҷをࠒಘюҀのѤ়тќюр̞ ・ϻЍϻ͆をўҁくѾйьѳюр̞

ҕ ఘ ়т ҕ ఘ Ѱѝ҈ўႛ໙
җ ఘ ॔й җ ఘ ୄѠϪ-ϫ໙น๘
ҙ ఘ ўіѾѝѷйнџй ҙ ఘ ୄѠϨ-ϩ回น๘

ఘ 無回答 қ ఘ ॉѠϨ̼Ϫ回น๘
ҝ ఘ Ѱѝ҈ўьџй

ఘ 無回答

Q :

333

41:

843

63/1&
93

2/7&

456

38
393
:1

27/5&

8/:&

6/3&
29/1&
2:/1&
23/:&

1/5&

438

3/8&

23

5/9&
53/6&
1/8&

9:6

1/5&
1/5&

94/3&

I39!಻ॢஆથ

57

5:4

96
247

74:

92/7&
91/7&

1/5&

31/1&
39/7&
48/2&

:5/5&

:9/1&

97/8&

5/:&

1/5&
1/5&

12.9% 

19.0% 

18.0% 

5.2% 

16.4% 

1.6% 

86.7% 

80.6% 

81.6% 

94.4% 

8ϯ.2% 

98.0% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

0.4% 

!ڱඒ・ࣥ޻  

ધාഡ!  

಻ॢ!  

๫໙ႏ・๫ၿ!  

಻ਈ!  

ਈ੒的!  

 ಘьџрјєఘ 無回答ࠒ ಘьєࠒ

়т, 52.0% 

॔й, 4.8% 

ўіѾѝѷй

нџй, 42.5% 

無回答, 0.7% 

Ѱѝ҈ўႛ໙, 
4.9% 

ୄѠϪ,ϫ໙

น๘, 7.9% 

ୄѠϨ,ϩ回

น๘, 20.0% 

ॉѠϨ̼Ϫ回

น๘, 28.6% 

Ѱѝ҈ў

ьџй, 
ϯ7.1% 

無回答, 2.7% 
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ჵϮ スӐーҷ௝၈ͅൌݶ໙૑・ુ৾ॆ͆ݑを݄рѾຝћйѳюр̞ͅͶѤйくљќѷѽй͆

шのၒၔќ௝၈をຝћйҀ шのၒၔќѤૢڞьћ௝၈をຝћйџй 無回答
ҕ ఘ ಻ਈહѹඒၒહのスӐーҷᅢ
җ ఘ スӐーҷంဎ
ҙ ఘ ҹӟビҾӘースのスӐーҷҦーҽー
қ ఘ җӦҲーӀҶһ
ҝ ఘ
Ҟ ఘ Ӝҫҝ
Ҡ ఘ その他

ఘ 無回答

Q 2 1

65
52

969
76

63
55

4/1&

3/7&

2245

छᄄьћйҀスӐーҷ専ᅀҴӖӦӀӞ)ҤーӉӞЋЍџў*

:4/8&
58/7&

476
3/5&
4/2&

5:/:&
4/9&

76/:&
32/3&

3/7&

3/7&

:5/4&
:6/2& 3/7&

I39!಻ॢஆથ

3/7&

3/7&

42/7& 3/7&
87/3&

:5/5& 3/7&

ϯ.0% 

ϯ.1% 

2.4% 

21.2% 

65.9% 

ϯ.8% 

49.9% 

94.4% 

94.ϯ% 

95.1% 

76.2% 

ϯ1.6% 

9ϯ.7% 

47.6% 

2.6% 

2.6% 

2.6% 

2.6% 

2.6% 

2.6% 

2.6% 

その他!  

Ӝҫҝ!  

スӐーҷ専ᅀds!  

җӦҲーӀҶһ!  

ҹӟビҾӘース!  

スӐーҷంဎ!  

ంဎスӐーҷᅢ!  

௝၈をຝћйҀ шのၒၔќѤૢڞьћ௝၈をຝћйџй 無回答 
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ͼ͑ѴҀ͒スӐーҷѠљйћпєяѢьѳю̞

ჵϯ ў҈џスӐーҷをࠒಘьћѴєйќюр̞
໛ьћくѕъй̞΁࿸ి回答݉ࡌѠ݁ړ ఘ 無回答

ఘ 回答者ి

͕スӐーҷڵᅦ͖̜
32 2 ، ҙҝーҠӦң̝ઉ့̝ӍҶһのઉ့

312 2 ؍ ള೧ͅӜҫҝള೧̝ӛҟ̝қҕӠビҢスџў̜͆
52 2 ؎ ӜӦҾӦңͅҫӚҡӦңџў͆
33 3 ؏ サҗҢӝӦң

442 2 ؐ ర۲ͅరඩ့৫・۲ࢢ・ᄦ۲̜͆
12 2 ؑ ҠӖҶҴӏーӞ̜�
34 4 ؒ ૭຿ۦຍ࣮࠰をછјћюҀۦຍ

752 2 ؓ ᅳ௒࡚ࢢ�
52:2 2 ؔ ჿ̝ࢄҰӈһӏーӞ̜�
3472 2 ؕ サҶҞー̝ӈҶһサӞ
4382 2 ؖ ӃスҤҶһӏーӞ
5282 2 ؗ ӃӟーӏーӞ�
6:2 2 ؘ ӜңビーͅϮఘ౒̝Ҳңџў͆�

25:2 2 ؙ ҹҾス̝ҰӈһҹҾス
53 3 ؚ ӒҾҹҾス̝ӃҙӦҼҹҾス̜

452 2 ؛ ӃҼӒӦһӦ
512 2 ؜ ൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ
222 2 ؝ ӏҙӝӦң
482 2 ؞ ҧӞӈ
54 4 ؟ ңӜҙӦҼҧӞӈ̜
22 2 ㉑ ҥーһӏーӞ�
62 2 ㉒ ӎҶҤー

772 2 ㉓ ୏ຘ̝ॐຘ̝ೱႃ̝џуџє�
232 2 ㉔ ࣲଛ̝ஜ林૎क़ၔ̝৾ࡃຘ̝୕ॐຘ�
262 2 ㉕ ຘ̝ҕーҴҚӝー̝スӐーҷబᄁࡼ
313 3 ㉖ ޭ຋࡚ͅӏҢҪӦң̝ӟスӝӦңџў͆�
42 2 ㉗ ഥࣈक़ͅީଠඩਈ࿧ୠџўをࠟѵ͆
63 3 ㉘ ӈҚӦҪӦң

582 2 ㉙ ҳӦスͅଃফҳӦス̝ӅҶӊӎҶӊҳӦスџў͆
72 2 ㉚ Ⴢᅇᅈѿͅเ๼࿨ᅈџў͆
:2 2 ㉛ ๏આͅҢӜҗӒӦң̝ӏӞҳӝӦңџў͆
13 3 ㉜ ҠӖӦӊ̝ҝーһҠӖӦӊ!
14 4 ㉝ ӂҗҠӦң
23 3 ㉞ ӏーһ̝ӛҶһ̝Ҟҿー̝ӏーҼҮーӝӦң
15 5 ㉟ スҢーӃҳҗビӦң̝スҠӦҳҗビӦң
73 3 ㊱ サーӈҖӦ̝ӏҺҖーӏーҼ
16 6 ㊲ ӕーҲーӏーһ̝ర௒ӃҗҢ
43 3 ㊳ กѿ
44 4 ㊴ ңӜҗҳー̝ӂӦңңӜҗҳー̝ӄӜңӜҗҳー
45 5 ㊵ スҞҗҳҗビӦң̝ӃӦҫーҫӖӦӊ̜

412 2 ㊶ スҠー
352 2 ㊷ スӁーӏーҼ
882 2 ㊸ スҤーһͅҕҗスӎҶҤー̝ҞーӝӦңџў͆
㊸ ㊹ ҾӘースӐーҷ
㊹ ㊺ その他

୶ڕಘьћѴєйスӐーҷ̜௒ࠒ
52:2 2 ؔ ჿ̝ࢄҰӈһӏーӞ̜�
5282 2 ؗ ӃӟーӏーӞ�
4382 2 ؖ ӃスҤҶһӏーӞ
3472 2 ؕ サҶҞー̝ӈҶһサӞ
25:2 2 ؙ ҹҾス̝ҰӈһҹҾス
882 2 ㊸ スҤーһͅҕҗスӎҶҤー̝ҞーӝӦңџў͆
772 2 ㉓ ୏ຘ̝ॐຘ̝ೱႃ̝џуџє�
752 2 ؓ ᅳ௒࡚ࢢ�
6:2 2 ؘ ӜңビーͅϮఘ౒̝Ҳңџў͆�
582 2 ㉙ ҳӦスͅଃফҳӦス̝ӅҶӊӎҶӊҳӦスџў͆
512 2 ؜ ൓̝ࢄӜーҫӏーӞ൓ࢄ
482 2 ؞ ҧӞӈ
452 2 ؛ ӃҼӒӦһӦ
442 2 ؐ ర۲ͅరඩ့৫・۲ࢢ・ᄦ۲̜͆
412 2 ㊶ スҠー

Q 2 2

3

28

38

41

31

6

1

88

回答ి

52:
528
438

6:
75

88

24

22

4:

25

5

2

୶ڕ

75

5

6

38

45

45

45

9

719

52:
347

3

58

51

528
6:

1

回答ి

45

438

44

5
3

7

22

9
3

347
25:

26

4

58

4

:
1
1

7

2

2224

7

2:

32

2

77
23

41

36

21

51
48
45
44

22

23

24

25

8

35

4

77

26

48

21

୶ڕ

28

25:

31

36 6

23

4

4:

4:

48

4:

34

2

3

4

5

6

41

41

9

:

3

:

1

41

41

4:

7

34

31

33

4

48
5

27

26

38

8

I39!಻ॢஆથ
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ͼ͑ъънҀ͒スӐーҷѠљйћпєяѢьѳю̞

ჵϰ ѠスӐーҷ৫事ќࢍݦ
ӏӜӦҹҖҕをьєшѝсзѿѳюр̞

ҕ ఘ зҀ̜ͅϨ̼͆ͅϪ͆を回答̞
җ ఘ џй̜΁΃̜ჵϨϧѭ

ఘ 無回答

ͅϨ͆そのスӐーҷ৫事Ѥўшќ৫҄ҁєѷのќюр̞
ͅͶѤйくљќѷѽй͆

ӏӜӦҹҖҕをьє ӏӜӦҹҖҕをьћйџй 無回答
ҕ ఘ ୊ьћйҀધාഡࢎ
җ ఘ ॢ຿ͅҕを除く͆
ҙ ఘ ޓॢ

ͅϩ͆ӏӜӦҹҖҕをьєのѤўのѽлџスӐーҷ৫事ќюр̞
ͅͶѤйくљќѷѽй͆

ӏӜӦҹҖҕをьє ӏӜӦҹҖҕをьћйџй 無回答
ҕ ఘ ӊӠスӐーҷ
җ ఘ ଃݶఘのスӐーҷ
ҙ ఘ ৹ᆽ者のスӐーҷ
қ ఘ ௐޕ者のスӐーҷ
ҝ ఘ ৹৒ౡ・ൌ޻ౡのスӐーҷ
Ҟ ఘ ஛・ඩ޻ౡのスӐーҷ

Q 2 3I39!಻ॢஆથ

86/5&

52
89

525 35/2&
23:9

: 1/6&

29/8&
8/1&

3/8&
22/4&
4/7&

432

8/4&

231

73
99/3&

1/6&
1/6&

1/6&

1/6&

1/6&
2:5

2/3& :9/4&

5/6&

:3/6&

:6/:&
1/6&

:5/:& 1/6&
:3/3&

:7/8&

237

3/5&

91/9&

1/6&
:8/2&

32

58

1/6&

зҀ, 24.1% 

џй, 75.4% 

無回答, 0.5% 

7.ϯ% 

4.5% 

2.4% 

ϯ.6% 

11.ϯ% 

2.7% 

92.2% 

94.9% 

97.1% 

95.9% 

88.2% 

96.7% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

஛・ඩ޻ౡ!  

৹৒ౡ・ൌ޻ౡ!  

ௐޕ者!  

৹ᆽ者!  

ଃݶఘ!  

ӊӠ!  

ӏӜӦҹҖҕをьє ӏӜӦҹҖҕをьћйџй 無回答 

1.2% 

7.0% 

18.7% 

98.ϯ% 

92.5% 

80.8% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

!ޓॢ  

ॢ຿!  

!୊ધාഡࢎ  

ӏӜӦҹҖҕをьє ӏӜӦҹҖҕをьћйџй 無回答 
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ͅϪ͆そのスӐーҷ৫事のࡋრをࢲнћくѕъй̞
ͅͶѤйくљќѷѽй͆

ӏӜӦҹҖҕをьє ӏӜӦҹҖҕをьћйџй 無回答
ҕ ఘ ਈ੒的џࡋრ
җ ఘ ಻ਈࡋრ
ҙ ఘ ๫໙ႏ・๫ၿࡋრ
қ ఘ ಻ॢࡋრ
ҝ ఘ ધාഡࡋრ
Ҟ ఘ რࡋڱඒ・ࣥ޻

ჵϨϧ ਘঞ̝スӐーҷ৫事のӏӜӦҹҖҕを ჵϨϨ スӐーҷӏӜӦҹҖҕをြେьћйҀ೏௰ѹඇളを
ьћѴєйѝપйѳюр̞ එјћйѳюр̞

ҕ ఘ પл ҕ ఘ එјћйҀ
җ ఘ પ҄џй җ ఘ එѾџй

ఘ 無回答 ఘ 無回答

Q 2 4

1/6&

3:
8:

1/9&
9/9&
2/8&
5/7&

77/1& 95/7&
43/9&

6/1&97
297 21/9&

2/3&

:1/8& 1/6&
:9/8&25

262

I39!಻ॢஆથ

99/8& 1/6&

2/7&

24/9&

:5/6&

1/6&

676
2246

32

:8/9& 1/6&
:5/:& 1/6&

348
2567

39

5.0% 

10.8% 

4.6% 

1.7% 

8.8% 

0.8% 

94.5% 

88.7% 

94.9% 

97.8% 

90.7% 

98.7% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

0.5% 

!ڱඒ・ࣥ޻  

ધාഡ!  

಻ॢ!  

๫໙ႏ・๫ၿ!  

಻ਈ!  

ਈ੒的!  

ӏӜӦҹҖҕをьє ӏӜӦҹҖҕをьћйџй 無回答 

પл, ϯ2.8% 

પ҄џй, 
66.0% 

無回答, 1.2% 
එјћйҀ, 

1ϯ.8% 

එѾџй, 84.6% 

無回答, 1.6% 
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ͼその他̝スӐーҷѠљйћпєяѢьѳю̞

ჵϨϩ шのϨ໪ࠗѠ͑юҀ͒スӐーҷѠўҁくѾйୟྊьѳьєр̞ͅયಈછᅀᆎ̝ൌݶઅ݈ᆎ̝ᅀ࣮̝ҙҚҕൊџў͆
ჵϨϪ шのϨ໪ࠗѠ͑ѴҀ͒スӐーҷѠўҁくѾйୟྊьѳьєр̞ͅࠒಘҴҤҶһൊ̝ӊӠңӜӓൊџў͆
ჵϨϫ шのϨ໪ࠗѠ͑ъънҀ͒スӐーҷѠўҁくѾйୟྊьѳьєр̞ͅൌݶୟ௙のєѶのြࣟџў͆

ჵϨϬ зџєс୊҈ќйҀધාഡѹඒڱѠзҀ ჵϨϭ зџєѤ̝೴৾चඒڱスӐーҷҢӜӉѠ
೴৾चඒڱスӐーҷҢӜӉをඑјћйѳюр̞ ݈໛ьћйѳюр̞

ҕ ఘ එјћйҀ ҕ ఘ ݈໛ьћйҀ
җ ఘ එѾџй җ ఘ ݈໛ьћйџй

ఘ 無回答 ఘ 無回答

Q 2 5

1/8&
75/6&

22/2&
99/3&

I39!಻ॢஆથ

45/7&

1/:&

6:7
2221

26

2:2
2629

23

Ѱѝ҈ўрц

ћйџй 
̼1Ⴏ 1̼5Ⴏ 5̼10Ⴏ 10Ⴏړ௒ 無回答 

юҀ 58.ϯ% 18.4% 16.7% ϯ.8% 1.5% 1.ϯ%
ѴҀ 75.8% 16.0% 5.5% 0.6% 0.5% 1.6%
ъънҀ 85.ϯ% 10.7% 1.ϯ% 0.ϯ% 0.2% 2.1%

0%

10%

20%

ϯ0%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

එјћйҀ, 
ϯ4.6% 

එѾџй, 64.5% 

無回答, 0.9% ݈໛ьћйҀ, 
11.1% 

݈໛ьћйџ

й, 88.2% 

無回答, 0.7% 
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ჵϨϮ ͑಻ਈҴӖӟӦҫҺー͒ѝйлスӐーҷ৫事を ჵϨϯ ସใॢのスӐーҷ௝၈ӐーҲӞサҗһ
එјћйѳюр̞ͅႛ໪6ॉ਼ହరᄺ໙Ѡ૳ય͆ ͓ସใॢスӐーҷ௝၈スҹーҪӚӦ͔をඑјћйѳюр̞

ҕ ఘ එјћйҀ ҕ ఘ එјћйҀ
җ ఘ එѾџй җ ఘ එѾџй

ఘ 無回答 ఘ 無回答

ჵϨϰ ͑ସใ36ધාഡവ৊ۿเѪҀъѝзтєӜӦ̥͒с ჵϩϧ ସใॢс͑スӐーҷᅶॢзтє͒をಔॹьєшѝѤ
਺ъҁєшѝをඑјћйѳюр̞ގ එјћйѳюр̞΁န౗32໪ϰॉѠಔॹ̞

ҕ ఘ එјћйҀ ҕ ఘ එјћйҀ
җ ఘ එѾџй ΁΃̜ჵ31ѭ җ ఘ එѾџй

ఘ 無回答 ఘ 無回答

ͅϨ͆ޝ๵юҀѷのをп答нくѕъй̞ͅ࿸ి回答݉͆ ͅϨ͆ಔॹのಷѝঞќဦ҄јєѝપ҄ҁҀшѝсзѿѳьєѾ
п஀тくѕъй̞

ҕ ΁಻ॢ෕ਯ၈ਇ஀຿Ѡ͑ࡌୡ回答のѳѝѶ͒をੑࡌьћ
җ ̜пѿѳю̞
ҙ

無回答 ͅϩ͆スӐーҷѠљйћସใॢのય੫ќ࿋ഒьћйҀѝપ҄ҁ
Ҁшѝ̝ѷјѝଙѿ೏҈ќѰьйшѝсзѿѳьєѾ
п஀тくѕъй̞
΁಻ॢ෕ਯ၈ਇ஀຿Ѡ͑ࡌୡ回答のѳѝѶ͒をੑࡌьћ
̜пѿѳю̞

ჵϩϨ зџєの୊҈ќйҀඒڱѹସใॢのスӐーҷѠљйћ̝࿘ඍ߷эћйҀшѝсзѿѳьєѾп஀тくѕъй̞
ҕ スӐーҷஜ໪ඇѠљйћ җ ඩ޻৒の࿫ߋຍѠљйћ ҙ ৹৒の࿫ߋຍѠљйћ
қ ൌ޻のスӐーҷѠљйћ ҝ ଃݶఘのスӐーҷѠљйћ Ҟ ৹ᆽ者のスӐーҷѠљйћ
Ҡ ௐޕ者のスӐーҷѠљйћ Ң ӊӠスӐーҷѠљйћ

΁಻ॢ෕ਯ၈ਇ஀຿Ѡ͑ࡌୡ回答のѳѝѶ͒をढੑьћпѿѳю̞
Q 2 6I39!಻ॢஆથ

74/4&
44/3&

21/4&

8/:&
:2/5&
1/8&

75/8&
3/1&

46/8&

1/7&

47/1&
64/8&
6/6&

91/1&
2:/5&

шのൌݶのҹӟビၑ೾・཯೏をાෑьє
ൌݶ๵໙̝ݶ௙・Ҧース܏ຘќࠒಘьє

ൌݶ๵໙のࠒಘѹҹӟビၑ೾・཯೏のાෑѤьџрјє

2488
445
21

725
21:1

28

247
2684

23

683
2225

462/1&

එјћйҀ, 
7.9% 

එѾџй, 91.4% 

無回答, 0.7% 

එјћйҀ, 
80.0% 

එѾџй, 19.4% 

無回答, 0.6% 

එјћйҀ, 
ϯ5.7% 

එѾџй, 6ϯ.ϯ% 

無回答, 1.0% 

10.ϯ% 

ϯ6.0% 

5ϯ.7% 

5.5% 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

観戦した 

視聴した 

観戦・視聴しなかった 

無回答 

එјћйҀ, 
ϯϯ.2% 

එѾџй, 64.7% 

無回答, 2.0% 
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͹ҩӍ̴Ҵ૰സිਬ　ݵଫೱ఼

H28 全県ஃ子 回答者
೴!ి 2832

ඎ 1

ஆ 2832

H28 全県男ஃ 回答者
೴!ి 4551

ඎ 282:

ஆ 2832

ඇฦќҷ̴үоྠᅃќ௖合ѡц೮ඌсђчж̛ܥ市町ഞѠಒჵฦ̞ࡊ̞

͹ҩӍ̴Ҵ૰സිਬ　秋田県　ݵଫೱ఼

調 査 実 બ ࠽ ̟ࠖ秋 田 県 ࠏ ভ ညܿ スポ ー ツ ࿨ ス ポ ー ツ௾ ݟࢷ

調 査 ڗ ൙ ඄ ര 秋 田 県 ス ポ ー ツ బ ఒ ڗ ڽ ࢢ ࡠ ̟ݳ

̞૏໧๕̚ඏڮѠݵଫೱ఼҄ഁѶщёж௖合ѡ̚ަ市町ഞҩӍ̴Ҵబఒڽڗ෗Ѱљц೮ඌсђчж̛

Ѡબ੨に౞かщјෘуѾѢীжљы̛ڮᄹѠඏއ̞

̞全県男ஃѠ၅਄୽њ຋ъ৑౔љ၅਄щјмѼѰы̛

ჲ合эಎ

แᇫ　ϤϫϤ͕ϪϪϥϬ͕ϩϤϤϦ

ͿϤϥϤ͕ϤϭϫϨ 秋田県秋田市八ۣࢰຊম܄ϥѠϩ

秋田県ҩӍ̴Ҵబఒݳࡠࢢڽڗ　

     ҩӍ̴Ҵᅳ県дпё 
   ͐ҩӍ̴Ҵ૰സිਬ͑ 

（66）



参考資料 スポーツ実態調査

回答選択別・年齢別 一覧表

①Ｂ問１（１），（６）

②Ｂ問１ 年間運動実施率

③Ｂ問１（１） 週間運動実施率

④Ｂ問１（１），問２

⑤Ｂ問１（２）

⑥Ｂ問７

⑦その他 問12～14

⑧問15，問17～20

（67）



【参考資料①　　Ｂ問１　年代別一覧表　】

男子 女子 男子 何十代 女子 何十代 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子

２０～２４歳 85.5% 79.3% 55.0% 44.3% 20.6% 18.6% 45.2% 52.8% 60.9% 50.9% 35.7% 30.6% 34.8% 31.5%

２５～２９歳 85.9% 65.6% 48.1% 28.5% 22.4% 20.5% 51.5% 54.4% 56.7% 49.5% 42.5% 17.5% 41.8% 28.2%

３０～３４歳 84.4% 74.8% 51.6% 36.3% 22.7% 23.7% 52.3% 49.5% 47.7% 44.6% 32.7% 22.8% 33.6% 24.8%

３５～３９歳 83.9% 76.4% 45.8% 40.8% 17.9% 23.6% 53.1% 63.9% 40.6% 37.7% 32.9% 22.1% 25.2% 23.8%

４０～４４歳 81.7% 70.7% 48.4% 36.8% 20.9% 14.3% 60.3% 51.6% 45.2% 45.2% 34.9% 18.3% 36.5% 18.3%

４５～４９歳 82.7% 67.9% 39.4% 41.5% 30.7% 11.9% 60.2% 70.6% 33.0% 45.9% 35.0% 35.8% 31.1% 32.1%

５０～５４歳 84.2% 70.8% 47.5% 48.2% 23.0% 14.9% 71.9% 76.3% 44.7% 44.9% 37.7% 35.6% 28.1% 27.1%

５５～５９歳 83.6% 76.1% 51.6% 53.0% 15.7% 8.2% 66.2% 84.0% 47.7% 41.0% 37.7% 42.0% 30.0% 35.0%

６０～６４歳 88.7% 78.0% 54.1% 60.7% 19.5% 11.0% 80.6% 88.4% 37.4% 42.8% 37.4% 30.4% 38.1% 40.6%

６５～６９歳 80.8% 76.1% 60.0% 64.6% 16.9% 8.8% 82.9% 91.0% 44.8% 37.1% 40.0% 40.4% 36.2% 34.8%

７０～７４歳 84.4% 76.6% 60.5% 65.5% 12.2% 8.3% 81.7% 92.7% 49.2% 48.2% 47.6% 52.7% 31.0% 38.2%

７５歳～ 73.0% 64.6% 58.2% 53.1% 9.0% 8.0% 88.6% 91.3% 35.2% 30.4% 38.6% 49.3% 46.6% 24.6%

男女別平均 83.4% 73.2% 19.3% 14.5% 65.7% 72.1% 45.5% 43.6% 37.8% 32.6% 34.1% 30.3%

平均

問１　ア
年間運動実施率

問１（１）アイウ
週間運動実施率

問１（１）エ
月１～３回程度運

動

問１（６）運動した目的　　上位順

健康保持のため 楽しみや爽快感を得るため 仲間作りや交流のため 体力を高めるため

32.3%78.3% 49.5% 16.9% 68.7% 44.6% 35.4%

49.7%

51.5% 47.5%

59.5%

38.7%

39.4%

50.3%

62.2%

60.1%

56.7%

51.2% 36.1%

48.3%

44.3%

（
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【参考資料②　Ｂ問１ア　年間運動実施率※】

※年に１回以上スポーツを実施した人の割合

20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 男子平均

Ｈ２６秋田 88.1 88.7 84.3 85.1 85.4 83.4 84.5 86.3 81.8 81.4 87.3 81.9 85.0

Ｈ２７秋田 88.6 87.9 85.8 87.0 85.2 85.1 86.5 77.7 85.0 84.3 77.5 76.2 83.9

Ｈ２８秋田 85.5 85.9 84.4 83.9 81.7 82.7 84.2 83.6 88.7 80.8 84.4 73.0 83.4

50.0
55.0
60.0
65.0
70.0
75.0
80.0
85.0
90.0
95.0

100.0

男子 年齢別 年間運動実施率

20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 女子平均 男女平均

Ｈ２６秋田 80.2 80.4 73.8 74.1 68.3 68.8 72.7 75.3 75.7 81.7 76.3 66.1 74.5 79.7

Ｈ２７秋田 78.0 78.3 83.6 78.6 70.0 72.4 73.9 78.1 72.0 82.1 74.5 69.1 75.8 79.8

Ｈ２８秋田 79.3 65.6 74.8 76.4 70.7 67.9 70.8 76.1 78.0 76.1 76.6 64.6 73.2 78.3

50.0
55.0
60.0
65.0
70.0
75.0
80.0
85.0
90.0
95.0

100.0

女子 年齢別 年間運動実施率 / 男女 年間運動実施率

（
69）



【参考資料③　Ｂ問１（１）アイウ　週間運動実施率※】

※週に１回以上スポーツを実施した人の割合

20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 男子平均

Ｈ２６秋田 57.9 49.0 47.9 41.8 51.8 41.4 45.7 56.6 47.4 54.2 66.9 64.8 52.0

Ｈ２７秋田 52.0 41.1 51.7 44.4 43.2 34.8 46.8 45.2 47.4 58.3 58.5 61.5 48.2

Ｈ２８秋田 55.0 48.1 51.6 45.8 48.4 39.4 47.5 51.6 54.1 60.0 60.5 58.2 51.5

20.0
25.0
30.0
35.0
40.0
45.0
50.0
55.0
60.0
65.0
70.0

男子 年齢別 週間運動実施率

20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 女子平均 男女平均

Ｈ２６秋田 51.6 43.0 35.7 41.1 30.9 36.3 49.1 49.4 50.3 68.3 58.6 52.3 46.8 49.4

Ｈ２７秋田 40.7 39.2 37.5 42.9 40.0 46.1 43.3 51.1 51.6 66.7 60.5 55.5 47.5 47.9

Ｈ２８秋田 44.3 28.5 36.3 40.8 36.8 41.5 48.2 53.0 60.7 64.6 65.5 53.1 47.5 49.5

20.0
25.0
30.0
35.0
40.0
45.0
50.0
55.0
60.0
65.0
70.0

女子 年齢別 週間運動実施率 / 男女 週間運動実施率

（
70）



【参考資料④　　Ｂ問１　問２　年代別一覧表　】

男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子

２０～２４歳 13.7% 20.7% 70.6% 57.1% 5.9% 32.1% 5.9% 0.0% 17.6% 17.9% 11.8% 14.3% 5.9% 14.3%

２５～２９歳 14.1% 34.4% 61.5% 63.6% 26.9% 27.3% 3.8% 1.8% 15.4% 14.5% 7.7% 27.3% 0.0% 7.3%

３０～３４歳 14.8% 25.2% 45.5% 50.0% 18.2% 38.2% 4.5% 0.0% 27.3% 11.8% 13.6% 17.6% 13.6% 2.9%

３５～３９歳 16.1% 23.6% 66.7% 70.6% 21.2% 55.9% 12.1% 2.9% 24.2% 20.6% 9.1% 11.8% 9.1% 2.9%

４０～４４歳 18.3% 29.3% 76.9% 48.7% 15.4% 56.4% 7.7% 7.7% 26.9% 28.2% 11.5% 10.3% 11.5% 5.1%

４５～４９歳 17.3% 32.1% 52.2% 58.0% 30.4% 54.0% 8.7% 4.0% 21.7% 32.0% 13.0% 8.0% 13.0% 4.0%

５０～５４歳 15.1% 28.0% 43.5% 48.1% 52.2% 33.3% 17.4% 13.0% 13.0% 25.9% 13.0% 16.7% 4.3% 3.7%

５５～５９歳 15.7% 23.1% 42.9% 55.9% 17.9% 23.5% 21.4% 20.6% 14.3% 23.5% 14.3% 20.6% 10.7% 8.8%

６０～６４歳 11.3% 20.8% 52.4% 55.8% 9.5% 39.5% 28.6% 23.3% 9.5% 20.9% 0.0% 7.0% 14.3% 7.0%

６５～６９歳 17.7% 22.1% 38.1% 27.6% 33.3% 10.3% 28.6% 51.7% 9.5% 20.7% 4.8% 10.3% 4.8% 6.9%

７０～７４歳 14.3% 22.1% 41.7% 30.0% 0.0% 16.7% 45.8% 66.7% 16.7% 16.7% 4.2% 16.7% 8.3% 3.3%

７５歳～ 25.4% 35.4% 17.6% 20.6% 5.9% 2.9% 61.8% 70.6% 8.8% 2.9% 5.9% 2.9% 2.9% 5.9%

男女別平均 16.0% 26.3% 50.0% 50.2% 19.5% 33.8% 21.8% 19.4% 17.1% 20.3% 9.1% 14.0% 8.1% 5.8%

平均 21.2%

問２　運動しなかった理由　　※ケガのためを抜いた上位順

機会がなかったため 仕事・家事・子育てが忙しいため 年をとったため 相手や仲間がいないため

問１　イ
全く運動していない

疲れていたため スポーツが好きでないため

12.1%19.0%50.1% 28.2% 20.3% 6.7%

（
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【参考資料⑤　　Ｂ問１　（２）　行ったスポーツを季節毎にお答えください　年代別一覧表　】

２０～２４歳 野球・ソフトボール 24.5% ウオーキング 23.6% ランニング 15.1% 野球・ソフトボール 35.8% ウオーキング 14.7% ランニング 14.7% 野球・ソフトボール 26.3% ウオーキング 20.2% ランニング 14.1% スノーボード 22.1% スキー 15.8% ウオーキング 14.7%

２５～２９歳 野球・ソフトボール 24.2% ウオーキング 19.5% ランニング 18.8% 野球・ソフトボール 31.5% ランニング 19.7% ウオーキング 13.4% 野球・ソフトボール 27.0% ランニング 15.6% ウオーキング 14.8% スノーボード 32.0% 室内運動器具 12.6% スキー 12.6%

３０～３４歳 ウオーキング 31.3% 野球・ソフトボール 24.2% ランニング 23.2% 野球・ソフトボール 29.1% ウオーキング 28.2% ランニング 19.4% ウオーキング 27.8% 野球・ソフトボール 22.7% ランニング 20.6% ウオーキング 22.5% スノーボード 18.8% スキー 16.3%

３５～３９歳 ウオーキング 30.3% 野球・ソフトボール 23.8% ランニング 16.4% 野球・ソフトボール 28.2% ウオーキング 26.0% ランニング 14.5% ウオーキング 28.2% 野球・ソフトボール 28.2% ランニング 16.2% スキー 22.9% ウオーキング 16.2% バスケットボール
バレーボール

15.2%

４０～４４歳 ウオーキング 25.7% 野球・ソフトボール 15.0% ゴルフ 15.0% 野球・ソフトボール 22.8% ウオーキング 20.3% ゴルフ 14.6% ウオーキング 25.4% 野球・ソフトボール 16.1% ゴルフ 16.1% スキー 25.7% ウオーキング 20.8% バレーボール 14.9%

４５～４９歳 ウオーキング 27.6% ランニング 15.3% 野球・ソフトボール
ゴルフ 14.3% 野球・ソフトボール 26.7% ウオーキング 23.8% ランニング・ゴルフ 14.9% ウオーキング 26.0% 野球・ソフトボール 19.0% ゴルフ 17.0% スキー 21.3% ウオーキング 20.0% バスケットボール 10.0%

５０～５４歳 ウオーキング 40.6% 野球・ソフトボール 16.0% 体操 13.2% ウオーキング 36.7% 野球・ソフトボール 30.3% 体操・ランニング 12.8% ウオーキング 36.8% 野球・ソフトボール 25.5% ゴルフ 14.2% ウオーキング 30.1% スキー 28.0% 体操 15.1%

５５～５９歳 ウオーキング 46.3% 体操 13.2% バレーボール 10.7% ウオーキング 37.8% 野球・ソフトボール 22.0% バレーボール 11.0% ウオーキング 42.2% 野球・ソフトボール 16.4% 体操 10.9% ウオーキング 36.9% スキー 19.4% バレーボール 15.5%

６０～６４歳 ウオーキング 54.5% 体操 12.9% ゴルフ 11.4% ウオーキング 47.3% 野球・ソフトボール 14.5% 体操・ゴルフ 13.7% ウオーキング 51.2% ゴルフ 15.0% 野球・ソフトボール 13.4% ウオーキング 43.3% スキー 16.3% 体操 14.4%

６５～６９歳 ウオーキング 55.6% 体操 13.1% ミニ・バウンドテニス　 13.1% ウオーキング 51.9% グラウンドゴルフ　 16.3% 体操 13.5% ウオーキング 55.6% ミニ・バウンドテニス　 13.1% グラウンドゴルフ　 13.1% ウオーキング 48.8% スキー 15.5% バレーボール
ミニ･バウンドテニス 13.1%

７０～７４歳 ウオーキング 55.9% 体操 14.4% グラウンドゴルフ　 10.8% ウオーキング 50.4% グラウンドゴルフ　 21.7% 体操 14.8% ウオーキング 54.5% グラウンドゴルフ　 18.8% ゴルフ 13.4% ウオーキング 46.5% 体操 16.3% バレーボール 12.8%

７５歳～ ウオーキング 58.5% グラウンドゴルフ　 23.2% 体操・卓球 9.8% ウオーキング 52.9% グラウンドゴルフ　 30.6% 体操・卓球 9.4% ウオーキング 52.9% グラウンドゴルフ　 32.2% 体操・卓球 9.2% ウオーキング 49.2% スキー 14.8% 卓球 13.1%

男子全体 ウオーキング 38.7% 野球・ソフトボール 15.1% ランニング 12.5% ウオーキング 33.1% 野球・ソフトボール 22.3% ランニング 12.2% ウオーキング 36.1% 野球・ソフトボール 17.8% ランニング 11.8% ウオーキング 29.0% スキー 18.4% バレーボール 10.0%

運動種目（女子）

２０～２４歳 ウオーキング 42.0% バレーボール 17.0% バスケットボール 12.0% ウオーキング 37.0% バレーボール 15.0% バスケットボール 10.0% ウオーキング 38.2% バレーボール 20.2% 体操
バスケットボール

10.1% スノーボード 24.4% ウオーキング 23.3% バレーボール 20.9%

２５～２９歳 ウオーキング 58.7% 体操 19.6% ランニング 10.9% ウオーキング 48.2% 体操 20.0% バスケットボール 10.6% ウオーキング 56.2% 体操 15.7% ランニング
バスケットボール

10.1% ウオーキング 28.6% 体操 18.6% スノーボード 17.1%

３０～３４歳 ウオーキング 55.3% 体操 16.0%
ランニング

バレーボール
11.7% ウオーキング 52.6% 体操 17.9% バレーボール 12.6% ウオーキング 62.4% バレーボール 16.5% 体操 15.3% ウオーキング 36.0% 体操 18.7% バレーボール 16.0%

３５～３９歳 ウオーキング 51.7% バレーボール 22.9% 体操 14.4% ウオーキング 47.0% バレーボール 24.3% 体操 17.4% ウオーキング 48.2% バレーボール 24.6% 体操 13.2% ウオーキング 31.9% バレーボール 24.2% スキー 23.1%

４０～４４歳 ウオーキング 53.7% バレーボール 17.1% 体操 15.9% ウオーキング 42.2% バレーボール 20.5% 体操 14.5% ウオーキング 49.4% バレーボール 19.5% 体操 13.0% ウオーキング 34.8% バレーボール 18.2% スキー 15.2%

４５～４９歳 ウオーキング 38.9% バレーボール 27.4% 体操 14.7% ウオーキング 32.3% バレーボール 25.3% 体操 16.2% ウオーキング 31.6% バレーボール 27.6% 体操 14.3% バレーボール 32.5% ウオーキング 27.7% 体操 19.3%

５０～５４歳 ウオーキング 53.1% バレーボール 26.5% 体操 15.9% ウオーキング 45.5% バレーボール 27.3% 体操 17.3% ウオーキング 49.1% バレーボール 27.3% 体操 19.1% ウオーキング 38.1% バレーボール 29.9% 体操 16.5%

５５～５９歳 ウオーキング 55.2% 体操 19.8% ミニ・バウンドテニス　 14.6% ウオーキング 47.4% 体操 18.9% ミニ・バウンドテニス　 14.7% ウオーキング 50.5% 体操 18.3% ミニ・バウンドテニス　 15.1% ウオーキング 41.9% 体操 20.9% ミニ・バウンドテニス　 16.3%

６０～６４歳 ウオーキング 66.9% 体操 33.1% バレーボール 10.8% ウオーキング 55.2% 体操 32.8% バレーボール 11.2% ウオーキング 57.7% 体操 33.1% バレーボール 11.5% ウオーキング 41.6% 体操 38.1% バレーボール 12.4%

６５～６９歳 ウオーキング 61.0% 体操 26.8% グラウンドゴルフ　 15.9% ウオーキング 56.5% 体操 27.1% バレーボール 16.5% ウオーキング 55.7% 体操 27.8% バレーボール 16.5% ウオーキング 44.4% 体操 30.6% バレーボール 15.3%

７０～７４歳 ウオーキング 50.5% 体操 26.2% バレーボール 15.9% ウオーキング 50.5% 体操 24.3% バレーボール 16.5% ウオーキング 49.5% 体操 23.4% バレーボール
グラウンドゴルフ

15.9% ウオーキング 41.1% 体操 27.8% バレーボール 17.8%

７５歳～ ウオーキング 50.0% 体操 25.0% 卓球 13.2% ウオーキング 43.3% 体操 23.9% 卓球 13.4% ウオーキング 47.1% 体操 22.1% 卓球 13.2% ウオーキング 31.5% 体操 25.9% 卓球 16.7%

女子全体 ウオーキング 53.4% 体操 19.9% バレーボール 15.8% ウオーキング 46.7% 体操 20.2% バレーボール 16.4% ウオーキング 49.7% 体操 19.1% バレーボール 17.3% ウオーキング 35.4% 体操 21.2% バレーボール 18.1%

運動種目（男子）

春 夏 秋 冬

１位 ２位 ３位 １位 ２位 ３位２位 ３位 １位 ２位

春 夏 秋 冬

１位 ２位

３位 １位

３位３位 １位 ２位 ３位 １位 ２位 ３位 １位 ２位

（
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男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子

２０～２４歳 32.1% 25.7% 8.4% 0.7% 55.7% 66.4% 51.1% 32.9% 4.6% 0.7% 3.1% 0.0% 3.8% 2.9% 1.5% 2.1%

２５～２９歳 34.6% 33.8% 12.8% 1.3% 53.8% 68.9% 56.4% 37.1% 5.8% 5.3% 2.6% 1.3% 2.6% 3.3% 2.6% 3.3%

３０～３４歳 37.5% 36.3% 7.8% 1.5% 55.5% 65.2% 56.3% 36.3% 4.7% 0.7% 3.1% 2.2% 1.6% 3.7% 3.1% 1.5%

３５～３９歳 42.9% 37.6% 13.1% 1.9% 52.4% 61.8% 62.5% 33.1% 4.2% 2.5% 4.8% 1.3% 3.0% 7.6% 1.8% 1.9%

４０～４４歳 56.2% 50.4% 13.7% 1.5% 58.8% 64.7% 51.6% 23.3% 7.8% 2.3% 3.3% 0.8% 1.3% 1.5% 1.3% 0.8%

４５～４９歳 63.0% 58.5% 16.5% 2.5% 51.2% 61.0% 46.5% 27.0% 5.5% 3.8% 5.5% 3.1% 2.4% 6.9% 1.6% 0.6%

５０～５４歳 76.3% 65.5% 15.8% 3.0% 63.3% 63.7% 30.9% 26.2% 10.1% 2.4% 3.6% 1.2% 0.7% 1.2% 0.7% 1.8%

５５～５９歳 65.4% 59.0% 10.7% 5.2% 61.6% 70.9% 30.8% 17.2% 3.8% 2.2% 4.4% 1.5% 2.5% 1.5% 1.9% 3.0%

６０～６４歳 75.5% 63.6% 13.8% 8.7% 57.9% 65.3% 27.0% 8.7% 5.7% 2.3% 7.5% 6.9% 1.3% 1.2% 1.9% 1.7%

６５～６９歳 76.9% 67.3% 10.0% 6.2% 63.8% 72.6% 9.2% 3.5% 5.4% 2.7% 6.9% 1.8% 3.1% 1.8% 2.3% 0.9%

７０～７４歳 74.8% 53.8% 10.2% 6.9% 62.6% 70.3% 8.8% 1.4% 4.1% 2.1% 8.8% 10.3% 0.7% 1.4% 1.4% 6.2%

７５歳～ 73.8% 44.2% 9.8% 6.2% 59.8% 61.9% 2.5% 0.0% 2.5% 0.9% 4.9% 7.1% 2.5% 2.7% 1.6% 8.0%

２０～２４歳

２５～２９歳

３０～３４歳

３５～３９歳

４０～４４歳

４５～４９歳

５０～５４歳

５５～５９歳

６０～６４歳

６５～６９歳

７０～７４歳

７５歳～

年齢別

全国紙・地方紙 スポーツ新聞 テレビ・ニュース インターネット 契約 ラジオ

【参考資料⑥　Ｂ問７　スポーツ情報（大会日時、試合結果）を何から得ていますか。年代別一覧表】

28.8% 4.4% 61.3% 41.7% 2.6% 1.5%

年齢別 全国紙・地方紙 スポーツ新聞 テレビ・ニュース インターネット 契約 ラジオ

その他 無回答

36.9% 4.6% 60.5% 46.0% 2.7% 2.7%

34.2% 7.2% 61.2% 46.9% 5.5% 2.0%

53.5% 8.0% 61.5% 38.5% 5.2% 2.1%

40.3% 7.7% 56.9% 48.3% 3.4% 3.1%

70.4% 8.8% 63.5% 28.3% 5.9% 2.3%

60.5% 8.7% 56.6% 35.7% 4.5% 4.2%

69.3% 11.1% 61.7% 17.5% 3.9% 7.2%

62.5% 8.2% 65.9% 24.6% 3.1% 3.1%

64.4% 8.6% 66.4% 5.1% 3.1% 9.6%

72.4% 8.2% 67.9% 6.6% 4.1% 4.5%

年代別 全国紙・地方紙 スポーツ新聞 テレビ・ニュース インターネット 契約 ラジオ

59.6% 8.1% 60.9% 1.3% 1.7% 6.0%

1.7%

３０代 38.8% 1.9% 58.5% 47.3% 3.1% 2.9%

２０代 31.7% 2.2% 61.2% 44.5% 4.2%

3.0% 64.7% 26.5% 4.5% 2.7%

４０代 57.0% 2.6% 59.1% 37.1% 4.9%

その他 無回答

3.3% 1.8%

6.1%

７０代 62.2% 3.2% 63.9% 3.4% 2.5% 8.0%

６０代 70.6% 3.3% 64.3% 12.9% 4.0%

3.1%

５０代 66.5%

1.4% 1.0%

4.9% 1.0%

1.0% 1.3%

2.9% 2.9%

2.7% 2.3%

5.2% 1.8%

1.0% 3.8%

2.6% 4.7%

その他 無回答

2.0% 2.4%

1.2% 1.8%

2.5% 1.6%

1.5% 1.8%

1.7% 1.7%

1.7% 4.2%

3.1% 2.4%

4.1% 2.0%

3.1% 1.0%
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男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子

２０～２４歳 34.4% 58.6% 16.8% 12.1% 29.0% 17.1% 9.9% 8.6% 9.2% 2.1% 0.8% 1.4%

２５～２９歳 28.2% 65.6% 19.9% 17.2% 33.3% 12.6% 11.5% 3.3% 6.4% 0.7% 0.6% 0.7%

３０～３４歳 35.2% 60.0% 22.7% 23.0% 29.7% 12.6% 8.6% 3.7% 3.9% 0.7% 0.0% 0.0%

３５～３９歳 31.0% 51.6% 20.8% 20.4% 30.4% 17.8% 9.5% 6.4% 7.7% 3.8% 0.0% 0.0%

４０～４４歳 29.4% 56.4% 20.3% 16.5% 26.8% 21.8% 9.2% 2.3% 13.7% 1.5% 0.7% 1.5%

４５～４９歳 29.9% 59.1% 25.2% 20.1% 26.0% 15.7% 9.4% 3.1% 8.7% 1.9% 0.8% 0.0%

５０～５４歳 32.4% 54.2% 20.9% 22.6% 33.8% 19.0% 9.4% 1.8% 2.9% 1.2% 0.7% 1.2%

５５～５９歳 37.7% 61.2% 10.7% 14.9% 28.9% 18.7% 11.3% 2.2% 8.8% 0.7% 2.5% 2.2%

６０～６４歳 38.4% 54.3% 15.1% 17.3% 28.9% 22.0% 5.0% 3.5% 11.3% 1.2% 1.3% 1.7%

６５～６９歳 41.5% 53.1% 23.1% 19.5% 23.1% 15.0% 6.9% 8.0% 5.4% 1.8% 0.0% 2.7%

７０～７４歳 45.6% 58.6% 21.8% 18.6% 18.4% 13.8% 8.2% 3.4% 4.8% 2.1% 1.4% 3.4%

７５歳～ 53.3% 69.9% 23.0% 16.8% 14.8% 12.4% 2.5% 0.0% 4.1% 0.0% 2.5% 0.9%

２０～２４歳

２５～２９歳

３０～３４歳

３５～３９歳

４０～４４歳

４５～４９歳

５０～５４歳

５５～５９歳

６０～６４歳

６５～６９歳

７０～７４歳

７５歳～

【参考資料⑦　その他 問１２ この１年間に「する」スポーツにどれくらい出費しましたか。年代別一覧表】
　　　　　　　　　　　　　　　（施設使用料、大会参加料、用具、ウエア代など）

46.6% 18.6% 23.1% 7.5% 3.6% 0.7%

年齢別
 ほとんどかけていない

5.5% 1.1%

 １０万円以上 無回答

年齢別  ほとんどかけていない  １万円以内
 １万円以上～

５万円未満
 ５万円以上～
１０万円未満

 １万円以内
 １万円以上～

５万円未満
 ５万円以上～
１０万円未満

46.9% 14.4% 22.9% 9.2%

24.3% 8.0% 5.8% 0.0%

42.0% 18.5% 24.5% 5.9% 8.0% 1.0%

46.7% 16.3% 25.3% 4.2% 6.0% 1.5%

 １０万円以上 無回答

44.3% 21.8% 25.7% 5.2% 2.0% 1.0%

46.2% 22.4%

47.9% 22.8% 20.9% 6.1% 2.3% 0.0%

40.9% 20.6%

48.5% 12.6% 24.2% 7.2% 5.1% 2.4%

20.3% 5.9% 4.9% 0.3%

46.9% 21.4% 19.3% 7.4% 3.7% 1.2%

1.7%

52.1% 20.2% 16.1% 5.8% 3.4% 2.4%

61.3% 20.0% 13.6% 1.3% 2.1%

年代別  ほとんどかけていない  １万円以内
 １万円以上～

５万円未満
 ５万円以上～
１０万円未満

 １０万円以上

６０代

７０代 56.2%

２０代

46.3% 17.3% 25.0%

３０代

４０代

５０代 6.2% 3.5%

無回答

46.7% 16.6% 23.0% 8.3% 4.5% 0.9%

6.5% 0.7%

44.0% 21.6% 22.8% 7.1% 4.3% 0.0%

44.1% 20.5% 22.4% 5.9%

1.7%

2.8% 2.1%

46.8% 18.4% 22.8% 5.6% 5.0% 1.4%

20.1% 15.0% 3.8%
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男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子

２０～２４歳 61.8% 80.7% 29.8% 14.3% 6.9% 3.6% 0.0% 0.0% 0.8% 0.7% 0.8% 0.7%

２５～２９歳 65.4% 73.5% 21.2% 16.6% 11.5% 7.9% 0.6% 1.3% 0.6% 0.0% 0.6% 0.7%

３０～３４歳 68.0% 77.0% 20.3% 13.3% 10.2% 6.7% 0.8% 2.2% 0.8% 0.7% 0.0% 0.0%

３５～３９歳 69.6% 73.2% 19.6% 21.0% 9.5% 5.7% 0.0% 0.0% 0.6% 0.0% 0.6% 0.0%

４０～４４歳 64.7% 76.7% 19.0% 17.3% 10.5% 4.5% 2.0% 0.0% 2.6% 0.0% 1.3% 1.5%

４５～４９歳 52.0% 70.4% 33.9% 17.0% 9.4% 9.4% 3.9% 2.5% 0.0% 0.6% 0.8% 0.0%

５０～５４歳 55.4% 71.4% 29.5% 18.5% 13.7% 8.3% 0.7% 0.0% 0.7% 1.2% 0.0% 0.6%

５５～５９歳 62.3% 79.9% 23.9% 13.4% 10.7% 3.0% 0.6% 0.0% 0.6% 0.7% 1.9% 3.0%

６０～６４歳 65.4% 69.9% 20.1% 19.1% 10.1% 5.8% 0.6% 0.6% 2.5% 1.2% 1.3% 3.5%

６５～６９歳 72.3% 71.7% 20.0% 20.4% 6.9% 4.4% 0.8% 0.9% 0.0% 0.0% 0.0% 2.7%

７０～７４歳 64.6% 85.5% 24.5% 8.3% 7.5% 1.4% 1.4% 0.0% 0.0% 0.7% 2.0% 4.1%

７５歳～ 77.0% 83.2% 17.2% 10.6% 3.3% 2.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 2.5% 3.5%

２０～２４歳

２５～２９歳

３０～３４歳

３５～３９歳

４０～４４歳

４５～４９歳

５０～５４歳

５５～５９歳

６０～６４歳

６５～６９歳

７０～７４歳

７５歳～

【参考資料⑦　その他 問１３ この１年間に「みる」スポーツにどれくらい出費しましたか。年代別一覧表】
　　　　　　　　　　　　　　　（観戦チケット、プログラム代など）

年齢別
 ほとんどかけていない  １万円以内

 １万円以上～
５万円未満

 ５万円以上～
１０万円未満

 １０万円以上 無回答

71.6% 21.8% 5.2% 0.0% 0.7% 0.7%

年齢別  ほとんどかけていない  １万円以内
 １万円以上～

５万円未満
 ５万円以上～
１０万円未満

 １０万円以上 無回答

72.6% 16.7% 8.4% 1.5% 0.8% 0.0%

69.4% 18.9% 9.8% 1.0% 0.3% 0.7%

70.3% 18.2% 7.7% 1.0% 1.4% 1.4%

71.4% 20.3% 7.7% 0.0% 0.3% 0.3%

64.2% 23.5% 10.7% 0.3% 1.0% 0.3%

62.2% 24.5% 9.4% 3.1% 0.3% 0.3%

67.8% 19.6% 7.8% 0.6% 1.8% 2.4%

70.3% 19.1% 7.2% 0.3% 0.7% 2.4%

75.0% 16.4% 4.5% 0.7% 0.3% 3.1%

72.0% 20.2% 5.8% 0.8% 0.0% 1.2%

年代別  ほとんどかけていない  １万円以内
 １万円以上～

５万円未満
 ５万円以上～
１０万円未満

 １０万円以上 無回答

80.0% 14.0% 3.0% 0.0% 0.0% 3.0%

0.7%

３０代 71.9% 18.7% 8.0% 0.7% 0.5% 0.2%

２０代 70.4% 20.2% 7.6% 0.5% 0.5%

0.9%

５０代 67.2% 21.3% 9.0% 0.3% 0.8% 1.3%

４０代 66.3% 21.3% 8.6% 2.1% 0.9%

1.9%

７０代 77.2% 15.4% 3.8% 0.4% 0.2% 3.0%

６０代 69.6% 19.8% 7.0% 0.7% 1.0%
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男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子

２０～２４歳 88.5% 93.6% 8.4% 2.9% 1.5% 0.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.7% 1.5% 2.1%

２５～２９歳 87.8% 92.7% 9.0% 5.3% 2.6% 1.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.6% 0.7%

３０～３４歳 85.9% 91.9% 10.2% 5.9% 2.3% 0.0% 0.0% 1.5% 1.6% 0.7% 0.0% 0.0%

３５～３９歳 90.5% 87.9% 4.8% 8.3% 3.0% 1.9% 0.0% 0.6% 1.2% 0.6% 0.6% 0.6%

４０～４４歳 80.4% 82.7% 13.1% 14.3% 3.3% 1.5% 0.7% 0.8% 2.0% 0.0% 0.7% 0.8%

４５～４９歳 77.2% 86.8% 15.0% 11.3% 5.5% 1.3% 0.8% 0.6% 0.0% 0.0% 1.6% 0.0%

５０～５４歳 84.2% 82.7% 11.5% 14.9% 2.9% 0.6% 0.0% 0.0% 0.7% 0.0% 0.7% 1.8%

５５～５９歳 80.5% 80.6% 11.9% 14.2% 4.4% 1.5% 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% 2.5% 3.7%

６０～６４歳 71.1% 79.2% 18.9% 15.0% 7.5% 1.7% 0.0% 0.0% 0.6% 0.0% 1.9% 4.0%

６５～６９歳 80.0% 71.7% 13.8% 19.5% 4.6% 4.4% 0.0% 0.9% 0.8% 0.0% 0.8% 3.5%

７０～７４歳 75.5% 86.9% 17.7% 6.2% 3.4% 1.4% 0.7% 0.0% 0.0% 0.0% 2.7% 5.5%

７５歳～ 79.5% 85.0% 12.3% 11.5% 1.6% 0.0% 0.8% 0.0% 0.8% 0.0% 4.9% 3.5%

２０～２４歳

２５～２９歳

３０～３４歳

３５～３９歳

４０～４４歳

４５～４９歳

５０～５４歳

５５～５９歳

６０～６４歳

６５～６９歳

７０～７４歳

７５歳～

【参考資料⑦  その他 問１４ この１年間に「ささえる」スポーツにどれくらい出費しましたか。年代別一覧表】
　　　　　　　　　　　　　　　（大会出場のための募金など）。

90.2% 7.2% 2.0% 0.0% 0.0% 0.7%

　
 ほとんどかけていない

1.8%

 １０万円以上 無回答

年齢別  ほとんどかけていない  １万円以内
 １万円以上～

５万円未満
 ５万円以上～
１０万円未満

 １０万円以上

 １万円以内
 １万円以上～

５万円未満
 ５万円以上～
１０万円未満

91.1% 5.5% 1.1% 0.0%

2.5% 0.3% 0.9% 0.6%

81.5% 13.6% 2.4% 0.7% 1.0% 0.7%

75.3% 16.9% 4.5% 0.0% 0.3% 3.0%

無回答

0.4%

83.4% 13.4% 1.6% 0.0% 0.3% 1.3%

82.5% 12.9%

89.0% 8.0% 1.1% 0.8% 1.1% 0.0%

89.2% 6.5%

80.5% 13.0% 3.1% 0.3% 0.0% 3.1%

3.1% 0.7% 0.0% 0.7%

76.1% 16.5% 4.5% 0.4% 0.4% 2.1%

4.3%

81.2% 12.0% 2.4% 0.3% 0.0% 4.1%

82.1% 11.9% 0.9% 0.4% 0.4%

年代別  ほとんどかけていない  １万円以内
 １万円以上～

５万円未満
 ５万円以上～
１０万円未満

 １０万円以上

６０代

７０代 81.6%

２０代

82.0% 13.2% 2.3%

３０代

４０代

５０代 0.2% 0.2%

無回答

90.7% 6.4% 1.6% 0.0% 0.2% 1.2%

0.5% 0.7%

89.1% 7.1% 1.9% 0.5% 1.0% 0.3%

82.0% 13.3% 2.8% 0.7%

2.2%

0.2% 4.2%

75.7% 16.7% 4.5% 0.2% 0.3% 2.6%

12.0% 1.7% 0.4%
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【参考資料⑧　その他　問１５,１７～２０　の市町村別　認知度】

問１５ 問１７ 問１８ 問１９ 問２０

知っている 知らない 無回答 知っている 知らない 無回答 知っている 知らない 無回答 知っている 知らない 無回答 知っている 知らない 無回答

1 鹿角市 33.3% 66.7% 0.0% 80.0% 20.0% 0.0% 8.3% 91.7% 0.0% 35.0% 65.0% 0.0% 33.3% 66.7% 0.0%

2 小坂町 45.1% 54.9% 0.0% 89.0% 11.0% 0.0% 9.8% 87.8% 2.4% 57.3% 42.7% 0.0% 40.2% 58.5% 1.2%

3 大館市 30.0% 70.0% 0.0% 82.2% 17.8% 0.0% 6.6% 93.4% 0.0% 49.3% 50.7% 0.0% 37.1% 62.9% 0.0%

4 北秋田市 41.1% 58.9% 0.0% 87.9% 12.1% 0.0% 8.4% 91.6% 0.0% 38.3% 60.7% 0.9% 32.7% 64.5% 2.8%

5 上小阿仁村 81.8% 16.4% 1.8% 92.7% 5.5% 1.8% 16.4% 80.0% 3.6% 83.6% 14.5% 1.8% 49.1% 49.1% 1.8%

6 能代市 44.9% 54.3% 0.7% 82.6% 16.7% 0.7% 10.9% 88.4% 0.7% 23.9% 74.6% 1.4% 43.5% 55.1% 1.4%

7 三種町 45.5% 52.3% 2.3% 93.2% 6.8% 0.0% 12.5% 85.2% 2.3% 54.5% 43.2% 2.3% 37.5% 58.0% 4.5%

8 八峰町 21.7% 76.7% 1.7% 96.7% 3.3% 0.0% 3.3% 96.7% 0.0% 46.7% 53.3% 0.0% 26.7% 73.3% 0.0%

9 藤里町 39.6% 60.4% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 2.1% 97.9% 0.0% 83.3% 16.7% 0.0% 39.6% 60.4% 0.0%

10 男鹿市 60.4% 39.6% 0.0% 94.5% 5.5% 0.0% 8.8% 91.2% 0.0% 46.2% 53.8% 0.0% 41.8% 57.1% 1.1%

11 潟上市 34.4% 63.9% 1.6% 93.4% 4.9% 1.6% 9.8% 88.5% 1.6% 41.0% 57.4% 1.6% 47.5% 49.2% 3.3%

12 五城目町 39.6% 58.3% 2.1% 93.8% 6.3% 0.0% 16.7% 83.3% 0.0% 35.4% 64.6% 0.0% 31.3% 64.6% 4.2%

13 八郎潟町 46.9% 53.1% 0.0% 87.8% 12.2% 0.0% 16.3% 81.6% 2.0% 40.8% 59.2% 0.0% 42.9% 53.1% 4.1%

14 井川町 31.3% 68.8% 0.0% 97.9% 2.1% 0.0% 8.3% 91.7% 0.0% 52.1% 47.9% 0.0% 35.4% 64.6% 0.0%

15 大潟村 70.4% 27.2% 2.5% 91.4% 6.2% 2.5% 19.8% 79.0% 1.2% 60.5% 38.3% 1.2% 51.9% 45.7% 2.5%

16 秋田市 27.1% 71.9% 1.0% 60.4% 38.9% 0.8% 8.7% 90.8% 0.5% 28.0% 71.1% 0.9% 43.1% 54.8% 2.0%

17 由利本荘市 31.7% 67.4% 0.9% 87.2% 11.5% 1.4% 10.1% 89.4% 0.5% 28.9% 70.2% 0.9% 39.4% 59.6% 0.9%

18 にかほ市 38.9% 58.3% 2.8% 84.7% 15.3% 0.0% 9.7% 90.3% 0.0% 23.6% 76.4% 0.0% 29.2% 69.4% 1.4%

19 大仙市 53.5% 45.2% 1.3% 92.1% 7.9% 0.0% 12.7% 86.8% 0.4% 31.6% 67.5% 0.9% 43.4% 53.5% 3.1%

20 仙北市 47.9% 52.1% 0.0% 91.8% 8.2% 0.0% 12.3% 87.7% 0.0% 37.0% 63.0% 0.0% 41.1% 57.5% 1.4%

21 美郷町 50.0% 50.0% 0.0% 75.0% 25.0% 0.0% 10.0% 90.0% 0.0% 35.0% 65.0% 0.0% 41.7% 55.0% 3.3%

22 横手市 42.5% 57.1% 0.4% 87.1% 12.5% 0.4% 10.7% 87.9% 1.4% 43.9% 55.0% 1.1% 52.9% 45.7% 1.4%

23 湯沢市 44.9% 52.9% 2.2% 83.1% 15.4% 1.5% 7.4% 90.4% 2.2% 33.8% 64.0% 2.2% 28.7% 69.9% 1.5%

24 羽後町 40.0% 58.3% 1.7% 88.3% 10.0% 1.7% 11.7% 86.7% 1.7% 63.3% 35.0% 1.7% 36.7% 61.7% 1.7%

25 東成瀬村 57.7% 42.3% 0.0% 96.2% 3.8% 0.0% 21.2% 78.8% 0.0% 71.2% 28.8% 0.0% 42.3% 57.7% 0.0%

全県結果 38.7% 60.4% 0.9% 80.0% 19.4% 0.6% 10.0% 89.2% 0.7% 38.4% 60.8% 0.8% 41.3% 56.9% 1.8%

スポーツ立県あきた総合型地域スポーツクラブ 全国チャレンジデー
秋田県スポーツ
情報ステーション

ふるさとあきたラン！
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人

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 成年計

71 71 71 71 71 71 71 71 71 71 71 71 71 71 71 71 71 71 1278

男 女 男 女 男 女 高齢者計

59 59 59 59 59 59 354

人

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 成年計

79 73 74 66 67 68 79 77 85 94 79 74 71 68 76 76 73 84 1363

男 女 男 女 男 女 高齢者計

78 94 67 84 59 68 450

28

1632

1813

※年齢はすべて平成 年4月1日現在のものとする。

20～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳

体力・運動能力調査　回収計画　人数

体力・運動能力調査　回収人数

20～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳 40～44歳

65～69歳 70～74歳 75～79歳

45～49歳40～44歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳

　 報告書内の平成2７年全国データは，平成2８年10月のスポーツ庁発表による最新データであることから，比較対象として引用した。

65～69歳 70～74歳 75～79歳

45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳

（
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握力　・　上体起こし　・　長座体前屈

27

(kg) (回) (cm)
年齢

標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差

20-24 1,417 46.33 7.03 1,147 27.79 4.97 1,420 29.42 5.65 1,139 21.20 5.22 1,425 45.19 10.19 1,153 44.57 9.02
25-29 1,462 46.89 7.34 1,141 28.27 4.78 1,454 27.84 5.43 1,135 19.26 5.59 1,477 44.54 9.94 1,144 43.93 9.50
30-34 1,390 47.03 6.92 1,251 28.77 4.76 1,407 26.23 5.34 1,248 17.42 5.15 1,420 43.33 9.83 1,257 43.35 9.03
35-39 1,592 47.16 7.06 1,565 29.34 4.61 1,598 24.70 5.26 1,532 16.81 4.97 1,612 41.64 10.52 1,564 42.75 8.94
40-44 1,761 46.95 6.75 1,758 29.35 4.60 1,773 23.70 5.32 1,728 16.51 4.83 1,783 40.73 9.91 1,751 42.60 8.71
45-49 1,472 46.51 6.45 1,427 29.31 4.66 1,503 22.85 5.41 1,401 16.11 4.81 1,515 40.19 10.17 1,441 41.88 8.66
50-54 1,357 45.68 6.42 1,347 28.17 4.52 1,353 21.67 5.26 1,314 15.09 5.28 1,370 39.39 9.67 1,349 42.38 7.99
55-59 1,231 44.69 6.26 1,353 27.41 4.15 1,231 20.24 5.46 1,284 13.65 5.34 1,240 38.93 9.35 1,344 42.32 7.89
60-64 1,336 42.85 5.98 1,638 26.31 4.12 1,329 18.36 5.36 1,520 12.42 5.07 1,356 37.98 9.13 1,637 41.73 8.38
65-69 930 39.98 6.13 923 25.20 4.10 906 14.93 6.14 884 9.27 6.15 927 36.36 10.27 924 41.61 8.91
70-74 920 37.36 5.86 921 23.82 4.02 912 12.60 6.19 877 7.90 5.95 925 36.58 10.35 916 40.27 8.31
75-79 915 35.07 5.51 914 22.49 4.07 891 10.81 6.45 866 6.97 5.82 925 34.45 10.64 911 39.18 8.76

【 秋田県 】平成 28

(kg) (回) (cm)
年齢

標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差

20-24 79 45.41 9.02 73 27.53 5.08 79 29.04 4.80 73 21.32 5.31 79 45.27 8.96 73 45.40 8.50
25-29 74 47.55 7.22 66 29.30 5.19 74 27.11 5.13 66 20.65 6.38 74 42.70 11.05 66 44.84 7.48
30-34 67 46.92 7.50 68 28.11 4.18 67 25.46 5.54 68 17.59 5.39 67 41.51 10.81 68 41.96 9.49
35-39 79 47.88 7.25 77 29.23 4.65 79 25.09 5.07 77 16.52 4.78 79 38.85 12.68 77 42.64 10.27
40-44 85 46.24 7.27 94 28.59 4.63 85 23.27 5.05 94 16.30 5.12 85 38.57 10.59 94 41.64 8.89
45-49 79 45.80 7.49 74 29.86 4.64 78 21.54 4.96 74 15.91 5.32 79 39.88 8.95 74 41.51 11.11
50-54 71 46.42 6.59 68 29.39 4.75 71 21.14 5.72 68 14.87 4.99 71 38.89 10.17 68 41.21 8.75
55-59 76 45.54 6.83 76 28.28 4.29 76 20.75 5.69 76 13.04 6.59 76 39.27 11.12 76 42.22 8.55
60-64 73 43.23 4.99 84 26.95 3.94 73 18.78 5.84 84 11.88 6.82 73 38.98 9.63 84 43.75 8.77
65-69 78 39.54 6.61 94 25.18 4.83 77 15.12 6.41 94 9.55 6.81 78 36.42 12.32 94 41.38 9.81
70-74 67 38.03 6.04 84 23.90 4.14 67 14.46 6.05 84 8.04 6.59 66 34.71 12.25 84 39.97 8.74
75-79 59 33.55 5.80 68 23.74 4.05 59 11.73 6.47 67 8.88 6.63 58 38.47 10.79 68 39.55 13.08

男 子 女 子 男 子 女 子

男 子 女 子 男 子

長座体前屈

握力 上体起こし 長座体前屈
女 子

握力 上体起こし

男 子

男 子 女 子

女 子

【参考資料】　平成 年度　年齢別テストの結果＜スポーツ庁公表＞

年度　年齢別テストの結果
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立ち幅とび

27

(cm)
年齢

標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差

20-24 1,409 227.95 22.62 1,139 168.13 22.34
25-29 1,459 223.36 22.92 1,140 163.06 21.84
30-34 1,404 217.50 23.03 1,246 158.73 21.37
35-39 1,605 210.77 22.32 1,551 157.05 20.87
40-44 1,769 205.25 21.43 1,746 153.95 20.84
45-49 1,504 200.86 21.78 1,432 150.93 21.34
50-54 1,351 194.44 21.49 1,321 144.95 20.36
55-59 1,240 188.13 22.07 1,325 138.65 21.40
60-64 1,331 177.88 21.77 1,581 130.67 22.10

【 秋田県 】平成 28

(cm)
年齢

標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差

20-24 78 258.37 260.71 73 167.16 20.53
25-29 74 220.68 23.82 66 165.79 26.16
30-34 67 243.01 239.08 68 156.65 19.51
35-39 79 212.04 22.04 77 155.90 20.50
40-44 85 206.61 22.11 94 150.34 21.48
45-49 79 200.52 22.81 74 150.30 24.69
50-54 71 193.73 19.43 68 140.91 24.18
55-59 76 188.00 17.43 75 136.61 23.77
60-64 73 177.88 22.25 84 130.61 25.86

立ち幅とび

年度　年齢別テストの結果

男 子 女 子

立ち幅とび
男 子 女 子

【参考資料】　平成 年度　年齢別テストの結果＜スポーツ庁公表＞
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反復横とび　・　２０ｍシャトルラン　・　持久走・急歩

27

(点) (折り返し数) (秒)
年齢

標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差

20-24 1,396 55.92 6.66 1,125 45.92 6.29 1,126 76.71 28.89 873 37.98 15.48 246 683.97 89.37 221 517.90 44.80
25-29 1,425 54.03 6.75 1,095 44.43 5.97 1,120 67.55 23.11 877 34.95 14.34 282 694.90 89.72 206 524.50 48.51
30-34 1,364 51.22 6.48 1,217 42.53 5.80 1,048 60.41 22.21 912 30.24 12.78 278 708.30 89.04 257 531.57 49.26
35-39 1,567 49.53 6.52 1,483 42.18 5.39 1,201 55.32 22.91 1,090 28.51 11.79 313 707.81 88.08 322 526.71 51.88
40-44 1,724 48.20 6.21 1,671 41.68 5.32 1,286 50.73 22.43 1,214 26.36 11.70 362 723.86 94.31 389 530.43 56.24
45-49 1,461 46.87 6.21 1,372 40.91 5.68 1,122 44.79 19.41 992 24.96 10.98 305 733.30 85.37 315 539.60 53.21
50-54 1,317 45.28 6.11 1,297 39.65 6.17 969 39.18 16.48 890 22.60 10.02 314 729.62 84.08 338 536.64 59.14
55-59 1,207 43.78 6.29 1,306 38.32 5.99 865 33.36 14.68 863 18.92 8.11 292 742.28 98.32 345 549.79 50.78
60-64 1,282 40.67 6.97 1,552 35.79 6.31 907 27.87 13.10 964 16.38 7.14 329 765.49 84.10 478 560.40 61.22

【 秋田県 】平成 28

(点) (折り返し数) (秒)
年齢

標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差

20-24 78 54.59 8.19 73 46.07 6.94 70 65.26 26.69 62 36.66 15.21 10 669.90 62.34 10 515.70 27.72
25-29 74 52.46 6.39 64 45.77 7.91 64 58.38 26.83 53 35.25 15.11 13 647.08 86.32 11 516.45 38.26
30-34 67 49.00 9.04 68 42.57 6.11 60 50.75 23.92 58 28.50 12.76 10 718.50 73.35 10 541.50 45.25
35-39 79 47.90 10.03 76 42.36 5.30 72 49.26 24.13 65 26.77 14.15 9 678.56 83.65 10 555.70 46.16
40-44 85 46.40 9.88 94 40.37 8.39 78 44.68 23.80 84 24.44 11.67 10 726.50 73.22 10 551.00 43.81
45-49 79 46.77 7.08 73 41.64 8.30 71 44.34 22.88 62 23.97 10.93 10 742.60 119.73 11 550.36 29.88
50-54 71 45.37 7.11 68 38.38 5.92 65 37.26 20.43 52 20.04 7.27 7 727.57 101.41 15 544.07 40.28
55-59 74 43.26 7.44 75 38.60 6.31 67 38.99 19.64 61 18.54 9.87 11 778.27 78.30 16 533.44 27.22
60-64 72 42.38 7.38 83 36.41 7.70 64 30.25 13.26 66 17.83 10.50 9 766.00 60.67 17 531.53 56.72

20ｍシャトルラン反復横とび

20ｍシャトルラン
男 子 女 子男 子 女 子

年度　年齢別テストの結果

持久走・急歩

男 子 女 子
持久走・急歩

男 子 女 子男 子 女 子男 子 女 子

【参考資料】　平成 年度　年齢別テストの結果＜スポーツ庁公表＞

反復横とび

（注）20～64歳は20ｍシャトルランか急歩のいずれかを選択して実施した。
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開眼片足立ち　・　１０ｍ障害物歩行　・　６分間歩行

27

(秒) (秒) (m)
年齢

標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差

65-69 913 87.88 40.14 919 89.05 39.60 888 5.99 1.27 880 6.67 1.19 829 620.19 91.73 833 590.32 72.00
70-74 918 76.65 43.26 923 71.88 44.30 904 6.30 1.29 880 7.20 1.37 846 605.11 86.74 818 565.59 75.21
75-79 929 58.39 42.45 925 52.15 41.49 895 6.74 1.40 881 7.81 1.59 840 579.19 86.06 807 530.97 81.83

【 秋田県 】平成 28

(秒) (秒) (m)
年齢

標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差

65-69 77 86.88 39.53 94 91.06 38.66 75 6.04 1.23 94 6.93 1.74 77 620.47 107.57 94 575.89 127.00
70-74 67 80.72 42.92 84 74.85 37.80 67 6.30 1.48 84 7.38 1.53 67 600.90 114.09 84 556.61 97.63
75-79 59 71.25 43.78 68 65.58 46.94 59 6.79 1.43 67 7.53 1.44 59 586.61 78.43 68 535.13 111.99

女 子

【参考資料】　平成

6分間歩行

男 子 女 子女 子 男 子 女 子
6分間歩行開眼片足立ち 10ｍ障害物歩行

男 子 女 子 男 子
開眼片足立ち 10ｍ障害物歩行

男 子 女 子

男 子

年度　年齢別テストの結果＜スポーツ庁公表＞

年度　年齢別テストの結果
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合計点

27

(点)
年齢

標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差

20-24 1,296 43.10 7.10 1,018 40.17 7.35
25-29 1,312 41.42 6.94 1,004 38.59 7.54
30-34 1,210 39.07 6.95 1,056 36.40 7.06
35-39 1,402 37.18 7.16 1,272 36.01 6.83
40-44 1,493 35.44 6.83 1,452 35.15 6.64
45-49 1,285 33.94 6.62 1,172 34.23 6.84
50-54 1,161 31.70 6.37 1,125 32.35 6.88
55-59 1,056 29.51 6.43 1,066 30.34 6.36
60-64 1,098 26.38 6.17 1,248 27.83 6.17
65-69 725 42.04 7.00 734 41.91 7.28
70-74 741 39.09 7.56 698 38.80 7.50
75-79 743 35.64 7.81 687 35.19 7.81

【 秋田県 】平成 28

(点)
年齢

標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差

20-24 79 41.68 21.00 73 39.95 19.71
25-29 74 40.11 19.88 66 39.17 19.02
30-34 67 37.25 18.23 68 35.21 17.23
35-39 79 36.16 18.37 77 34.70 17.41
40-44 85 33.73 17.38 94 33.35 17.47
45-49 79 32.91 16.69 74 34.04 17.15
50-54 71 31.21 15.50 68 31.34 15.27
55-59 76 30.05 15.07 76 30.00 15.16
60-64 73 27.00 13.51 84 28.48 14.90
65-69 78 41.62 20.94 94 41.85 21.58
70-74 67 39.90 19.44 84 38.74 19.84
75-79 59 36.69 17.29 68 37.54 18.34

男 子 女 子

合計点

合計点

男 子

年度　年齢別テストの結果

女 子

（注）20～64歳，65～79歳及び男女の得点基準は異なる。

【参考資料】　平成 年度　年齢別テストの結果＜スポーツ庁公表＞
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総合評価

【 】平成 27 年度　年齢別テストの結果＜スポーツ庁公表＞

年齢
度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％

20-24 275 21.22 361 27.85 397 30.64 226 17.44 37 2.85 1296 100.00 106 10.41 245 24.07 363 35.66 216 21.22 88 8.64 1018 100.00

25-29 206 15.70 380 28.96 460 35.06 218 16.62 48 3.66 1312 100.00 111 11.06 194 19.32 334 33.27 273 27.19 92 9.16 1004 100.00

30-34 109 9.01 331 27.36 470 38.84 236 19.50 64 5.29 1210 100.00 51 4.83 200 18.94 389 36.84 305 28.88 111 10.51 1056 100.00

35-39 118 8.42 324 23.11 455 32.45 390 27.82 115 8.20 1402 100.00 69 5.42 256 20.13 419 32.94 402 31.60 126 9.91 1272 100.00

40-44 112 7.50 376 25.18 514 34.44 376 25.18 115 7.70 1493 100.00 100 6.89 347 23.90 495 34.09 408 28.10 102 7.02 1452 100.00

45-49 135 10.51 311 24.20 498 38.76 287 22.33 54 4.20 1285 100.00 156 13.31 271 23.12 449 38.32 252 21.50 44 3.75 1172 100.00

50-54 123 10.59 400 34.46 395 34.02 203 17.48 40 3.45 1161 100.00 170 15.11 371 32.98 358 31.82 182 16.18 44 3.91 1125 100.00

55-59 146 13.83 389 36.83 338 32.01 150 14.20 33 3.13 1056 100.00 188 17.64 379 35.55 354 33.21 126 11.82 19 1.78 1066 100.00

60-64 175 15.94 416 37.89 358 32.60 124 11.29 25 2.28 1098 100.00 285 22.84 503 40.31 350 28.04 99 7.93 11 0.88 1248 100.00

65-69 130 17.93 315 43.45 212 29.24 59 8.14 9 1.24 725 100.00 141 19.21 279 38.01 239 32.56 67 9.13 8 1.09 734 100.00

70-74 159 21.46 280 37.79 217 29.28 77 10.39 8 1.08 741 100.00 135 19.34 268 38.39 222 31.81 62 8.88 11 1.58 698 100.00

75-79 158 21.27 286 38.49 221 29.74 68 9.15 10 1.35 743 100.00 123 17.90 275 40.03 212 30.86 73 10.63 4 0.58 687 100.00

【 】平成 28 年度　年齢別テストの結果

年齢
度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％

20-24 10 12.66 25 31.65 26 32.91 14 17.72 4 5.06 79 100.00 6 8.22 17 23.29 28 38.36 16 21.92 6 8.22 73 100.00

25-29 9 12.16 20 27.03 24 32.43 18 24.32 3 4.05 74 100.00 9 13.64 13 19.70 22 33.33 17 25.76 5 7.58 66 100.00

30-34 5 7.46 17 25.37 24 35.82 15 22.39 6 8.96 67 100.00 3 4.41 11 16.18 20 29.41 26 38.24 8 11.76 68 100.00

35-39 6 7.59 18 22.78 27 34.18 15 18.99 13 16.46 79 100.00 1 1.30 12 15.58 29 37.66 21 27.27 14 18.18 77 100.00

40-44 3 3.53 21 24.71 25 29.41 26 30.59 10 11.76 85 100.00 6 6.38 16 17.02 31 32.98 27 28.72 14 14.89 94 100.00

45-49 6 7.59 21 26.58 26 32.91 21 26.58 5 6.33 79 100.00 12 16.22 15 20.27 31 41.89 9 12.16 7 9.46 74 100.00

50-54 9 12.68 24 33.80 18 25.35 17 23.94 3 4.23 71 100.00 6 8.82 22 32.35 25 36.76 12 17.65 3 4.41 68 100.00

55-59 11 14.47 24 31.58 32 42.11 9 11.84 0 0.00 76 100.00 12 15.79 28 36.84 22 28.95 11 14.47 3 3.95 76 100.00

60-64 12 16.44 32 43.84 22 30.14 6 8.22 1 1.37 73 100.00 26 30.95 26 30.95 21 25.00 8 9.52 3 3.57 84 100.00

65-69 17 21.79 27 34.62 26 33.33 4 5.13 4 5.13 78 100.00 23 24.47 26 27.66 34 36.17 10 10.64 1 1.06 94 100.00

70-74 18 26.87 23 34.33 18 26.87 7 10.45 1 1.49 67 100.00 21 25.00 26 30.95 25 29.76 10 11.90 2 2.38 84 100.00

75-79 18 30.51 22 37.29 12 20.34 7 11.86 0 0.00 59 100.00 19 27.94 27 39.71 20 29.41 2 2.94 0 0.00 68 100.00

参考資料

秋田県

合 計Ａ Ｂ Ｃ ＤＡ 合 計Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ

合 計

総合評価（男子） 総合評価（女子）

総合評価（男子） 総合評価（女子）
合 計 Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

Ｅ

Ｂ ＥＡ Ｃ Ｄ Ｅ
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ADLテスト　問１～４

【 参考資料 】 平成 27 年度　年齢別テスト　ＡＤＬ（日常生活活動テスト）―高齢者（６５～７９歳） の結果＜スポーツ庁公表＞

ADL 問1 問2 問3 問4

年齢 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％

男性 65-69 17 2.03 277 33.02 545 64.95 56 6.70 457 54.66 323 38.64 9 1.08 156 18.64 672 80.28 23 2.74 250 29.76 567 67.50

70-74 35 4.07 308 35.81 517 60.12 101 11.77 478 55.71 279 32.52 9 1.05 225 26.16 626 72.79 33 3.85 306 35.66 519 60.49

75-79 42 4.90 347 40.49 468 54.61 113 13.28 513 60.28 225 26.44 29 3.40 251 29.46 572 67.14 65 7.57 379 44.12 415 48.31

女性 65-69 30 3.51 366 42.81 459 53.68 143 16.90 511 60.40 192 22.70 30 3.55 361 42.67 455 53.78 30 3.51 311 36.37 514 60.12

70-74 49 5.79 396 46.81 401 47.40 198 23.52 480 57.00 164 19.48 55 6.56 441 52.56 343 40.88 50 5.90 404 47.70 393 46.40

75-79 68 8.11 453 54.06 317 37.83 257 31.15 441 53.46 127 15.39 88 10.60 457 55.06 285 34.34 93 11.10 451 53.82 294 35.08

【 】 平成 28 年度　年齢別テスト　ＡＤＬ（日常生活活動テスト）―高齢者（６５～７９歳） の結果

ADL 問1 問2 問3 問4

年齢 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％

男性 65-69 0 0.00 23 30.67 52 69.33 5 6.76 42 56.76 27 36.49 1 1.35 16 21.62 57 77.03 1 1.33 22 29.33 52 69.33

70-74 1 1.52 18 27.27 47 71.21 2 3.03 38 57.58 26 39.39 3 4.62 16 24.62 46 70.77 2 3.03 23 34.85 41 62.12

75-79 3 5.17 31 53.45 24 41.38 6 10.34 38 65.52 14 24.14 2 3.45 23 39.66 33 56.90 4 6.90 18 31.03 36 62.07

女性 65-69 3 3.19 40 42.55 51 54.26 9 9.57 63 67.02 22 23.40 4 4.35 43 46.74 45 48.91 7 7.45 34 36.17 53 56.38

70-74 7 8.64 35 43.21 39 48.15 18 22.50 46 57.50 16 20.00 4 5.06 55 69.62 20 25.32 5 6.17 42 51.85 34 41.98

75-79 2 3.03 41 62.12 23 34.85 20 30.30 35 53.03 11 16.67 6 9.09 35 53.03 25 37.88 4 6.06 31 46.97 31 46.97

秋田県

休まないでどのくらい歩けますか。

階段をどのようにして昇りますか。

ゆっくりなら、手す
りや壁につかまら

ずに昇れる

サッサと楽に、手
すりや壁につかま

らずに昇れる

ゆっくりなら、手す
りや壁につかまら

ずに昇れる

サッサと楽に、手
すりや壁につかま

らずに昇れる

手すりや壁につか
まらないと昇れな

い

休まないでどのくらい歩けますか。 休まないでどのくらい走れますか。
どのくらいの溝だったら、とび越えられま
すか。

3～5分程度 10分以上5～10分程度 1時間以上20～40分程度 走れない できない 30cm程度 50cm程度

休まないでどのくらい走れますか。
どのくらいの溝だったら、とび越えられま
すか。

階段をどのようにして昇りますか。

5～10分程度 20～40分程度 1時間以上 走れない 3～5分程度 10分以上 できない 30cm程度 50cm程度
手すりや壁につか
まらないと昇れな

い

総合評価

【 】平成 27 年度　年齢別テストの結果＜スポーツ庁公表＞

年齢
度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％

20-24 275 21.22 361 27.85 397 30.64 226 17.44 37 2.85 1296 100.00 106 10.41 245 24.07 363 35.66 216 21.22 88 8.64 1018 100.00

25-29 206 15.70 380 28.96 460 35.06 218 16.62 48 3.66 1312 100.00 111 11.06 194 19.32 334 33.27 273 27.19 92 9.16 1004 100.00

30-34 109 9.01 331 27.36 470 38.84 236 19.50 64 5.29 1210 100.00 51 4.83 200 18.94 389 36.84 305 28.88 111 10.51 1056 100.00

35-39 118 8.42 324 23.11 455 32.45 390 27.82 115 8.20 1402 100.00 69 5.42 256 20.13 419 32.94 402 31.60 126 9.91 1272 100.00

40-44 112 7.50 376 25.18 514 34.44 376 25.18 115 7.70 1493 100.00 100 6.89 347 23.90 495 34.09 408 28.10 102 7.02 1452 100.00

45-49 135 10.51 311 24.20 498 38.76 287 22.33 54 4.20 1285 100.00 156 13.31 271 23.12 449 38.32 252 21.50 44 3.75 1172 100.00

50-54 123 10.59 400 34.46 395 34.02 203 17.48 40 3.45 1161 100.00 170 15.11 371 32.98 358 31.82 182 16.18 44 3.91 1125 100.00

55-59 146 13.83 389 36.83 338 32.01 150 14.20 33 3.13 1056 100.00 188 17.64 379 35.55 354 33.21 126 11.82 19 1.78 1066 100.00

60-64 175 15.94 416 37.89 358 32.60 124 11.29 25 2.28 1098 100.00 285 22.84 503 40.31 350 28.04 99 7.93 11 0.88 1248 100.00

65-69 130 17.93 315 43.45 212 29.24 59 8.14 9 1.24 725 100.00 141 19.21 279 38.01 239 32.56 67 9.13 8 1.09 734 100.00

70-74 159 21.46 280 37.79 217 29.28 77 10.39 8 1.08 741 100.00 135 19.34 268 38.39 222 31.81 62 8.88 11 1.58 698 100.00

75-79 158 21.27 286 38.49 221 29.74 68 9.15 10 1.35 743 100.00 123 17.90 275 40.03 212 30.86 73 10.63 4 0.58 687 100.00

【 】平成 28 年度　年齢別テストの結果

年齢
度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％

20-24 10 12.66 25 31.65 26 32.91 14 17.72 4 5.06 79 100.00 6 8.22 17 23.29 28 38.36 16 21.92 6 8.22 73 100.00

25-29 9 12.16 20 27.03 24 32.43 18 24.32 3 4.05 74 100.00 9 13.64 13 19.70 22 33.33 17 25.76 5 7.58 66 100.00

30-34 5 7.46 17 25.37 24 35.82 15 22.39 6 8.96 67 100.00 3 4.41 11 16.18 20 29.41 26 38.24 8 11.76 68 100.00

35-39 6 7.59 18 22.78 27 34.18 15 18.99 13 16.46 79 100.00 1 1.30 12 15.58 29 37.66 21 27.27 14 18.18 77 100.00

40-44 3 3.53 21 24.71 25 29.41 26 30.59 10 11.76 85 100.00 6 6.38 16 17.02 31 32.98 27 28.72 14 14.89 94 100.00

45-49 6 7.59 21 26.58 26 32.91 21 26.58 5 6.33 79 100.00 12 16.22 15 20.27 31 41.89 9 12.16 7 9.46 74 100.00

50-54 9 12.68 24 33.80 18 25.35 17 23.94 3 4.23 71 100.00 6 8.82 22 32.35 25 36.76 12 17.65 3 4.41 68 100.00

55-59 11 14.47 24 31.58 32 42.11 9 11.84 0 0.00 76 100.00 12 15.79 28 36.84 22 28.95 11 14.47 3 3.95 76 100.00

60-64 12 16.44 32 43.84 22 30.14 6 8.22 1 1.37 73 100.00 26 30.95 26 30.95 21 25.00 8 9.52 3 3.57 84 100.00

65-69 17 21.79 27 34.62 26 33.33 4 5.13 4 5.13 78 100.00 23 24.47 26 27.66 34 36.17 10 10.64 1 1.06 94 100.00

70-74 18 26.87 23 34.33 18 26.87 7 10.45 1 1.49 67 100.00 21 25.00 26 30.95 25 29.76 10 11.90 2 2.38 84 100.00

75-79 18 30.51 22 37.29 12 20.34 7 11.86 0 0.00 59 100.00 19 27.94 27 39.71 20 29.41 2 2.94 0 0.00 68 100.00

参考資料

秋田県

合 計Ａ Ｂ Ｃ ＤＡ 合 計Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ

合 計

総合評価（男子） 総合評価（女子）

総合評価（男子） 総合評価（女子）
合 計 Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

Ｅ

Ｂ ＥＡ Ｃ Ｄ Ｅ
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ADLテスト　問５～８

【 参考資料 】 平成 27 年度　年齢別テスト　ＡＤＬ（日常生活活動テスト）―高齢者（６５～７９歳） の結果＜スポーツ庁公表＞

ADL 問5 問6 問7 問8

年齢 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％

男性 65-69 29 3.46 253 30.15 557 66.39 12 1.44 361 43.18 463 55.38 20 2.38 304 36.23 515 61.39 9 1.07 102 12.16 728 86.77

70-74 48 5.57 307 35.61 507 58.82 32 3.73 369 43.06 456 53.21 27 3.15 350 40.79 481 56.06 17 1.97 162 18.82 682 79.21

75-79 63 7.38 360 42.15 431 50.47 53 6.24 430 50.65 366 43.11 45 5.30 394 46.41 410 48.29 42 4.92 208 24.36 604 70.72

女性 65-69 41 4.81 247 28.99 564 66.20 24 2.85 343 40.69 476 56.46 23 2.70 393 46.18 435 51.12 15 1.76 105 12.31 733 85.93

70-74 48 5.65 315 37.10 486 57.25 52 6.23 394 47.18 389 46.59 56 6.61 460 54.31 331 39.08 32 3.76 158 18.59 660 77.65

75-79 85 10.18 377 45.15 373 44.67 74 8.90 462 55.60 295 35.50 88 10.54 476 57.00 271 32.46 62 7.40 215 25.66 561 66.94

【 】 平成 28 年度　年齢別テスト　ＡＤＬ（日常生活活動テスト）―高齢者（６５～７９歳） の結果

ADL 問5 問6 問7 問8

年齢 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％

男性 65-69 4 5.33 24 32.00 47 62.67 1 1.35 39 52.70 34 45.95 2 2.70 33 44.59 39 52.70 0 0.00 12 16.22 62 83.78

70-74 1 1.52 18 27.27 47 71.21 2 3.03 32 48.48 32 48.48 3 4.55 23 34.85 40 60.61 1 1.52 14 21.21 51 77.27

75-79 4 6.90 25 43.10 29 50.00 2 3.45 31 53.45 25 43.10 2 3.45 25 43.10 31 53.45 3 5.17 15 25.86 40 68.97

女性 65-69 3 3.19 41 43.62 50 53.19 1 1.06 36 38.30 57 60.64 6 6.45 47 50.54 40 43.01 4 4.26 13 13.83 77 81.91

70-74 5 6.17 27 33.33 49 60.49 4 5.00 43 53.75 33 41.25 5 6.17 43 53.09 33 40.74 3 3.70 15 18.52 63 77.78

75-79 6 9.09 24 36.36 36 54.55 5 7.58 30 45.45 31 46.97 6 9.23 32 49.23 27 41.54 1 1.52 15 22.73 50 75.76

秋田県

できない
手を床につけてな
ら立ち上がれる

正座の姿勢から、どのようにして立ち上
がれますか。

手を使わずに立
ち上がれる

30秒以上10～20秒程度 立っていられない
吊革や手すりに

つかまれば立って
いられる

できない

立ったままで、ズボンやスカートがはけま
すか。

正座の姿勢から、どのようにして立ち上
がれますか。

目を開けて片足で、何秒くらい立ってい
られますか。

バスや電車に乗ったとき、立っていられ
ますか。

何にもつかまらな
いで立ったままで

きる

発車や停車のとき以
外は何にもつかまら
ずに立っていられる

できない
手を床につけてな
ら立ち上がれる

手を使わずに立
ち上がれる

座らないとできな
い

何かにつかまれ
ば立ったままでき

る

何かにつかまれ
ば立ったままでき

る

何にもつかまらな
いで立ったままで

きる

立ったままで、ズボンやスカートがはけま
すか。

座らないとできな
い

バスや電車に乗ったとき、立っていられ
ますか。

発車や停車のとき以
外は何にもつかまら
ずに立っていられる

できない 10～20秒程度 30秒以上 立っていられない
吊革や手すりに

つかまれば立って
いられる

目を開けて片足で、何秒くらい立ってい
られますか。

総合評価

【 】平成 27 年度　年齢別テストの結果＜スポーツ庁公表＞

年齢
度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％

20-24 275 21.22 361 27.85 397 30.64 226 17.44 37 2.85 1296 100.00 106 10.41 245 24.07 363 35.66 216 21.22 88 8.64 1018 100.00

25-29 206 15.70 380 28.96 460 35.06 218 16.62 48 3.66 1312 100.00 111 11.06 194 19.32 334 33.27 273 27.19 92 9.16 1004 100.00

30-34 109 9.01 331 27.36 470 38.84 236 19.50 64 5.29 1210 100.00 51 4.83 200 18.94 389 36.84 305 28.88 111 10.51 1056 100.00

35-39 118 8.42 324 23.11 455 32.45 390 27.82 115 8.20 1402 100.00 69 5.42 256 20.13 419 32.94 402 31.60 126 9.91 1272 100.00

40-44 112 7.50 376 25.18 514 34.44 376 25.18 115 7.70 1493 100.00 100 6.89 347 23.90 495 34.09 408 28.10 102 7.02 1452 100.00

45-49 135 10.51 311 24.20 498 38.76 287 22.33 54 4.20 1285 100.00 156 13.31 271 23.12 449 38.32 252 21.50 44 3.75 1172 100.00

50-54 123 10.59 400 34.46 395 34.02 203 17.48 40 3.45 1161 100.00 170 15.11 371 32.98 358 31.82 182 16.18 44 3.91 1125 100.00

55-59 146 13.83 389 36.83 338 32.01 150 14.20 33 3.13 1056 100.00 188 17.64 379 35.55 354 33.21 126 11.82 19 1.78 1066 100.00

60-64 175 15.94 416 37.89 358 32.60 124 11.29 25 2.28 1098 100.00 285 22.84 503 40.31 350 28.04 99 7.93 11 0.88 1248 100.00

65-69 130 17.93 315 43.45 212 29.24 59 8.14 9 1.24 725 100.00 141 19.21 279 38.01 239 32.56 67 9.13 8 1.09 734 100.00

70-74 159 21.46 280 37.79 217 29.28 77 10.39 8 1.08 741 100.00 135 19.34 268 38.39 222 31.81 62 8.88 11 1.58 698 100.00

75-79 158 21.27 286 38.49 221 29.74 68 9.15 10 1.35 743 100.00 123 17.90 275 40.03 212 30.86 73 10.63 4 0.58 687 100.00

【 】平成 28 年度　年齢別テストの結果

年齢
度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％

20-24 10 12.66 25 31.65 26 32.91 14 17.72 4 5.06 79 100.00 6 8.22 17 23.29 28 38.36 16 21.92 6 8.22 73 100.00

25-29 9 12.16 20 27.03 24 32.43 18 24.32 3 4.05 74 100.00 9 13.64 13 19.70 22 33.33 17 25.76 5 7.58 66 100.00

30-34 5 7.46 17 25.37 24 35.82 15 22.39 6 8.96 67 100.00 3 4.41 11 16.18 20 29.41 26 38.24 8 11.76 68 100.00

35-39 6 7.59 18 22.78 27 34.18 15 18.99 13 16.46 79 100.00 1 1.30 12 15.58 29 37.66 21 27.27 14 18.18 77 100.00

40-44 3 3.53 21 24.71 25 29.41 26 30.59 10 11.76 85 100.00 6 6.38 16 17.02 31 32.98 27 28.72 14 14.89 94 100.00

45-49 6 7.59 21 26.58 26 32.91 21 26.58 5 6.33 79 100.00 12 16.22 15 20.27 31 41.89 9 12.16 7 9.46 74 100.00

50-54 9 12.68 24 33.80 18 25.35 17 23.94 3 4.23 71 100.00 6 8.82 22 32.35 25 36.76 12 17.65 3 4.41 68 100.00

55-59 11 14.47 24 31.58 32 42.11 9 11.84 0 0.00 76 100.00 12 15.79 28 36.84 22 28.95 11 14.47 3 3.95 76 100.00

60-64 12 16.44 32 43.84 22 30.14 6 8.22 1 1.37 73 100.00 26 30.95 26 30.95 21 25.00 8 9.52 3 3.57 84 100.00

65-69 17 21.79 27 34.62 26 33.33 4 5.13 4 5.13 78 100.00 23 24.47 26 27.66 34 36.17 10 10.64 1 1.06 94 100.00

70-74 18 26.87 23 34.33 18 26.87 7 10.45 1 1.49 67 100.00 21 25.00 26 30.95 25 29.76 10 11.90 2 2.38 84 100.00

75-79 18 30.51 22 37.29 12 20.34 7 11.86 0 0.00 59 100.00 19 27.94 27 39.71 20 29.41 2 2.94 0 0.00 68 100.00

参考資料

秋田県

合 計Ａ Ｂ Ｃ ＤＡ 合 計Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ

合 計

総合評価（男子） 総合評価（女子）

総合評価（男子） 総合評価（女子）
合 計 Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

Ｅ

Ｂ ＥＡ Ｃ Ｄ Ｅ

（
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ADLテスト　問９～１２

【 参考資料 】 平成 27 年度　年齢別テスト　ＡＤＬ（日常生活活動テスト）―高齢者（６５～７９歳） の結果＜スポーツ庁公表＞

ADL 問9 問10 問11 問12

年齢 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％

男性 65-69 61 7.26 388 46.19 391 46.55 5 0.60 124 14.80 709 84.60 3 0.36 109 13.01 726 86.63 78 9.35 244 29.26 512 61.39

70-74 90 10.44 381 44.20 391 45.36 10 1.16 147 17.11 702 81.73 3 0.35 135 15.73 720 83.92 96 11.29 276 32.47 478 56.24

75-79 129 15.07 385 44.98 342 39.95 14 1.64 197 23.09 642 75.27 5 0.58 176 20.56 675 78.86 121 14.20 341 40.02 390 45.78

女性 65-69 36 4.23 434 50.93 382 44.84 8 0.94 245 28.79 598 70.27 11 1.30 342 40.43 493 58.27 209 24.73 337 39.89 299 35.38

70-74 74 8.72 445 52.41 330 38.87 11 1.29 312 36.62 529 62.09 24 2.83 428 50.47 396 46.70 254 30.20 354 42.09 233 27.71

75-79 119 14.17 436 51.90 285 33.93 25 3.00 356 42.74 452 54.26 43 5.13 478 57.04 317 37.83 208 25.09 399 48.13 222 26.78

【 】 平成 28 年度　年齢別テスト　ＡＤＬ（日常生活活動テスト）―高齢者（６５～７９歳） の結果

ADL 問9 問10 問11 問12

年齢 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％

男性 65-69 7 9.33 31 41.33 37 49.33 0 0.00 14 19.18 59 80.82 0 0.00 15 20.00 60 80.00 5 6.85 21 28.77 47 64.38

70-74 5 7.58 28 42.42 33 50.00 0 0.00 8 12.12 58 87.88 0 0.00 10 15.15 56 84.85 4 6.06 25 37.88 37 56.06

75-79 12 20.69 19 32.76 27 46.55 1 1.72 16 27.59 41 70.69 1 1.72 11 18.97 46 79.31 11 18.97 19 32.76 28 48.28

女性 65-69 6 6.38 47 50.00 41 43.62 1 1.08 27 29.03 65 69.89 1 1.06 34 36.17 59 62.77 19 20.65 37 40.22 36 39.13

70-74 7 8.64 45 55.56 29 35.80 4 4.94 32 39.51 45 55.56 1 1.25 46 57.50 33 41.25 15 18.75 37 46.25 28 35.00

75-79 8 12.12 35 53.03 23 34.85 0 0.00 24 36.36 42 63.64 1 1.54 28 43.08 36 55.38 10 15.15 36 54.55 20 30.30

秋田県

毛布や軽い布団
ならできる

重い布団でも楽
にできる

シャツの前ボタンを、掛けたり外したりで
きますか。

布団の上げ下ろしができますか。
どれくらいの重さの荷物なら、10m運べま
すか。

10kg程度 できない 1，2回程度 3，4回程度

シャツの前ボタンを、掛けたり外したりで
きますか。

布団の上げ下ろしができますか。
どれくらいの重さの荷物なら、10m運べま
すか。

仰向けに寝た姿勢から、手を使わないで
上体だけを起こせますか。

仰向けに寝た姿勢から、手を使わないで
上体だけを起こせますか。

できない 5kg程度
両手でゆっくりと

ならできる
両手で素早くでき

る
片手でもできる できない

1，2回程度 3，4回程度
重い布団でも楽

にできる
できない 5kg程度 10kg程度 できない

両手でゆっくりと
ならできる

両手で素早くでき
る

片手でもできる できない
毛布や軽い布団

ならできる

総合評価

【 】平成 27 年度　年齢別テストの結果＜スポーツ庁公表＞

年齢
度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％

20-24 275 21.22 361 27.85 397 30.64 226 17.44 37 2.85 1296 100.00 106 10.41 245 24.07 363 35.66 216 21.22 88 8.64 1018 100.00

25-29 206 15.70 380 28.96 460 35.06 218 16.62 48 3.66 1312 100.00 111 11.06 194 19.32 334 33.27 273 27.19 92 9.16 1004 100.00

30-34 109 9.01 331 27.36 470 38.84 236 19.50 64 5.29 1210 100.00 51 4.83 200 18.94 389 36.84 305 28.88 111 10.51 1056 100.00

35-39 118 8.42 324 23.11 455 32.45 390 27.82 115 8.20 1402 100.00 69 5.42 256 20.13 419 32.94 402 31.60 126 9.91 1272 100.00

40-44 112 7.50 376 25.18 514 34.44 376 25.18 115 7.70 1493 100.00 100 6.89 347 23.90 495 34.09 408 28.10 102 7.02 1452 100.00

45-49 135 10.51 311 24.20 498 38.76 287 22.33 54 4.20 1285 100.00 156 13.31 271 23.12 449 38.32 252 21.50 44 3.75 1172 100.00

50-54 123 10.59 400 34.46 395 34.02 203 17.48 40 3.45 1161 100.00 170 15.11 371 32.98 358 31.82 182 16.18 44 3.91 1125 100.00

55-59 146 13.83 389 36.83 338 32.01 150 14.20 33 3.13 1056 100.00 188 17.64 379 35.55 354 33.21 126 11.82 19 1.78 1066 100.00

60-64 175 15.94 416 37.89 358 32.60 124 11.29 25 2.28 1098 100.00 285 22.84 503 40.31 350 28.04 99 7.93 11 0.88 1248 100.00

65-69 130 17.93 315 43.45 212 29.24 59 8.14 9 1.24 725 100.00 141 19.21 279 38.01 239 32.56 67 9.13 8 1.09 734 100.00

70-74 159 21.46 280 37.79 217 29.28 77 10.39 8 1.08 741 100.00 135 19.34 268 38.39 222 31.81 62 8.88 11 1.58 698 100.00

75-79 158 21.27 286 38.49 221 29.74 68 9.15 10 1.35 743 100.00 123 17.90 275 40.03 212 30.86 73 10.63 4 0.58 687 100.00

【 】平成 28 年度　年齢別テストの結果

年齢
度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％ 度数 ％

20-24 10 12.66 25 31.65 26 32.91 14 17.72 4 5.06 79 100.00 6 8.22 17 23.29 28 38.36 16 21.92 6 8.22 73 100.00

25-29 9 12.16 20 27.03 24 32.43 18 24.32 3 4.05 74 100.00 9 13.64 13 19.70 22 33.33 17 25.76 5 7.58 66 100.00

30-34 5 7.46 17 25.37 24 35.82 15 22.39 6 8.96 67 100.00 3 4.41 11 16.18 20 29.41 26 38.24 8 11.76 68 100.00

35-39 6 7.59 18 22.78 27 34.18 15 18.99 13 16.46 79 100.00 1 1.30 12 15.58 29 37.66 21 27.27 14 18.18 77 100.00

40-44 3 3.53 21 24.71 25 29.41 26 30.59 10 11.76 85 100.00 6 6.38 16 17.02 31 32.98 27 28.72 14 14.89 94 100.00

45-49 6 7.59 21 26.58 26 32.91 21 26.58 5 6.33 79 100.00 12 16.22 15 20.27 31 41.89 9 12.16 7 9.46 74 100.00

50-54 9 12.68 24 33.80 18 25.35 17 23.94 3 4.23 71 100.00 6 8.82 22 32.35 25 36.76 12 17.65 3 4.41 68 100.00

55-59 11 14.47 24 31.58 32 42.11 9 11.84 0 0.00 76 100.00 12 15.79 28 36.84 22 28.95 11 14.47 3 3.95 76 100.00

60-64 12 16.44 32 43.84 22 30.14 6 8.22 1 1.37 73 100.00 26 30.95 26 30.95 21 25.00 8 9.52 3 3.57 84 100.00

65-69 17 21.79 27 34.62 26 33.33 4 5.13 4 5.13 78 100.00 23 24.47 26 27.66 34 36.17 10 10.64 1 1.06 94 100.00

70-74 18 26.87 23 34.33 18 26.87 7 10.45 1 1.49 67 100.00 21 25.00 26 30.95 25 29.76 10 11.90 2 2.38 84 100.00

75-79 18 30.51 22 37.29 12 20.34 7 11.86 0 0.00 59 100.00 19 27.94 27 39.71 20 29.41 2 2.94 0 0.00 68 100.00

参考資料

秋田県

合 計Ａ Ｂ Ｃ ＤＡ 合 計Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ

合 計

総合評価（男子） 総合評価（女子）

総合評価（男子） 総合評価（女子）
合 計 Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

Ｅ

Ｂ ＥＡ Ｃ Ｄ Ｅ

（
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　　① 項目別比較

※　△秒は時間が多いほど記録がよく，
　　▽秒は時間が少ないほど記録がよいことを示す。

20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79

Ｈ２７全国 46.33 46.89 47.03 47.16 46.95 46.51 45.68 44.69 42.85 39.98 37.36 35.07

Ｈ２６秋田 47.37 46.75 46.71 47.78 45.95 46.86 46.56 45.82 43.03 39.91 37.59 34.06

Ｈ２７秋田 45.85 46.82 46.99 48.87 47.27 46.54 46.36 44.53 43.04 39.61 37.06 34.77

Ｈ２８秋田 45.41 47.55 46.92 47.88 46.24 45.80 46.42 45.54 43.23 39.54 38.03 33.55

0.00
10.00
20.00
30.00
40.00
50.00
60.00

男子 握力 ｋｇ

20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79

Ｈ２７全国 27.79 28.27 28.77 29.34 29.35 29.31 28.17 27.41 26.31 25.20 23.82 22.49

Ｈ２６秋田 27.54 27.45 27.50 27.78 28.50 28.96 27.47 27.28 25.75 25.11 23.64 22.39

Ｈ２７秋田 28.16 28.07 29.78 28.69 29.72 29.41 28.81 27.60 25.66 25.23 24.52 22.54

Ｈ２８秋田 27.53 29.30 28.11 29.23 28.59 29.86 29.39 28.28 26.95 25.18 23.90 23.74

0.00
5.00

10.00
15.00
20.00
25.00
30.00
35.00

女子 握力 ｋｇ

参考資料 新体力テスト
平成２７年全国・平成２６～２８年秋田県 比較表

①項目別比較

②年齢別の総合評価比較

③年齢別のＡＤＬ（日常生活活動テスト）―高齢者（６５～７９歳）結果比較

（
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20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79

Ｈ２７全国 45.19 44.54 43.33 41.64 40.73 40.19 39.39 38.93 37.98 36.36 36.58 34.45

Ｈ２６秋田 44.04 43.15 42.87 42.89 41.45 40.40 41.30 40.79 39.68 38.92 37.22 36.46

Ｈ２７秋田 45.49 43.67 41.57 41.72 41.54 40.04 40.78 42.38 37.36 38.51 35.54 35.80

Ｈ２８秋田 45.27 42.70 41.51 38.85 38.57 39.88 38.89 39.27 38.98 36.42 34.71 38.47

0.00
5.00

10.00
15.00
20.00
25.00
30.00
35.00
40.00
45.00
50.00

男子 長座体前屈 ｃｍ

20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79

Ｈ２７全国 21.20 19.26 17.42 16.81 16.51 16.11 15.09 13.65 12.42 9.27 7.90 6.97

Ｈ２６秋田 19.20 17.90 17.26 16.20 17.02 15.45 14.41 13.03 10.63 8.66 8.34 6.28

Ｈ２７秋田 20.74 19.04 17.16 17.46 17.36 16.67 14.05 13.18 12.44 9.64 9.08 8.00

Ｈ２８秋田 21.32 20.65 17.59 16.52 16.30 15.91 14.87 13.04 11.88 9.55 8.04 8.88

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

女子 上体起こし 回

20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79

Ｈ２７全国 44.57 43.93 43.35 42.75 42.60 41.88 42.38 42.32 41.73 41.61 40.27 39.18

Ｈ２６秋田 45.84 46.92 44.54 43.97 42.33 42.10 43.64 43.42 43.59 42.55 42.38 39.98

Ｈ２７秋田 47.06 44.69 44.40 43.81 43.56 44.18 41.81 43.50 42.40 41.48 40.20 39.17

Ｈ２８秋田 45.40 44.84 41.96 42.64 41.64 41.51 41.21 42.22 43.75 41.38 39.97 39.55

0.00
5.00

10.00
15.00
20.00
25.00
30.00
35.00
40.00
45.00
50.00

女子 長座体前屈 ｃｍ

20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79

Ｈ２７全国 29.42 27.84 26.23 24.70 23.70 22.85 21.67 20.24 18.36 14.93 12.60 10.81

Ｈ２６秋田 29.13 26.03 25.71 24.78 23.01 22.71 22.08 20.66 18.79 16.74 13.40 11.12

Ｈ２７秋田 28.99 25.72 26.04 24.78 23.57 22.06 21.04 20.49 18.91 15.31 13.00 11.86

Ｈ２８秋田 29.04 27.11 25.46 25.09 23.27 21.54 21.14 20.75 18.78 15.12 14.46 11.73

0.00
5.00

10.00
15.00
20.00
25.00
30.00
35.00

男子 上体起こし 回

（
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20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64

Ｈ２７全国 227.95 223.36 217.50 210.77 205.25 200.86 194.44 188.13 177.88

Ｈ２６秋田 219.18 216.57 214.86 214.60 210.48 201.36 200.55 188.51 176.69

Ｈ２７秋田 226.88 218.45 214.81 215.32 208.72 198.74 199.95 188.79 175.69

Ｈ２８秋田 258.37 220.68 243.01 212.04 206.61 200.52 193.73 188.00 177.88

0.00
50.00

100.00
150.00
200.00
250.00
300.00

男子 立ち幅とび ｃｍ

20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64

Ｈ２７全国 55.92 54.03 51.22 49.53 48.20 46.87 45.28 43.78 40.67

Ｈ２６秋田 54.35 51.44 49.84 50.51 47.73 46.39 45.96 43.16 40.76

Ｈ２７秋田 55.74 50.73 49.87 49.23 46.73 47.00 46.96 45.11 39.83

Ｈ２８秋田 54.59 52.46 49.00 47.90 46.40 46.77 45.37 43.26 42.38

0.00
10.00
20.00
30.00
40.00
50.00
60.00

男子 反復横とび 回数

20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64

Ｈ２７全国 168.13 163.06 158.73 157.05 153.95 150.93 144.95 138.65 130.67

Ｈ２６秋田 164.33 162.06 158.07 155.08 155.27 151.42 151.37 136.03 126.98

Ｈ２７秋田 169.18 162.93 159.86 154.05 152.95 151.25 144.07 136.90 127.92

Ｈ２８秋田 167.16 165.79 156.65 155.90 150.34 150.30 140.91 136.61 130.61

0.00
20.00
40.00
60.00
80.00

100.00
120.00
140.00
160.00
180.00

女子 立ち幅とび ｃｍ

20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64

Ｈ２７全国 45.92 44.43 42.53 42.18 41.68 40.91 39.65 38.32 35.79

Ｈ２６秋田 44.98 43.30 42.29 45.23 40.82 40.39 38.13 36.53 35.17

Ｈ２７秋田 46.63 43.43 43.09 41.99 40.58 41.22 39.77 38.32 35.05

Ｈ２８秋田 46.07 45.77 42.57 42.36 40.37 41.64 38.38 38.60 36.41

0.00
5.00

10.00
15.00
20.00
25.00
30.00
35.00
40.00
45.00
50.00

女子 反復横とび 回数

（
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※　△秒は時間が多いほど記録がよく，
　　▽秒は時間が少ないほど記録がよいことを示す。

20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64

Ｈ２７全国 76.71 67.55 60.41 55.32 50.73 44.79 39.18 33.36 27.87

Ｈ２６秋田 68.73 59.93 55.86 55.53 47.44 40.30 37.88 36.76 25.72

Ｈ２７秋田 68.66 57.59 56.51 54.09 44.53 41.29 40.42 37.78 30.98

Ｈ２８秋田 65.26 58.38 50.75 49.26 44.68 44.34 37.26 38.99 30.25

0.00
10.00
20.00
30.00
40.00
50.00
60.00
70.00
80.00
90.00

男子 シャトルラン 回数

20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64

Ｈ２７全国 683.97 694.90 708.30 707.81 723.86 733.30 729.62 742.28 765.49

Ｈ２６秋田 702.40 643.83 749.17 741.00 698.67 735.67 847.25 798.00 759.50

Ｈ２７秋田 656.50 705.82 712.00 693.09 693.00 694.00 736.33 746.90 789.64

Ｈ２８秋田 669.90 647.08 718.50 678.56 726.50 742.60 727.57 778.27 766.00

0.00
100.00
200.00
300.00
400.00
500.00
600.00
700.00
800.00
900.00

男子 急歩 ▽秒

20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64

Ｈ２７全国 37.98 34.95 30.24 28.51 26.36 24.96 22.60 18.92 16.38

Ｈ２６秋田 33.88 30.84 28.06 25.19 25.19 23.62 21.13 18.43 16.27

Ｈ２７秋田 37.66 33.03 28.02 30.38 28.03 26.23 22.14 19.35 15.91

Ｈ２８秋田 36.66 35.25 28.50 26.77 24.44 23.97 20.04 18.54 17.83

0.00
5.00

10.00
15.00
20.00
25.00
30.00
35.00
40.00
45.00

女子 シャトルラン 回数

20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64

Ｈ２７全国 517.90 524.50 531.57 526.71 530.43 539.60 536.64 549.79 560.40

Ｈ２６秋田 483.83 473.25 526.00 529.17 527.14 556.29 512.67 531.17 576.67

Ｈ２７秋田 502.00 531.82 519.82 548.25 519.45 548.62 543.00 555.33 547.83

Ｈ２８秋田 515.70 516.45 541.50 555.70 551.00 550.36 544.07 533.44 531.53

0.00
100.00
200.00
300.00
400.00
500.00
600.00
700.00

女子 急歩 ▽秒
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※　△秒は時間が多いほど記録がよく，
　　▽秒は時間が少ないほど記録がよいことを示す。

男65-69 男70-74 男75-79 女65-69 女70-74 女75-79

Ｈ２７全国 87.88 76.65 58.39 89.05 71.88 52.15

Ｈ２６秋田 83.00 78.14 56.29 87.30 72.41 50.41

Ｈ２７秋田 87.65 80.46 62.56 93.75 75.43 58.98

Ｈ２８秋田 86.88 80.72 71.25 91.06 74.85 65.58

0.00
10.00
20.00
30.00
40.00
50.00
60.00
70.00
80.00
90.00

100.00

男女 開眼片足立ち △秒

男65-69 男70-74 男75-79 女65-69 女70-74 女75-79

Ｈ２７全国 5.99 6.30 6.74 6.67 7.20 7.81

Ｈ２６秋田 6.44 6.33 6.75 7.20 7.19 8.85

Ｈ２７秋田 5.89 6.46 6.93 6.79 7.03 7.90

Ｈ２８秋田 6.04 6.30 6.79 6.93 7.38 7.53

0.00
1.00
2.00
3.00
4.00
5.00
6.00
7.00
8.00
9.00

10.00

男女 １０ｍ障害物歩行 ▽秒

男65-69 男70-74 男75-79 女65-69 女70-74 女75-79

Ｈ２７全国 620.19 605.11 579.19 590.32 565.59 530.97

Ｈ２６秋田 611.68 596.79 547.57 570.33 544.70 478.89

Ｈ２７秋田 626.26 586.43 581.26 575.01 570.93 515.15

Ｈ２８秋田 620.47 600.90 586.61 575.89 556.61 535.13

0.00
100.00
200.00
300.00
400.00
500.00
600.00
700.00

男女 ６分間歩行 ｍ
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20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79

Ｈ２７全国 42.86 41.68 38.85 37.16 35.61 33.88 32.19 29.33 26.51 42.56 39.04 35.34

Ｈ２６秋田 41.87 39.10 37.68 37.69 35.08 33.48 32.66 30.49 26.13 42.55 39.68 34.76

Ｈ２７秋田 42.43 38.58 37.56 37.69 34.62 32.58 32.62 30.69 26.41 42.69 38.11 35.36

Ｈ２８秋田 41.68 40.11 37.25 36.16 33.73 32.91 31.21 30.05 27.00 41.62 39.90 36.69

0.00
5.00

10.00
15.00
20.00
25.00
30.00
35.00
40.00
45.00
50.00

男子 年齢別 テスト結果 合計点

20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79

Ｈ２７全国 40.12 38.43 36.42 35.84 34.98 34.46 32.27 30.22 26.35 41.55 39.05 35.14

Ｈ２６秋田 38.80 37.43 35.66 34.56 34.50 33.28 31.13 29.33 26.39 41.37 38.94 33.55

Ｈ２７秋田 41.00 37.63 36.57 35.47 35.06 34.71 31.40 29.90 26.65 41.97 39.66 34.34

Ｈ２８秋田 39.95 39.17 35.21 34.70 33.35 34.04 31.34 30.00 28.48 41.85 38.74 37.54

0.00
5.00

10.00
15.00
20.00
25.00
30.00
35.00
40.00
45.00

女子 年齢別 テスト結果 合計点
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② 年齢別の総合評価比較（グラフデータは左から，H27全国，H26秋田，H27秋田，H28秋田）
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問１ 問２

： 5～10分程度 ： 走れない

： 20～40分程度 ： 3～5分程度

： 1時間以上 ： 10分以上

問３ 問４

： できない ： 手すりや壁につかまらないと昇れない

： 30cm程度 ： ゆっくりなら、手すりや壁につかまらずに昇れる

： 50cm程度 ： サッサと楽に、手すりや壁につかまらずに昇れる

休まないでどのくらい歩けますか。 休まないでどのくらい走れますか。

③ 年齢別のＡＤＬ（日常生活活動テスト）―高齢者（６５～７９歳）結果比較

どのくらいの溝だったら、とび越えられますか。 階段をどのようにして昇りますか。
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問５ 問６

： できない ： できない

： 手を床につけてなら立ち上がれる ： 10～20秒程度

： 手を使わずに立ち上がれる ： 30秒以上

問７ 問８

： 立っていられない ： 座らないとできない

： 吊革や手すりにつかまれば立っていられる ： 何かにつかまれば立ったままできる

： 発車や停車のとき以外は何にもつかまらずに立っていられる ： 何にもつかまらないで立ったままできる

正座の姿勢から、どのようにして立ち上がれますか。 目を開けて片足で、何秒くらい立っていられますか。

バスや電車に乗ったとき、立っていられますか。 立ったままで、ズボンやスカートがはけますか。
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Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

70-74
女子

9.23%
6.94%

21.05%
10.54%

49.23%
61.11%

57.89%
57.00%

41.54%
31.94%

17.11%
32.46%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

75-79
女子

1.52%
2.74%

1.30%
1.97%

21.21%
23.29%

22.08%
18.82%

77.27%
73.97%

74.03%
79.21%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

70-74
男子

0.00%
2.50%

0.00%
1.07%

16.22%
15.00%

18.84%
12.16%

83.78%
82.50%
79.71%

86.77%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

65-69
男子

5.17%
2.78%

0.00%
4.92%

25.86%
29.17%

20.00%
24.36%

68.97%
68.06%

76.00%
70.72%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

75-79
男子

4.26%
3.03%
2.02%
1.76%

13.83%
13.13%

15.15%
12.31%

81.91%
83.84%
77.78%

85.93%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

65-69
女子

3.70%
1.28%
1.27%
3.76%

18.52%
19.23%

26.58%
18.59%

77.78%
79.49%

69.62%
77.65%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

70-74
女子

1.52%
2.78%

7.89%
7.40%

22.73%
23.61%

36.84%
25.66%

75.76%
73.61%

51.32%
66.94%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

75-79
女子
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問９ 問10

： 両手でゆっくりとならできる ： できない

： 両手で素早くできる ： 毛布や軽い布団ならできる

： 片手でもできる ： 重い布団でも楽にできる

問11 問12

： できない ： できない

： 5kg程度 ： 1，2回程度

： 10kg程度 ： 3，4回程度

シャツの前ボタンを、掛けたり外したりできますか。 布団の上げ下ろしができますか。

どれくらいの重さの荷物なら、10m運べますか。 仰向けに寝た姿勢から、手を使わないで上体だけを起こせますか。

7.58%
15.07%

12.99%
10.44%

42.42%
43.84%

42.86%
44.20%

50.00%
41.10%

41.56%
45.36%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

70-74
男子

9.33%
7.50%
8.70%

7.26%

41.33%
43.75%

39.13%
46.19%

49.33%
48.75%

50.72%
46.55%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

65-69
男子

20.69%
18.06%
17.33%

15.07%

32.76%
36.11%

32.00%
44.98%

46.55%
45.83%

46.67%
39.95%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

75-79
男子

6.38%
8.08%

2.02%
4.23%

50.00%
47.47%

44.44%
50.93%

43.62%
44.44%

48.48%
44.84%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

65-69
女子

8.64%
5.13%
5.06%

8.72%

55.56%
55.13%

68.35%
52.41%

35.80%
39.74%

24.05%
38.87%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

70-74
女子

12.12%
11.11%
10.53%

14.17%

53.03%
58.33%

61.84%
51.90%

34.85%
30.56%

22.37%
33.93%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

75-79
女子

0.00%
2.74%

1.30%
1.16%

12.12%
21.92%

15.58%
17.11%

87.88%
75.34%

80.52%
81.73%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

70-74
男子

0.00%
1.25%

0.00%
0.60%

19.18%
10.00%

13.04%
14.80%

80.82%
88.75%
85.51%
84.60%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

65-69
男子

1.72%
1.39%
1.33%
1.64%

27.59%
26.39%

37.33%
23.09%

70.69%
72.22%

57.33%
75.27%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

75-79
男子

1.08%
0.00%

3.03%
0.94%

29.03%
30.30%
23.23%
28.79%

69.89%
69.70%

68.69%
70.27%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

65-69
女子

4.94%
1.28%
1.27%
1.29%

39.51%
29.49%

31.65%
36.62%

55.56%
69.23%

64.56%
62.09%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

70-74
女子

0.00%
4.17%

2.63%
3.00%

36.36%
37.50%

44.74%
42.74%

63.64%
58.33%

48.68%
54.26%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

75-79
女子

1.72%
0.00%
0.00%
0.58%

18.97%
20.83%

18.67%
20.56%

79.31%
79.17%

77.33%
78.86%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

75-79
男子

0.00%
0.00%

0.00%
0.35%

15.15%
19.18%

18.18%
15.73%

84.85%
80.82%
79.22%

83.92%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

70-74
男子

0.00%
0.00%
0.00%
0.36%

20.00%
11.25%

7.35%
13.01%

80.00%
88.75%

91.18%
86.63%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

65-69
男子

1.06%
0.00%

3.03%
1.30%

36.17%
41.41%
34.34%
40.43%

62.77%
58.59%

57.58%
58.27%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

65-69
女子

1.25%
0.00%
1.27%
2.83%

57.50%
41.03%

44.30%
50.47%

41.25%
58.97%

51.90%
46.70%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

70-74
女子

1.54%
6.94%

3.95%
5.13%

43.08%
55.56%

51.32%
57.04%

55.38%
37.50%

40.79%
37.83%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

75-79
女子

6.06%
5.48%

15.58%
11.29%

37.88%
41.10%

27.27%
32.47%

56.06%
53.42%

53.25%
56.24%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

70-74
男子

6.85%
5.00%

2.90%
9.35%

28.77%
28.75%

28.99%
29.26%

64.38%
66.25%

66.67%
61.39%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

65-69
男子

18.97%
11.27%

14.67%
14.20%

32.76%
32.39%

41.33%
40.02%

48.28%
56.34%

40.00%
45.78%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

75-79
男子

20.65%
14.14%

20.20%
24.73%

40.22%
46.46%

36.36%
39.89%

39.13%
39.39%
38.38%

35.38%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

65-69
女子

18.75%
14.10%

18.99%
30.20%

46.25%
51.28%

45.57%
42.09%

35.00%
34.62%
31.65%

27.71%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

70-74
女子

15.15%
19.44%

26.32%
25.09%

54.55%
55.56%

46.05%
48.13%

30.30%
25.00%
23.68%

26.78%

Ｈ28秋
Ｈ27秋
Ｈ26秋
Ｈ27全

75-79
女子
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表紙の説明

秋田県のマーク（県章）です 公益社団法人
全国スポーツ推進委員連合のマークです




