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.5

3
6
.4

0
1
,1

0
5

6
5
.9

9
2
3
.4

5
8
7
9

3
5
.1

4
1
4
.6

1
2
2
4

6
8
5
.6

7
8
9
.7

5
2
0
1

5
3
3
.7

2
5
5
.6

7
3
0
-
3
4

1
,3

7
2

5
1
.1

9
7
.1

2
1
,1

8
8

4
2
.3

8
6
.3

0
1
,0

9
6

5
9
.5

0
2
2
.9

2
9
1
2

3
0
.6

7
1
3
.2

7
2
2
5

6
9
9
.0

7
9
6
.7

5
2
1
7

5
3
1
.4

6
5
5
.1

0
3
5
-
3
9

1
,5

0
9

4
9
.4

8
6
.5

6
1
,4

9
9

4
1
.8

2
5
.6

6
1
,1

9
8

5
5
.2

8
2
2
.6

1
1
,1

5
1

2
7
.9

0
1
1
.9

0
2
3
7

7
0
9
.7

0
8
7
.6

9
2
4
7

5
2
6
.7

8
5
5
.6

9
4
0
-
4
4

1
,6

3
0

4
8
.2

0
6
.3

0
1
,6

1
2

4
1
.5

9
5
.6

0
1
,2

9
6

4
9
.9

7
2
1
.6

1
1
,1

9
6

2
6
.6

4
1
2
.2

3
2
6
6

7
1
5
.5

8
8
8
.7

0
3
0
9

5
3
2
.1

4
6
1
.0

9
4
5
-
4
9

1
,4

0
9

4
6
.9

9
6
.3

3
1
,3

4
1

4
1
.1

5
5
.8

7
1
,0

8
9

4
6
.1

0
2
0
.2

4
9
8
9

2
5
.7

0
1
2
.0

5
2
6
6

7
2
5
.2

8
8
7
.6

1
2
9
2

5
3
3
.1

0
5
5
.7

6
5
0
-
5
4

1
,2

4
0

4
5
.4

0
6
.7

1
1
,2

1
1

3
9
.2

1
6
.4

8
9
5
1

4
0
.7

3
1
8
.7

2
8
8
1

2
3
.6

8
1
1
.1

5
2
4
7

7
3
3
.2

6
8
5
.4

6
2
8
1

5
4
1
.0

7
6
8
.2

1
5
5
-
5
9

1
,2

1
0

4
3
.5

8
6
.4

1
1
,2

1
1

3
8
.2

1
6
.1

4
8
9
5

3
4
.7

1
1
5
.7

4
8
5
7

2
0
.0

8
9
.1

2
2
6
0

7
4
6
.6

5
9
2
.7

9
2
9
1

5
4
2
.6

7
6
1
.5

6
6
0
-
6
4

1
,2

8
0

4
0
.8

1
6
.9

8
1
,3

5
2

3
5
.7

1
6
.7

8
9
3
8

2
9
.3

9
1
4
.1

2
9
1
0

1
6
.5

9
7
.4

2
2
7
5

7
5
4
.9

0
8
7
.2

1
3
5
3

5
5
4
.9

7
6
5
.6

2

【
秋

田
県

】
平
成

2
9

(点
)

(折
り
返

し
数

)
(秒

)
年
齢

標
本
数

平
均
値

標
準
偏
差

標
本
数

平
均
値

標
準
偏
差

標
本
数

平
均
値

標
準
偏
差

標
本
数

平
均
値

標
準

偏
差

標
本
数

平
均
値

標
準

偏
差

標
本
数

平
均
値

標
準

偏
差

2
0
-
2
4

8
5

5
7
.6

8
7
.3

1
7
4

4
7
.2

0
7
.0

7
7
3

7
5
.7

3
2
5
.5

1
6
1

3
9
.8

0
1
6
.4

8
1
2

6
8
7
.0

0
1
0
3
.0

2
1
3

5
0
4
.5

4
3
1
.1

8
2
5
-
2
9

7
1

5
3
.8

9
9
.5

8
6
3

4
4
.6

2
7
.6

0
5
8

6
5
.3

3
2
2
.2

7
5
2

3
1
.2

7
1
6
.0

1
1
3

6
3
0
.0

0
8
8
.9

8
1
1

5
2
8
.5

5
1
0
3
.8

4
3
0
-
3
4

7
5

4
9
.6

9
9
.0

4
7
0

4
3
.4

1
6
.0

5
6
5

5
9
.4

5
2
4
.0

1
5
8

3
1
.8

4
1
8
.0

4
1
0

7
1
4
.5

0
1
2
5
.1

8
1
2

5
2
5
.3

3
9
9
.6

3
3
5
-
3
9

7
7

4
8
.4

4
9
.2

5
7
1

4
2
.2

4
6
.4

2
6
6

5
1
.9

4
2
6
.1

5
6
2

2
8
.5

2
1
3
.6

3
1
1

7
1
2
.7

3
1
1
8
.1

1
9

6
0
7
.7

8
1
4
3
.0

4
4
0
-
4
4

8
0

4
8
.2

8
6
.1

7
8
4

4
0
.4

4
7
.4

9
7
0

4
7
.9

3
1
9
.5

2
7
3

2
5
.4

5
1
3
.5

6
1
0

7
3
9
.6

0
9
1
.2

3
1
1

5
4
1
.2

7
6
1
.9

2
4
5
-
4
9

8
0

4
6
.2

1
9
.8

8
6
9

3
9
.3

8
8
.3

2
7
0

4
1
.0

1
2
3
.3

5
5
7

2
3
.7

7
1
3
.7

6
1
0

6
9
3
.9

0
6
0
.9

3
1
2

5
6
7
.6

7
4
4
.5

1
5
0
-
5
4

7
0

4
5
.6

7
8
.1

6
6
5

3
9
.9

7
5
.9

8
5
9

3
7
.4

9
1
7
.6

8
5
5

2
1
.3

8
1
0
.6

1
1
1

6
8
0
.5

5
1
2
8
.7

5
1
0

5
0
5
.9

0
5
0
.5

6
5
5
-
5
9

6
8

4
5
.1

8
5
.4

8
7
5

3
8
.0

3
7
.5

2
5
8

3
5
.4

7
1
6
.5

3
5
9

1
8
.5

1
1
1
.0

4
1
0

7
1
0
.2

0
9
2
.7

8
1
6

5
3
1
.6

9
4
1
.1

2
6
0
-
6
4

7
2

4
1
.3

6
6
.1

0
7
2

3
6
.3

5
7
.0

2
6
2

3
1
.3

9
1
9
.8

4
6
1

1
6
.1

3
9
.3

2
1
0

7
9
9
.3

0
1
3
8
.1

4
1
1

5
1
5
.7

3
4
8
.5

0

2
0
ｍ
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン

反
復

横
と
び

2
0
ｍ
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン

男
子

女
子

男
子

女
子

年
度
　
年

齢
別

テ
ス
ト
の
結

果

持
久

走
・
急

歩

男
子

女
子

持
久

走
・
急

歩

男
子

女
子

男
子

女
子

男
子

女
子

【
参

考
資
料
】
　
平
成

年
度
　
年

齢
別

テ
ス
ト
の
結

果
＜

ス
ポ
ー

ツ
庁

公
表

＞

反
復

横
と
び

（
注
）
2
0
～
6
4
歳
は
2
0
ｍ
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
か
急
歩
の
い
ず
れ
か
を
選
択
し
て
実
施
し
た
。
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開
眼
片
足
立
ち
　
・
　
１
０
ｍ
障
害
物
歩
行
　
・
　
６
分
間
歩
行

2
8

(秒
)

(秒
)

(m
)

年
齢

標
本
数

平
均
値

標
準
偏
差

標
本
数

平
均
値

標
準
偏
差

標
本
数

平
均
値

標
準
偏
差

標
本
数

平
均
値

標
準

偏
差

標
本
数

平
均
値

標
準

偏
差

標
本
数

平
均
値

標
準

偏
差

6
5
-
6
9

9
3
9

8
7
.6

8
3
9
.9

5
9
3
2

8
9
.6

4
3
9
.0

8
9
1
0

6
.2

7
1
.3

5
9
0
6

7
.0

5
1
.3

3
9
0
0

6
2
9
.1

7
9
0
.0

7
8
8
5

5
9
3
.5

7
7
0
.9

4
7
0
-
7
4

9
3
5

7
5
.2

9
4
3
.3

2
8
9
4

7
4
.3

6
4
2
.9

2
9
1
0

6
.6

5
1
.4

2
8
6
5

7
.6

0
1
.4

1
8
9
4

6
0
6
.5

4
9
3
.6

3
8
4
6

5
6
3
.9

9
7
8
.5

6
7
5
-
7
9

9
2
1

5
8
.4

0
4
3
.1

2
9
1
8

5
8
.3

6
4
3
.0

0
8
9
1

7
.2

1
1
.6

4
8
8
5

8
.1

7
1
.6

7
8
6
8

5
8
1
.9

8
8
4
.0

8
8
5
5

5
3
4
.3

1
8
6
.8

8

【
秋

田
県

】
平
成

2
9

(秒
)

(秒
)

(m
)

年
齢

標
本
数

平
均
値

標
準
偏
差

標
本
数

平
均
値

標
準
偏
差

標
本
数

平
均
値

標
準
偏
差

標
本
数

平
均
値

標
準

偏
差

標
本
数

平
均
値

標
準

偏
差

標
本
数

平
均
値

標
準

偏
差

6
5
-
6
9

7
0

9
1
.1

9
3
6
.5

9
8
7

8
7
.2

9
4
0
.5

3
7
0

6
.1

4
1
.1

5
8
7

9
.2

8
1
7
.1

5
7
0

6
3
7
.6

1
8
6
.4

1
8
7

5
7
2
.1

8
1
1
0
.6

5
7
0
-
7
4

7
5

7
9
.4

3
4
7
.3

0
7
8

7
2
.1

7
4
2
.8

7
7
5

6
.3

7
1
.3

6
7
8

7
.6

5
2
.2

5
7
5

6
0
7
.7

1
9
8
.5

0
7
8

5
3
0
.5

9
1
4
4
.8

9
7
5
-
7
9

6
2

6
5
.3

2
4
4
.8

0
7
1

6
1
.6

5
4
5
.5

9
6
2

9
.8

1
1
6
.9

7
7
1

7
.8

5
2
.6

5
6
2

5
7
3
.3

1
1
0
6
.3

4
7
1

5
0
2
.1

5
1
2
9
.7

4

女
子

【
参

考
資
料
】
　
平
成

6
分

間
歩

行

男
子

女
子

女
子

男
子

女
子

6
分

間
歩

行
開

眼
片

足
立

ち
1
0
ｍ
障
害
物
歩
行

男
子

女
子

男
子

開
眼

片
足

立
ち

1
0
ｍ
障
害
物
歩
行

男
子

女
子

男
子

年
度
　
年

齢
別

テ
ス
ト
の
結

果
＜

ス
ポ
ー

ツ
庁

公
表

＞

年
度
　
年

齢
別

テ
ス
ト
の
結

果
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合
計

点

2
8

(点
)

年
齢

標
本
数

平
均
値

標
準
偏
差

標
本
数

平
均
値

標
準
偏
差

2
0
-
2
4

1
,2

8
8

4
2
.8

4
7
.4

3
1
,0

0
2

4
0
.4

2
7
.5

3
2
5
-
2
9

1
,2

7
7

4
1
.2

5
7
.1

4
1
,0

4
0

3
8
.9

0
7
.6

0
3
0
-
3
4

1
,2

8
4

3
8
.8

8
7
.2

3
1
,0

8
2

3
6
.4

0
7
.3

2
3
5
-
3
9

1
,3

7
8

3
7
.0

0
6
.9

1
1
,3

2
6

3
5
.4

8
6
.9

1
4
0
-
4
4

1
,4

7
8

3
5
.3

3
6
.5

0
1
,4

1
7

3
4
.7

6
6
.9

5
4
5
-
4
9

1
,3

0
1

3
3
.7

9
6
.6

3
1
,2

2
1

3
4
.2

3
7
.0

8
5
0
-
5
4

1
,1

4
7

3
1
.9

6
6
.4

2
1
,1

0
7

3
2
.0

4
7
.2

2
5
5
-
5
9

1
,1

0
8

2
9
.4

2
6
.4

9
1
,1

0
0

3
0
.1

4
6
.7

6
6
0
-
6
4

1
,1

5
4

2
6
.5

1
6
.3

6
1
,2

1
3

2
7
.2

5
6
.6

7
6
5
-
6
9

8
3
1

4
2
.2

4
7
.2

4
8
4
2

4
1
.7

3
6
.8

0
7
0
-
7
4

8
5
2

3
8
.9

4
7
.8

5
7
9
1

3
8
.3

1
7
.1

5
7
5
-
7
9

7
8
5

3
5
.2

2
7
.8

8
7
5
6

3
5
.4

5
7
.4

8

【
秋

田
県

】
平
成

2
9

(点
)

年
齢

標
本
数

平
均
値

標
準
偏
差

標
本
数

平
均
値

標
準
偏
差

2
0
-
2
4

8
5

4
4
.4

4
2
2
.5

5
7
4

3
9
.9

7
1
9
.7

5
2
5
-
2
9

7
1

4
1
.1

7
2
0
.1

1
6
3

3
7
.6

8
1
8
.1

8
3
0
-
3
4

7
5

3
8
.0

9
1
9
.0

1
7
0

3
7
.1

9
1
8
.4

0
3
5
-
3
9

7
7

3
6
.8

3
1
8
.7

1
7
1

3
5
.8

5
1
7
.7

3
4
0
-
4
4

8
0

3
5
.7

0
1
8
.0

5
8
4

3
3
.7

9
1
7
.5

0
4
5
-
4
9

8
0

3
3
.4

4
1
7
.1

5
6
9

3
3
.2

5
1
6
.6

3
5
0
-
5
4

7
0

3
2
.2

0
1
5
.9

5
6
5

3
1
.9

5
1
5
.4

6
5
5
-
5
9

6
8

3
1
.4

7
1
5
.3

1
7
5

2
9
.8

1
1
5
.1

4
6
0
-
6
4

7
2

2
7
.3

9
1
3
.7

9
7
2

2
8
.4

2
1
4
.2

2
6
5
-
6
9

7
0

4
3
.1

3
2
1
.0

3
8
7

4
0
.9

3
2
1
.0

1
7
0
-
7
4

7
5

4
0
.5

6
2
0
.3

7
7
8

3
7
.8

2
1
9
.1

0
7
5
-
7
9

6
2

3
6
.8

7
1
7
.6

2
7
1

3
6
.7

3
1
8
.3

8

男
子

女
子

合
計

点

合
計

点

男
子

年
度
　
年

齢
別

テ
ス
ト
の
結

果

女
子

（
注
）
2
0
～
6
4
歳
，
6
5
～
7
9
歳
及
び
男
女
の
得
点
基
準
は
異
な
る
。

【
参

考
資
料
】
　
平
成

年
度
　
年

齢
別

テ
ス
ト
の
結

果
＜

ス
ポ
ー

ツ
庁

公
表

＞
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総
合
評
価

【
】
平
成

2
8

年
度
　
年
齢

別
テ
ス
ト
の
結

果
＜

ス
ポ
ー

ツ
庁

公
表

＞

年
齢

度
数

％
度
数

％
度
数

％
度
数

％
度
数

％
度
数

％
度
数

％
度
数

％
度
数

％
度
数

％
度
数

％
度
数

％

2
0
-
2
4

2
4
7

1
9
.1

8
4
0
6

3
1
.5

2
3
7
0

2
8
.7

3
2
0
1

1
5
.6

1
6
4

4
.9

7
1
,2

8
8

1
0
0
.0

0
1
2
7

1
2
.6

7
2
3
8

2
3
.7

5
3
3
7

3
3
.6

3
2
1
3

2
1
.2

6
8
7

8
.6

8
1
,0

1
8

1
0
0
.0

0

2
5
-
2
9

2
0
9

1
6
.3

7
3
4
9

2
7
.3

3
4
5
8

3
5
.8

7
2
0
4

1
5
.9

7
5
7

4
.4

6
1
,2

7
7

1
0
0
.0

0
1
1
0

1
0
.5

8
2
4
7

2
3
.7

5
3
4
3

3
2
.9

8
2
4
9

2
3
.9

4
9
1

8
.7

5
1
,0

0
4

1
0
0
.0

0

3
0
-
3
4

1
2
3

9
.5

8
3
5
4

2
7
.5

7
4
3
9

3
4
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な
い

と
昇

れ
な

い

休
ま

な
い

で
ど

の
く

ら
い

歩
け

ま
す

か
。

休
ま

な
い

で
ど

の
く

ら
い

走
れ

ま
す

か
。

ど
の

く
ら

い
の

溝
だ

っ
た

ら
、

と
び

越
え

ら
れ

ま
す

か
。

3
～

5
分

程
度

1
0
分

以
上

5
～

1
0
分

程
度

1
時

間
以

上
2
0
～

4
0
分

程
度

走
れ

な
い

で
き

な
い

3
0
cm

程
度

5
0
cm

程
度

休
ま

な
い

で
ど

の
く

ら
い

走
れ

ま
す

か
。

ど
の

く
ら

い
の

溝
だ

っ
た

ら
、

と
び

越
え

ら
れ

ま
す

か
。

階
段

を
ど

の
よ

う
に

し
て

昇
り

ま
す

か
。

5
～

1
0
分

程
度

2
0
～

4
0
分

程
度

1
時

間
以

上
走

れ
な

い
3
～

5
分

程
度

1
0
分

以
上

で
き

な
い

3
0
cm

程
度

5
0
cm

程
度

手
す

り
や

壁
に

つ
か

ま
ら

な
い

と
昇

れ
な

い
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4
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6
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6
2
3
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4
5
9

6
8
.6
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3
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9
4
2

4
8
.8

4
3
9

4
5
.3

5
4

4
.6

5
3
9
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5
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4
1

4
7
.6
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1

1
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6
7

8
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7
6
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8
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7
0
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7
4
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6
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3
1

4
0
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6
4
0

5
1
.9

5
9

1
1
.6

9
3
5

4
5
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5
3
2

4
1
.5

6
6

7
.7

9
3
9

5
0
.6

5
3
1

4
0
.2

6
3

3
.9

0
1
5

1
9
.4

8
5
8

7
5
.3

2

7
5
-
7
9

3
4
.2

9
3
1

4
4
.2

9
3
6

5
1
.4

3
6

8
.5

7
3
4

4
8
.5

7
2
9

4
1
.4

3
1
0

1
4
.2

9
3
6

5
1
.4

3
2
4

3
4
.2

9
1

1
.4

3
2
4

3
4
.2

9
4
5

6
4
.2

9

秋
田

県

で
き

な
い

手
を

床
に

つ
け

て
な

ら
立

ち
上

が
れ

る

正
座

の
姿

勢
か

ら
、

ど
の

よ
う

に
し

て
立

ち
上

が
れ

ま
す

か
。

手
を

使
わ

ず
に

立
ち

上
が

れ
る

3
0
秒

以
上

1
0
～

2
0
秒

程
度

立
っ

て
い

ら
れ

な
い

吊
革

や
手

す
り

に
つ

か
ま

れ
ば

立
っ

て
い

ら
れ

る
で

き
な

い

立
っ

た
ま

ま
で

、
ズ

ボ
ン

や
ス

カ
ー

ト
が

は
け

ま
す

か
。

正
座

の
姿

勢
か

ら
、

ど
の

よ
う

に
し

て
立

ち
上

が
れ

ま
す

か
。

目
を

開
け

て
片

足
で

、
何

秒
く

ら
い

立
っ

て
い

ら
れ

ま
す

か
。

バ
ス

や
電

車
に

乗
っ

た
と

き
、

立
っ

て
い

ら
れ

ま
す

か
。

何
に

も
つ

か
ま

ら
な

い
で

立
っ

た
ま

ま
で

き
る

発
車

や
停

車
の

と
き

以
外

は
何

に
も

つ
か

ま
ら

ず
に

立
っ

て
い

ら
れ

る
で

き
な

い
手

を
床

に
つ

け
て

な
ら

立
ち

上
が

れ
る

手
を

使
わ

ず
に

立
ち

上
が

れ
る

座
ら

な
い

と
で

き
な

い

何
か

に
つ

か
ま

れ
ば

立
っ

た
ま

ま
で

き
る

何
か

に
つ

か
ま

れ
ば

立
っ

た
ま

ま
で

き
る

何
に

も
つ

か
ま

ら
な

い
で

立
っ

た
ま

ま
で

き
る

立
っ

た
ま

ま
で

、
ズ

ボ
ン

や
ス

カ
ー

ト
が

は
け

ま
す

か
。

座
ら

な
い

と
で

き
な

い

バ
ス

や
電

車
に

乗
っ

た
と

き
、

立
っ

て
い

ら
れ

ま
す

か
。

発
車

や
停

車
の

と
き

以
外

は
何

に
も

つ
か

ま
ら

ず
に

立
っ

て
い

ら
れ

る

で
き

な
い

1
0
～

2
0
秒

程
度

3
0
秒

以
上

立
っ

て
い

ら
れ

な
い

吊
革

や
手

す
り

に
つ

か
ま

れ
ば

立
っ

て
い

ら
れ

る

目
を

開
け

て
片

足
で

、
何

秒
く

ら
い

立
っ

て
い

ら
れ

ま
す

か
。
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重
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1
0
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す

か
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1
0
k
g程

度
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な
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1
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2
回

程
度

3
，

4
回

程
度

シ
ャ

ツ
の

前
ボ

タ
ン

を
、

掛
け

た
り

外
し

た
り

で
き

ま
す

か
。

布
団

の
上

げ
下

ろ
し

が
で

き
ま

す
か

。
ど

れ
く

ら
い

の
重

さ
の

荷
物

な
ら

、
1
0
m

運
べ

ま
す

か
。

仰
向

け
に

寝
た

姿
勢

か
ら

、
手

を
使

わ
な

い
で

上
体

だ
け

を
起

こ
せ

ま
す

か
。

仰
向

け
に

寝
た

姿
勢

か
ら

、
手

を
使

わ
な

い
で

上
体

だ
け

を
起

こ
せ

ま
す

か
。

で
き

な
い

5
k
g程

度
両

手
で

ゆ
っ

く
り

と
な

ら
で

き
る

両
手

で
素

早
く

で
き

る
片

手
で

も
で

き
る

で
き

な
い

1
，

2
回

程
度

3
，

4
回

程
度

重
い

布
団

で
も

楽
に

で
き

る
で

き
な

い
5
k
g程

度
1
0
k
g程

度
で

き
な

い
両

手
で

ゆ
っ

く
り

と
な

ら
で

き
る

両
手

で
素

早
く

で
き

る
片

手
で

も
で

き
る

で
き

な
い

毛
布

や
軽

い
布

団
な

ら
で

き
る

（77）



（78）


