
だまこを作るのは結構大変！

最後にセリを入れて完成！

繩文時代中期の集落跡・不動羅遺跡
ふどうら

常光寺の釈迦の生涯五連作

能代で遊んで食べるぞ！！～能代の郷土料理編～

…ふるさと体験ジュニア講座・能代キャンパス②…

上小阿仁が誇る文化財／上小阿仁文化財巡り

…あきたふるさと学講座Ｆ・上小阿仁キャンパス:まるごと知ろう！「独立独歩のかみこあに」…
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１１月１０日（土）に上小阿仁キャンパスの３・４回目の講

座が開かれました。上小阿仁村文化財保護委員会委員長の萩野

芳紀氏が講師を務め，午前の座学と午後の移動学習を担当され

ました。

午前は有形民俗文化財第１号に登録されている八木沢マタギ

狩猟用具に関して，火縄銃の背負袋の所有者であった佐藤良蔵

氏のご子息の良実氏か

らの説明が，併せて上

小阿仁村教育委員会で

出している「上小阿仁

１１月１０日（土），ふるさと体験ジュニア講座能代キャ

ンパスの「能代で遊んで食べるぞ！！～能代の郷土料理編～」

が，能代市南部公民館を会場に開催されました。夏には「外

遊び編」として開催されましたが，今回は「食べるぞ」とい

うテーマで，小学生１３人が参加して，郷土料理として親し

まれている「だまこ鍋」の調理体験とデザート作りにチャレ

ンジしました。

調理体験を始める前に，だまこ鍋の歴史や包丁の安全な使

い方などについて調理指導の小川先生からお話を聞きました。

その後グループごとに全員で調理を開始しました。包丁に

の文化財」に沿って萩野氏の解説がありました。

午後の「上小阿仁文化財巡り」は，午前中に学習した内容を

実際に確かめるという形で実施され，普段は見られないような

秘蔵品を目の当たりにする機会もありました。受講者からは大

変好評で，充実した移動学習となりました。

慣れていない人には，小川先生が丁寧に手を取って指導して

くださいました。大きなすり鉢でご飯をつぶして「だまこ」

を作ったのですが，思いのほか力が必要で，子どもたちはグ

ループのみんなで力を合わせて取り組んでいました。

鍋ができあがって食べてみると，自分たちで作っただまこ

鍋とデザートはことのほかおいしくて，みんなおかわりをし

ていました。

参加者からは，「今日は、初めてだまこ鍋をつくりました。

ささがきの切り方やネギの斜め切りを教わって，しっかり切れ

たのでよかったです。家でも作ってみたいです」といった感想

が寄せられ，充実感のある調理体験となったようです。



伏せ立ちの狛犬が勇壮な竈神社

實城院の石造宮殿

神田和彦 氏

伊藤武士 氏

再発見・土崎の文化財／土崎歴史さんぽ

…あきたふるさと学講座Ｄ・土崎キャンパス:秋田市探訪 ～土崎編～ …

羽州街道小さな旅 県南編 ～イザベラ・バードの旅の跡をたどる～

…あきたふるさと学講座Ｃ・道の文化史…

りました。神田氏の「考古学の視点で土崎を調査していくと，

文献にはない面白い事実が次々と分かってくる」との話に受講

者は大きくうなずいていました。

午後からの６回目の講座では「土崎歴史さんぽ」と題して，

会場である秋田市北部市民サービスセンターの周辺を実際に歩

いて，文化財を見て回りました。受講者は，金刀比羅神社では
こ と ひ ら

漆喰で造られた鳥居や県の文化財に指定されている狛犬に目を

細めたり，實 城院では木造と見まごうばかりの石造宮殿に感
じつじよう いしづくりくうでん

嘆の声を上げたりしていました。

受講者からは「土崎の歴史の深さが改めて実感できた。実際

に街歩きをすることで理解が深まった」といった感想が寄せら

れました。

「平源旅館」，清原氏の一族大鳥山太郎頼遠の本拠地と考えら
ひらげん

れている「大鳥井山遺跡」と，市内の旧羽州街道をたどりなが

ら見学しました。

午後は，バードが葬儀を見学したとされる美郷町の本覚寺や，

雄物川を下る際に乗船したとされる大仙市の神宮寺船着場跡，

道の駅かみおかにある一里塚遺構を見学し，雄物川沿いの旧羽

州街道をバスで走り，秋田市に帰着しました。

まさに「イザベラ・バードの旅の跡」をたどった移動学習に，

受講者からは「旅をして知識を深める喜びを知りました」「当

時の様子を想像して，バードの時代を思い起こすことができま

した」「充実した現地講師の陣容に満足感いっぱいでした」等

の感想が寄せられました。

大鳥井山遺跡のすぐそばを通る羽州街道を実際に

歩いてみました。

雄物川の対岸から船着場跡を眺めました。

１０月２７日（土）に土崎キャンパスの

５・６回目の講座が秋田市北部市民サービ

スセンターとその周辺で行われました。

５回目(午前中)のテーマは「再発見・土

崎の文化財」で，秋田市教育委員会文化振

興室文化財保護主事の神田和彦氏が講師を

務められ，秋田市教育委員会発行の「文化

財イラストマップ秋田市土崎地区編」を題

材に，土崎にある文化財について説明があ

１０月２１日(日)に「道の文化史」の最

終回となる移動学習がありました。元横手

市史編さん室推進員の伊藤武士氏が講師を

務められ，見学箇所によっては現地講師が

より詳しい解説をしてくださいました。

午前中は大仙市協和の唐松神社を見学し

た後，イザベラ・バードがスケッチしたと

推定されている横手市の神明社を皮切り

に，彼女が宿泊したとされる「平利旅館」
ひ ら り


