
第５回セミナー（秋田市水土里ネット秋田）

「地域活性を再考する」　講師：熊谷嘉隆（国際教養大学　助教授　兼　地域環境研究センター長）

　
　１期生２年目の始まりの第５回は、原点に立ち返り、「地域活性化」

って、結局なんなの？という内容。内服される高齢化・過疎化・少子化

についても併せてテーマとして考え、２人、４人、全体と、少しずつメンバ

ーを増やすグループワークと全体討論会へと臨むスタイルをとった。
　受講生のアンケートに「ある意味へそ曲がりなテーマでおもしろかった」

との意見も。１年目の集大成として実践した現地企画で得た何かを、

一旦立ち止まって振り返ったものであった。



第６回セミナー（仙北市田沢湖潟分校）

「フィールドワーク・お宝マップ・ワークショップ企画作り」　講師：泉谷　衆

　

受講生自らがセミナー講師を務めるという初の試み。

地域の人達と直接絡み、内発的な力を引き出そうという

内容で取り組んだのは、フィールドワークと、その成果を

まとめるマップやワークショップの企画づくり。

阿仁で学び実践した企画力を、イベントだけでなく、地域

住民の生活の中に活かせないかという視点で実施。



フィールドワーク マップづくり 魅力抽出・発表

各グループからの提案を全員でまとめ



第７回セミナー（潟上市秋田県自治研修所）

「受講生が共有している【思い】の整理と具体化のワークショップ」
「【思い】を身の周りの人達と共有するためのワークショップ」
　　講師：西田卓司（NPO法人虹のおと）
　　　　　中川幹太（NPO法人かみえちご山里ファン倶楽部）

　　ＮＰＯ活動支援室との連携により、新潟県からＮＰＯ法人として地域活動をしている実践
者２人を招いての初めての外部講師によるセミナーとなった。

　受講生がそれぞれ抱えている思いを整理し、それを具体的な形で表現し、その思いを周
囲の人達と共有していく過程を、意見交換やワークショップを通じて実践。

　また、青森からのゲストも加わり、実践者の熱い思いと深い考えに圧倒されながらも、そ
れを積極的に吸収したくなるような貴重な経験をすることができた２日間であった。



第８回セミナー（新潟県新潟市・上越市）
　先進地研修

NPO法人虹のおと

カーブドッチ

NPO法人かみえちご山里ファン倶楽部

　　第７回セミナーで迎えた講師達の実践の場を直接見学し、そこに集う人々の思いや、活動の根
本にある考え方などを、実践的に学んだ２泊３日の初の県外研修。

　講師の所属する団体が地域の中における活力人となって活動している現場を見る事が出来た
だけでなく、そこに関わる多くの人達の関係性の重要さを体感することが出来た３日間だった。



第９回セミナー（潟上市　秋田県自治研修所）
「受講生の成果と今後についての個人プレゼンテーション」　ほか

　　２カ年のわたるAkitaふるさと活力人養成セミナーの最後は、受講生の受講して

みた成果と、セミナー修了後に自分なりに取り組もうと思う活動等についての決意

表明となるプレゼンテーション大会がメイン。

　慣れない人前にたってのプレゼン、初めて使うプレゼンソフト、年度末の忙しい

時期に難解な課題。。。参加した受講生はそれぞれの都合を抱えつつも、各々が

自分なりの方法で、自分なりのコトバで、立派なプレゼンテーションをやり遂げた。

　今後は、それらをどうやったら机上でなく、実践に移していくことができるか。それ

をそれぞれのペースで、それぞれのやり方で考え、進んでいく時がきた。

　もちろん、これからも仕組みや型に捕らわれず、柔軟でゆるゆるで、でも粘り腰
なネットワークで連携していってほしいと願う。


