
資料５

令和２年度優良図書等の推奨・有害図書の指定について

１ 優良図書の推奨

推奨年月日：令和２年８月７日

題 名 となりのアブダラ君

発 行 所 株式会社講談社

著 者 等 黒川 裕子

推奨理由 小学校６年生の晴夜（ハル）は体格もよく、空手は有段者だが、手
芸が大好きでクラスメイトには内緒にしている。ある日パキスタンか
らイスラム教徒の転校生がやってきた。イスラム教徒で生活様式も異
なり日本語も話せないアブダラくんのお世話係に任命される晴夜。意
思の疎通もできず、戸惑いと苛立ちがつのるが、異文化の中に飛び込
んできた転校生との関わりから、みんな同じではないことや、他者を
尊重することを学んでいく。人と違うことは恥ずかしいことなのか、
自分の身近な問題として読んでほしい作品である。（令和元年11月出版）

推奨年月日：令和２年11月27日

題 名 ずっと見つめていた

発 行 所 株式会社偕成社

著 者 等 森島 いずみ

推奨理由 小学校６年生の越（えつ）の一家は、妹つぐみの化学物質過敏症が
治らないため、埼玉県から富士山の見える山梨県に引っ越す。都会か
ら大きく環境が変わった越は、複雑な思いを抱えながら引っ越し先の
中学校に通うが、そこで出会った人たちとの関わりの中で大切なこと
を考えていく。
由利本荘市出身の著者の実体験をもとに書かれた、ある家族の再生

の物語であり、化学物質過敏症という現代的課題についても身近に感
じ、理解を深めながら読み進めることができる作品である。（令和２年
３月出版）



２ 有害図書の指定

指定年月日：令和２年８月７日

指定番号 図 書 名 発 行 所 発 行 日

10845 ５０代からの男のゴラク ８月号 株式会社一水社 令和２年６月27日

10846 別冊ラヴァーズＶＯＬ.４ 家にい 株式会社大洋図 令和２年７月５日
ても恋人はできる 書

10847 実話ナックルズウルトラＶＯＬ.０９ 株式会社大洋図 令和２年７月31日
コロナと裏風俗 書

10848 裏モノＪＡＰＡＮ ８月号 株式会社鉄人社 令和２年８月１日

指定理由 著しく青少年の性的感情を刺激し、及び著しく青少年の犯罪又は自殺を誘
発し、その健全な育成を阻害するおそれがある。

指定年月日：令和２年11月27日

指定番号 図 書 名 発 行 所 発 行 日

10849 実話ＢＵＮＫＡタブー 12月号 株式会社コアマ 令和２年12月１日
ガジン

10850 封印発禁ＴＶＤＸ 2020年秋号 株式会社大洋図 令和２年11月５日
書

10851 実話ナックルズＧＯＬＤ ＶＯＬ． 株式会社大洋図 令和２年10月20日
16 書

10852 実話ナックルズウルトラ ＶＯＬ． 株式会社大洋図 令和２年11月30日
11 書

10853 裏モノＪＡＰＡＮ 12月号 株式会社鉄人社 令和２年12月１日

指定理由 著しく青少年の性的感情を刺激し、及び著しく青少年の犯罪又は自殺を誘
発し、その健全な育成を阻害するおそれがある。


